
ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ  
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ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

Με Διεθνή Συμμετοχή και Ειδική Συνεδρία  
Πρωτότυπων Ερευνητικών Εργασιών

Παρασκευή 12 - Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

Φυσική παρουσία

•	Δ’  Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική – Μονάδα 
Ρευματολογίας/Κλινικής Ανοσολογίας ΠΓΝ «Αττικόν»
•	Κλινική Ρευματολογίας–Κλινικής Ανοσολογίας 	

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης
•	Εργαστήριο Ανοσολογικής Ρύθμισης & Ανοχής	

Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

Ξενοδοχείο «Golden Age»

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ
ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ
ΕΝΩΣΗ ΥΓΕΙΑΣ

8o ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ 
ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ 
ΛΥΚΟΥ (ΣΕΛ)

Xoρηγούνται 	20 Ευρωπαϊκά Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (ECME Credits) 	
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό 

Σύλλογο (ΠΙΣ) για τις 	Ιατρικές ειδικότητες

Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ο Ν Ι ΚΟ 
Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α
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Η ετήσια συνάντηση «ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗN AYTOANΟΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗ 
ΦΛΕΓΜΟΝΗ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗ ΠΡΑΞΗ» απευθύνεται σε ειδικούς από τον χώρο  
της Ρευματολογίας, της Ιατρικής Φλεγμονής και της Ανοσολογίας αλλά και από 
τον ευρύτερο χώρο της Παθολογίας, Παιδιατρικής και συναφών μη χειρουργικών 
ειδικοτήτων για να ενημερωθούν και να συζητήσουν τις τελευταίες επιστημονικές 
εξελίξεις και τις ανεκπλήρωτες κλινικές ανάγκες του πεδίου. Πριν από τη συνάντηση 
θα πραγματοποιηθεί το καθιερωμένο ετήσιο «8ο Σχολείο Λύκου (ΣΕΛ)».

ADVANCES IN TARGETED THERAPIES FOR AUTOIMMUNITY AND INFLAMMATION
The Advances in Targeted Therapies for Autoimmunity and Inflammation annual meeting 
is a unique networking that brings together experts within the field of rheumatology, 
medical inflammation and immunology to highlight and discuss the latest scientific 
developments and needs in the field. 

ΣΚΟΠΙΜΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ 
Η συνάντηση αποσκοπεί στο να συγκεντρώσει ειδικούς από τον ευρύτερο τομέα της 
Ρευματολογίας, Ιατρικής Φλεγμονής και Ανοσολογίας, για να συζητήσουν τις τελευταίες 
επιστημονικές εξελίξεις και ανάγκες του πεδίου, απαντώντας ταυτόχρονα στα ερωτήματα 
της καθημερινής  κλινικής πρακτικής. 

Η συνάντηση απευθύνεται κυρίως σε παθολογικές ειδικότητες που ασχολούνται με την 
αυτοανοσία και φλεγμονή (ρευματολόγους, παθολόγους και συναφείς ειδικότητες).  
Πρόκειται για μια καινοτόμο διεπιστημονική συνάντηση που στηρίζεται από τα παρα-
κάτω δεδομένα.  

•	 Η Ιατρική Ανοσολογία και Φλεγμονή (Medical Immunology and Inflammation) περιλαμβάνει 
ένα ευρύ φάσμα νοσολογικών οντοτήτων με άσηπτη φλεγμονή- αυτοάνοσης ή αυτοφλεγ-
μονώδους αιτιολογίας που εκτείνονται σε όλο το φάσμα της σύγχρονης π.χ. Παθολογίας. 

•	 Οι στοχευμένες θεραπείες (βιολογικές ή θεραπείες με μικρά μόρια), πολλές από τις οποίες 
είναι κοινές, έχουν βελτιώσει δραματικά την έκβασή τους αλλά προϋποθέτουν επαρκείς 
βασικές γνώσεις για την αυτοανοσία και τη φλεγμονή. 

•	 Η κλινική εμπειρία έχει δείξει ότι η συσχέτιση και αλληλοεπικάλυψη αυτών των νοσημάτων 
είναι συχνότερη από ότι πιστευόταν αρχικά, και ότι μπορεί να μιμούνται αρχικά η μία την 
άλλη. Λιγότερο συχνά, μπορεί να συνυπάρχουν στον ίδιο ασθενή (πολύ-αυτοανοσία).

•	 Η  εμπειρία από τη χρήση μιας δεδομένης θεραπείας για  μία νόσο μπορεί να χρησιμεύσει 
για την αποτελεσματικότερη  χρήση τους και σε άλλα νοσήματα.  

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  /  εducational targets
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ  /  εducational targets

Στόχος του Σχολείου είναι η εφαρμογή της σύγχρονης Ανοσολογίας στη θεραπεία ανο-
σολογικών παθολογικών νοσημάτων και η ενημέρωση ερευνητών και επαγγελματιών  
υγείας (ιατροί διαφορετικών ειδικοτήτων και νοσηλευτές) για το πεδίο με στόχο την 
προαγωγή της διεπιστημονικής έρευνας και φροντίδας των ασθενών.

RATIONALE AND EDUCATIONAL OBSERVES 
This meeting seeks to update researchers and physicians on targeted therapies in 
systemic autoimmunity and inflammation. This cross- fertilization is essential for the 
optimal use of these therapies providing the opportunity of sharing the experience of 
each discipline with the others.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

	 Π. Βεργίνης

	 Α. Μπανός

	 Γ.  Μπερτσιάς

	 Δ. Μπούμπας

	 Α. Φανουριάκης
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ  
ΚΑΙ ΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ -  

8o ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΟΥ ΕΡΥΘΗΜΑΤΩΔΗ ΛΥΚΟΥ (ΣΕΛ) 
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: ΠΑΓΚΡΗΤΙΑ ΕΝΩΣΗ ΥΓΕΙΑΣ
Με Διεθνή Συμμετοχή και Ειδική Συνεδρία  

Πρωτότυπων Ερευνητικών Εργασιών 
ΤΗΕ ATHENS LUPUS FORUM AND THE 8th LUPUS SCHOOL

12-14 Δεκεμβρίου 2025  /  Ξενοδοχείο “Golden Age”, Αθήνα
December 12-14, 2025  /  «Golden Age» Hotel, Athens, Greece

Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 / Friday, December 12, 2025

08.30–10.00	 Στρογγυλή τράπεζα για τη διεπιστημονική φροντίδα των 
ασθενών με ΣΕΛ  /  Roundtable for the interdisciplinary care 	
of SLE patients 	
Ασθενο-κεντρική – Διεπιστημονική φροντίδα στο ΣΕΛ: 	
Η εμπειρία του ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»
Προεδρείο/Chairs: A. Κουτσογιάννη, Κ. Ζουπίδου

 	 Το βήμα των ασθενών και των νοσηλευτών / Patient and Nurses Forum
Ε. Καλογιαννάκη, E. Κεβάνι, E. Μαύρου, Α. Ντούρου

		 Ηλεκτρονικός φάκελος / Electronic medical chart
Μ. Σταματελάτος

		 Το ταξίδι του ασθενούς με ΣΕΛ / The patient journey 
K. Αλεξοπούλου

ΠΡΟΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ: 8ο ΣΧΟΛΕΙΟ ΣΕΛ 
pre meeting course: 8th lupus school
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Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 / Friday, December 12, 2025

10.00–12.00	 O ΣΕΛ στην καθημερινή κλινική πράξη: Διαγνωστικά και 
θεραπευτικά διλήμματα και αστοχίες  /  SLE in daily practice: 
Diagnostic and therapeutic dilemmas and failures
Προεδρείο/Chairs: Γ. Μπερτσιάς, Κ. Χαβάτζα, Κ. Θεοδωρόπουλος

 10.00–10.45	 �Η διάγνωση του ΣΕΛ στο εξωτερικό ιατρείο και την Παθολογική Kλινική 	
επί τη βάσει περιπτώσεων -Μιμητές του ΣΕΛ / Cased-based SL E diagnosis 
and treatments: Challenges and pitfalls / SLE mimics
Β. Καραντάνα, Ν. Βεχλίδης, Χ. Καραγιάννης, Ε. Σαμπατακάκη,  
Ε. Παρασύρη, Χ. Κουκουβιτάκη, Α. Παζιώνης

10.45–12.00	 �Ο νοσηλευόμενος ασθενής με ΣΕΛ: Απειλητικός για τη ζωή λύκος επί τη 
βάσει περιπτώσεων / Organ- and life-threatening manifestations in SLE
Κ. Κούνα, Γ. Δερμιτζόγλου, Δ. Κατσιφής-Νέζης, Α. Απανωμεριτάκη, Ι. Σαριδάκης

12.00–12.30	 Διάλειμμα /  Break	

12.30–14.00	 Στρογγύλη Τράπεζα: Αναπαραγωγική υγεία, γονιμότητα 	
και εγκυμοσύνη στο ΣΕΛ / Round table: Reproductive health, 
fertility and pregnancy in SLE
Προεδρείο/Chairs: Σ Ντάλη

		 Νεότερες τεχνικές αναπαραγωγής / Assisted fertility in SLE 
Α. Μαμόπουλος

		 �Εγκυμοσύνη στο ΣΕΛ επί τη βάσει περιπτώσεων / Lupus pregnancy: 	
Case-based  
Σ. Φλούδα, Σ. Πιτσιγαυδάκη
Σχολιασμός: Α. Μαμόπουλος, Σ. Ντάλη

		 �Πρωτοβουλία ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ & Ένωσης Ιατρών Εμβρυομητρικής Ελλάδος 
(ΕνΙΕΜΕ) / The new initiative for fertility and pregnancy by Hellenic 
Rheumatology and OB/GYN	
Σ. Ντάλη

14.00–15.30	 Διάλειμμα /  Βreak
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Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 / Friday, December 12, 2025

ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΙΣ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ  
ΓΙΑ ΤΗN AYTOANΟΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ

15.30–17.30	 Στρογγύλη Τράπεζα: Γενετικά και Γονιδιωματικά Δεδομένα στην 
Αυτοανοσία και την Φλεγμονή και η σημασία τους για τη Κλινική 
Πράξη – Μεταβολική και Οστική Φλεγμονή / Round table: Genetic 
and Genomic Aspects of Autoimmunity and Inflammation – 
Metabolic inflammation
Προεδρείο/Chairs: Α. Μπανός, Γ. Μπερτσιάς

	��	 �Γενετική και Γονιδιωματική διερεύνηση της Αυτοανοσία και Φλεγμονής: 
Νεότερα δεδομένα / Genomic analysis of autoimmunity and Inflammation
Α. Μπανός

		 �Αλληλεπίδραση γενετικής και περιβάλλοντος σε σύνθετα νοσήματα: 	
το παράδειγμα της παχυσαρκίας / Gene environment interaction in complex 
diseases: The case of obesity
Κ. Γκούσκου

		 Genetic burden in SLE: insights from Mendelian randomization studies
D. Leonard

		 �Μονογονιδιακά Αυτοφλεγμονώδη Νοσήματα / Monogenic 	
autoinflammatory diseases
Π. Σκένδρος

		 �Emerging aspects in the genetic of autoinflammatory diseases and the 
interface between autoimmunity and autoinflammation
I. Aksentijevich

		 Μεταβολική φλεγμονή-Παχυσαρκία / Obesity and Metabolic Inflammation
Α. Χατζηγεωργίου

17.30-18.00	 Διάλειμμα /  Break

18.00–19.00	 Νεότερα δεδομένα στην Ανοσία και τη Φλεγμονή και η συμβολή 
τους στη κατανόηση των αυτοανόσων και φλεγμονωδών 
νοσημάτων / Evolving concepts in Immunity and Inflammation
Προεδρείο/Chairs: Π. Σιδηρόπουλος, Π. Βεργίνης

		 �Νεότερα δεδομένα στη Βασική Ανοσολογία / Evolving concepts 	
in basic immunology 
Α. Χατζηϊωάννου

		 Νεότερα δεδομένα στην Αυτοανοσία / Evolving concepts in autoimmunity
Θ. Αλισσάφη

		 �Νεότερα δεδομένα στην Οστεοανοσολογία - Φλεγμονή και φυσιολογία του 
οστού / Inflammation induced osteoporosis, bone erosions and new bone 
formation 
Κ. Zoυπίδου
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Παρασκευή 12 Δεκεμβρίου 2025 / Friday, December 12, 2025

19.00–21.00	 Τι νεότερο, πώς να θεραπεύσω και καινοτόμες θεραπείες (Μέρος Ι): 	
Κλινική ανοσολογία  και Ανοσοθεραπεία Καρκίνου / What is new, 
how to treat and novel therapies (Part I): Clinical immunology 
and cancer immunotherapy
Προεδρείο/Chairs: A. Mπανός, Π. Γαραντζιώτης

		 �Ανοσιακή απάντηση του ξενιστή στους μικροοργανισμούς / Host -defense : 
New concepts
Μ. Λιονάκης

		 �Ανοσοανεπάρκειες με αυτοάνοσες εκδηλώσεις / Immunodeficiencies 	
with autoimmune features
Γ. Σόγκας

		 �Ανοσοθεραπεία καρκίνου και ανοσιακές επιπλοκές / Cancer immunotherapy 
and immune related adverse events
Κ. Χατζηδιονυσίου

		 Αλλεργία / Allergy
Μ. Μακρής

21.00–21.30	 Εναρκτήρια ομιλία / Opening Lecture
Προεδρείο/Chair: D. Boumpas

		 �Exploring the pathogenesis and treatment of Rheumatoid Arthritis (RA): 
Lesson Learned
L. Klareskog, SE
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Σάββατο 13 Δεκεμβρίου 2025  /  Saturday, December 13, 2025

08.30–09.30	 Τι νεότερο, πώς να θεραπεύσω και καινοτόμες θεραπείες (Μέρος IΙ):	
Ρευματολογία – Φλεγμονώδεις Αρθρίτιδες /  What is new and 
how to treat with novel therapies (Part ΙI): Rheumatology – 
Inflammatory Arthritis
Προεδρείο/Chairs: Π. Σιδηρόπουλος, Σ. Πιτσιγαυδάκη

		 Ρευματοειδής αρθρίτιδα / Rheumatoid arthritis
Π. Σιδηρόπουλος

		 Ψωριασική αρθρίτιδα / Psoriatic arthritis
Α. Γρίβας

09.30–10.00	 Διάλειμμα /  Break

10.00–12.00	 Τι νεότερο, πώς να θεραπεύσω και καινοτόμες θεραπείες (Μέρος ΙΙΙ): 	
Ρευματολογία – Νοσήματα Κολλαγόνου & Αγγειίτιδες  /  	
What is new and hot to treat with novel therapies (Part III): 
Rheumatology – Collagen Vascular Diseases & Vasculitides
Chairs: Χ. Κουτσιανάς, Σ. Φλούδα

		 Αγγειίτιδες/Vasculitides
X. Κουτσιανάς

		 �Συστηματικός ερυθηματώδης λύκος (ΣΕΛ) / Systemic lupus erythematosus 
(SLE)
Α. Φανουριάκης

		 ΣΕΛ με αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο / SLE-APS syndrome
Μ. Παππά

		 Δερματομυοσίτιδα-Πολυμυοσίτιδα / Inflammatory myopathies
A. Meyer (FR)

		 Συστηματική Σκληροδερμία / Systemic sclerosis 
Θ. Δημητρούλας

12.00–13.00	 Διάλειμμα /  Break
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Σάββατο 13 Δεκεμβρίου 2025  /  Saturday, December 13, 2025

13.00–15.45	 Τι νεότερο, πώς να θεραπεύσω και καινοτόμες θεραπείες (Μέρος IV): 	
Άλλα νοσήματα  /  What’s new, how to treat with novel 
therapies (Part IV): Other diseases
Προεδρείο/Chairs: Γ. Μπερτσιάς, Κ. Χαβάτζα

		 Demyelination or neuropsychiatric lupus? Novel MRI techniques
Ε. Παπαδάκη

		 �Αυτοάνοση ηπατίτιδα -μεταμοσχεύσεις ήπατος / Autoimmune hepatitis and 
transplantation 
Δ. Καραγιαννάκης

		 �Διάμεσες πνευμονοπάθειες και σαρκοείδωση / Interstitial lung disease 	
and sarcoidosis 
Β. Τζίλας

		 Αυτοάνοση θρομβοπενία και ΤΤΡ / Autoimmune thrombocytopenia and TTP
Π. Τσιριγώτης

		 �Σπειραμοτονεφρίτιδα, νεφροπροστασία και Μεταμόσχευση Νεφρού / 
Glomerulonephritides,  Renoprotection and transplantation
Μ. Κωστοπούλου

		 �Μυοκαρδίτιδες και ενδείξεις για μαγνητική και βιοψία / Aseptic myocarditis-
imaging and biopsy 
Κ. Μπράτης

15.45–16.15	 Διάλειμμα /  Break

16.15–17.00	 Η αυτοάνοση φλεγμονή στην ελληνική διασπορά / Αutoimmune 
inflammation in the Hellenic Diaspora
Προεδρείο/Chairs: Ι. Παρώδης, Κ. Τριανταφυλλιάς

		 CAR T-cells: update and mechanistic studies 
Π. Γαραντζιώτης GE

		 NPSLE and APS: Data from -omics and clinical implications
Δ. Νικολόπουλος, SE

		 �Adult onset still disease (AOSD): validation of activity index and potential use 
in clinical practice
Γ. Μωυσίδου, FR

17.00–17.30	 Ειδική Διάλεξη / Special Lecture
Chairs: Π. Βεργίνης, Α. Μπανός

		 �Basic research in SLE and its kidney involvement: insights from recent major 
publications and ongoing work
Α. Τριανταφυλλοπούλου, GE
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Σάββατο 13 Δεκεμβρίου 2025  /  Saturday, December 13, 2025

17.30–18.30	 Τι νεότερο από τα ερευνητικά τμήματα των φαρμακευτικών  
εταιρειών  /  What’s cooking in the Industry kitchen
Προεδρείο/Chairs: Δ. Μπούμπας, Γ. Καλλιόλιας

		 TyK2 inhibitor, CAR T-cells (BMS)
		 B cell depletion (Novartis) 
		 Upadacitinib (Abbvie)
		 Διπλοειδικά αντισώματα/ Bi-specific antibodies (Amgen, Abbvie, Roche)
		 New drugs for obesity and impact on arthrtitis (Lilly)
		 TLR inhibitors (MSD)
		 FcRn inhibitors (Argenx, UCB)

18.30–19.00	 Διάλειμμα /  Break

19.00–20.00	 Θεραπευτικοί στόχοι στο ΣΕΛ / Targeted therapy in SLE
Προεδρείο/Chairs: Θ. Δημητρούλας, Χ. Παπαγόρας

		 �Στοχευμένες θεραπείες στον ΣΕΛ: Πoιο φάρμακο και για ποιον ασθενή; / 
Targeted therapy in SLE-which drug?

•	 Belimumab
	 Γ. Μπερτσιάς

•	 Anifrolumab
	 Δ. Κατσιφής-Νέζης

•	 Obinutuzumab
	 Μ. Κωστοπούλου

20.00–20.30	 Τελευτήρια Διάλεξη – Closing Lecture
Προεδρείο/Chairs: D. Boumpas

		 �Pillars in Rheumatology: My Scientific Journey in Immmunology 	
and Inflammation and a view for the future
Daniel Kastner
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Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025  /  Sunday, December 14, 2025

09.00–10.30	 Lupus around the world – Pediatric Rheumatology
Chairs: D. Boumpas, E. Otman 

09.00–10.00	 Southeastern Europe (Bulgaria Romania, Serbia) and Turkey 
R. Shumnalieva, C. Pamfil, P. Ostojic

10.00–10.30	 Update on Pediatric lupus- Juvenile Arthritis
M. Trachana / L. Fotis	

10.30–11.00	 Ειδική Διάλεξη / Special Lecture
Προεδρείο/Chair: Δ. Μπούμπας, Α. Φανουριάκης

		 Παχυσαρκία και Αρθρίτιδα / Obesity and arthritis
Β. Λαμπαδιάρη

11.00–11.30	 Διάλειμμα /  Break

11.30–14.00	 Τρέχουσες Ερευνητικές Δραστηριότητες / Current Research 
Activities
Σχολιαστές: Θ. Αλισσάφη, Μ. Κωστοπούλου, Θ. Μανωλάκου,  
Ι. Μητρούλης, Ά. Μπανός, Γ. Μπερτσιάς, Γ. Μωυσίδου, Δ. Νικολόπουλος,  
Γ. Σέντης, Α. Φανουριάκης

		 Παρουσιάσεις ερευνητικών εργασιών 
A. Cimmarrusti, Α. Δαμανάκη, Κ. Δρούγκας, Ε. Καλογιαννάκη, Σ. Κατέχης,  
Δ. Κατσιφής-Νέζης, Χ. Κουκουβιτάκη, Κ. Κούνα, Δ. Κούπας, Α. Μπούμπα,  
Ε. Παπαγρηγοράκη, Σ. Παπανικολάου, Μ. Παππά,  
Ε. Παρασύρη, Ε. Σαμπατακάκη, Ι. Σαριδάκης, Σ. Φλούδα



12 ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΥΤΟΑΝΟΣΙΑ ΚΑΙ ΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ: ΑΠΟ ΤΗ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

Η ΠΧτΠ σας παρέχεται από την εταιρεία.
Για πρόσβαση στην ΠΧΠ, μπορείτε επίσης

να σκανάρετε τον κωδικό QR.GR-BK-2500068 Ημερομηνία προετοιμασίας: Σεπτέμβριος 2025  
© UCB Α.Ε. 2025. Με την επιφύλαξη παντός δικαιώματος.

Απευθύνεται αποκλειστικά σε επαγγελματίες υγείας.

Το BIMZELX® ενδείκνυται για τη θεραπεία: της μέτριας έως σοβαρής ψωρίασης κατά πλάκας σε ενήλικες που είναι υποψήφιοι για συστηματική θεραπεία, της
ενεργού ψωριασικής αρθρίτιδας, ως μονοθεραπεία ή σε συνδυασμό με μεθοτρεξάτη, σε ενήλικες που έχουν ανεπαρκή ανταπόκριση ή είναι μη ανεκτικοί 
σε ένα ή περισσότερα νοσοτροποποιητικά αντιρευματικά φάρμακα (DMARD), της ενεργού μη ακτινογραφικά επιβεβαιωμένης αξονικής σπονδυλοαρθρίτιδας 
σε ενήλικες με αντικειμενικά σημεία φλεγμονής, όπως υποδεικνύεται από τις αυξημένες τιμές CRP ή/και από MRI, οι οποίοι ανταποκρίθηκαν ανεπαρκώς 
ή παρουσιάζουν δυσανεξία στα μη στεροειδή αντιφλεγμονώδη φάρμακα (ΜΣΑΦ), της ενεργού αγκυλοποιητικής σπονδυλίτιδας σε ενήλικες οι οποίοι 
ανταποκρίθηκαν ανεπαρκώς ή παρουσιάζουν δυσανεξία στη συμβατική θεραπεία, καθώς και της μέτριας έως σοβαρής ενεργού διαπυητικής ιδρωταδενίτιδας 
(ανάστροφης ακμής) σε ενήλικες με ανεπαρκή ανταπόκριση στη συμβατική συστηματική θεραπεία της HS.1

▼  Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους  
επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες.

Βιβλιογραφία: 1. BIMZELX® (bimekizumab) Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, Δεκέμβριος 2024. 2. Mease PJ, et al. Rheumatol Ther. 2024 
Oct;11(5):1363-1382. doi: 10.1007/s40744-024-00708-8. Epub 2024 Aug 31. Erratum in: Rheumatol Ther. 2025 Jun;12(3):597-599. doi: 10.1007/
s40744-025-00761-x. PMID: 39215949; PMCID: PMC11422409. 3. Navarro-Compan V, et al. Ann Rheum Dis.2025;84(Suppl 1):1049. 4. Baraliakos X,et al. 
Ann Rheum Dis. 2025;84(Suppl 1):947. 5. Gossec L, et al. Ann Rheum Dis. 2025;84(Suppl 1):1337. 6. McInnes I, et.al. EULAR 2025. POS0105. 7. Deodhar A, 
et al. RMD Open. 2025;11(1):e005081. Συντομεύσεις: CRP: C-αντιδρώσα πρωτεΐνη, IL: ιντερλευκίνη, MRI: μαγνητική τομογραφία.  

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό λόγω ανάγκης καθοδήγησης & επίβλεψης των πρώτων χορηγήσεων και παρακολούθησης κατά τη
διάρκεια της αγωγής. Λιανική τιμή: BIMZELX INJ.SOL. 160MG/ML 2 PF. PENS x1 ML: 2213,28€, BIMZELX INJ.SOL. 160MG/ML 2 PF. SYRS x1 ML: 2213,28€.

Ισχυρή
χρόνια3 ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ1-7

Δεδομένα
χρόνια5 ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ1-7

Ο ΠΡΩΤΟΣ & Ο ΜΟΝΑΔΙΚΟΣ 
διπλός εκλεκτικός αναστολέας 
των IL-17A & IL-17F εγκεκριμένος 
για Ψωριασική Αρθρίτιδα και 
Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα1
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Boehringer Ingelheim Eλλάς Μονοπρόσωπη A.E., Λεωφ. Ανδρέα Συγγρού 340, 176 73 Καλλιθέα. Tηλ.: 210 89 06 300.
Γραφείο Mακεδονίας - Θράκης: Α. Τρίτση 15-17 & Μ. Κάλλας 6, Πυλαία, 555 35 Θεσσαλονίκη. Tηλ.: 2310 424 618.
E-mail: info@ath.boehringer-ingelheim.com

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Strasse 173, 55216 Ingelheim am 
Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Ofev    100 mg μαλακά καψάκια: EU/1/14/979/001, EU/ 1/14/979/002. 
Ofev    150 mg μαλακά καψάκια: EU/1/14/979/003, EU/1/14/979/004. ΗΜΕΡ/ΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ: 
Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 15 Ιανουαρίου 2015. Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 23 Σεπτεμβρίου 2019. ΗΜΕΡΟΜΗ-
ΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤHΣ Π.Χ.Π.: 28 Μαρτίου 2025. ΤΙΜΕΣ: OFEV® SOFT. CAPS 100MG/CAP BTx60: Ν.Τ.: 922,41€, Λ.Τ.: 1.141,84€. 
OFEV® SOFT. CAPS 150MG/CAP BTx60: Ν.Τ.: 1.672€, Λ.Τ.: 2.035,25€. Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και 
παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Bοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και  
Αναφέρετε 

ΌΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΌΛΑ τα φάρμακα  
Συμπληρώνοντας την 

“KITPINH KAPTA”

®

®

Για τις εγκεκριμένες ενδείξεις, τις ανεπιθύμητες ενέργειες, τις προειδοποιήσεις, τις αντενδείξεις, την δοσολογία 
  και λοιπές ουσιώδεις πληροφορίες παρακαλούμε ανατρέξτε στην Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.  

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ σαρώνοντας το QR code:  
Για περισσότερες πληροφορίες ή/και τη διάθεση της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σε έγχαρτη μορφή,  

επικοινωνήστε με το τμήμα ιατρικής πληροφόρησης στο τηλ 2108906326-328.
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Κατάλογος Ομιλητών – Προέδρων 

Aksentijevich I.
Associate investigator in NHGRI Metabolic, Cardiovascular and Inflammatory Disease Genomics 
Branch, NIH, USA

Kastner D.
NIH Distinguished Investigator Medical Genetics Branch, Bethesda

Klareskog L.
Senior Professor of Rheumatology

Leonard D.
MD, PhD, Associate Professor, Senior Consultant, Uppsala University Hospital, Department of Medical 
Sciences, Uppsala University, Uppsala, Sweden

Meyer A.
MD, PhD, Professor of Medicine, Rheumatologist, Head, Muscle Function Unit – Physiology Department 
National Referral Center for Rare Autoimmune Diseases University Hospital of Strasbourg, France, 
Coordinator, Myositis Working Group European Reference Network (ERN) ReCONNET

Ostojic P.
Associate Professor of Internal Medicine and Rheumatology at School of Medicine, University of 
Belgrade, Serbia

Otman E.
Rheumatologist, Manisa State Hospital, Division of Rheumatology, Manisa, Turkey

Pamfil C.
Assistant Professor of Rheumatology, Cluj

Shumnalieva R.
Assistant Professor, Department of Rheumatology, Medical University, Sofia, Bulgaria

Αλεξοπούλου Κ.
Μέλος Συλλόγου Ρευματοπαθών Πάτρας

Αλισσάφη Θ. 
Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Συνεργαζό-
μενη Ερευνήτρια, μέλος ΔΕΠ,  Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών Ακαδημίας Αθηνών

Απανωμεριτάκη Α.
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΑΘήνα

Βεργίνης Π. 
Καθηγητής Βιοχημείας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστημίου Κρήτης

Βεχλίδης Ν.
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Αθήνα

Γαραντζιώτης Π. 
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Erlangen University Hospital, Germany

Γκούσκου Κ. 
Msc, PhD, Επίκουρη Καθηγήτρια Βιολογίας-Γενετικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ Co-Founder & CEO, GENOSOPHY® 
(τεχνοβλαστός ΕΚΠΑ)
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Κατάλογος Ομιλητών – Προέδρων 

Γρίβας Α.
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Νέα Υόρκη

Δαμανάκη Α. 
Διδακτορική φοιτήτρια, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Δεμιρτζόγλου Γ.
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Αθήνα

Δημητρούλας Θ. 
Καθηγητής Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ - Δ’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Δρούγκας Κ.
Ιατρός, Υποψήφιος Διδάκτορας, Αθήνα

Ζουπίδου Κ. 
Ρευματολόγος Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ της ΔΠΠΚ ΠΓΝ «Αττικόν»

Θεοδωρόπουλος Κ.
Διεθυντής ΕΣΥ, Δερματολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν»

Καλλιόλιας Γ.
Ρευματολόγος, Καθηγητής Βιοχημείας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Καλογιαννάκη Ε.
Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, PhD(C) Ρευματολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Καραγιαννάκης Δ.
Παθολόγος - Ηπατολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Καραγιάννης Χ.
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Καραντάνα Β.
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα

Κατέχης Σ. 
Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Δ΄ Παθολογική Κλινική, Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα

Κατσιφής-Νέζης Δ.
Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Δ’ΠΠΚ, ΠΓΝ «Αττικόν»

Κεβάνι E.
Νοσηλεύτρια, Ρευματολογικό Ιατρείο ΠΓΝ «Αττικόν»

Κουκουβιτάκη Χ.
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Αθήνα
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Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Αθήνα

Κούπας Δ.
Μεταπτυχιακός Φοιτητής, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Κουτσιανάς Χ.
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Αθήνα
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Κατάλογος Ομιλητών – Προέδρων 

Κουτσογιάννη Κ. 
Πρόεδρος Συλλόγου Ρευματοπαθών Κρήτης, Α’ Αντιπρόεδρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδας

Κωστοπούλου Μ.
Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Β, ΓΝΑ, Αθήνα

Λαμπαδιάρη Β.
Καθηγήτρια Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Αττικό, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Λιονάκης Μ.
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής Ερευνητής, NIAID, ΝΙΗ, USA

Μακρής Μ.
Αν. Καθηγητής Αλλεργιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας «Δ. Καλογερομήτρος», 	
Β’ Κλινική Δερματικών και Αφροδισίων Νοσημάτων Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Visiting Scientist, Allergy 
Center, Charite Universitätsmedicin, Berlin, Germany

Μαμόπουλος Α.
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικολογίας & Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Γ’ Μαιευτική και Γυναικολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Μανωλάκου Θ.
Postdoctoral Researcher, Marie Curie Fellow, Department of Oncology-Pathology, Science for Life 
Laboratory, Karolinska Institutet, Sweden

Μαύρου E.
Νοσηλεύτρια, Αθήνα

Μητρούλης Ι. 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας, Δ.Π.Θ., Αλεξανδρούπολη 

Μπανός Α. 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Μπερτσιάς Γ. 
Καθηγητής Ρευματολογίας - Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή, Ηράκλειο

Μπούμπα A. 
Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια, ΙΙΒΕΑΑ, Αθήνα

Μπούμπας Δ. 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Δ’ Παν/μιακής Παθολογικής 
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

Μπράτης Κ.
Καρδιολόγος, Συντονιστής Τμήματος Μαγνητικής Τομογραφίας Καρδιάς, Όμιλος ΒΙΟΪΑΤΡΙΚΗ

Μωυσίδου Γ.
MSc, PHD, Ρευματολόγος, Παρίσι

Νικολόπουλος Δ. 
Research Specialist, Karolinska Institutet, Stockholm

Ντάλη Σ.
Ρευματολόγος, Θεσσαλονίκη
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Κατάλογος Ομιλητών – Προέδρων 

Ντούρου Α. 
Νοσηλεύτρια, Συντονίστρια Εξωτερικών Ιατρείων, Μονάδα Ρευματολογίας ΔΠΠΚ, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

Παζιώνης Α.
Ειδικευόμενος Παθολογίας, Δ’ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, ΠΓΝΑ «Αττικόν», Αθήνα

Παπαγόρας Χ.
Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας, Α’ ΠΠ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξαν-
δρούπολης, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Παπαγρηγοράκη E. 
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, Ιατρική Σχολή Ηρακλείου

Παπαδάκη Ε.
Αν. Καθηγήτρια Ακτινολογίας-Νευροακτινολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Παπανικολάου Σ. 
Διδακτορική Φοιτήτρια, Ιατρικής Σχολής, Ηράκλειο, ΕΚΕΒΕ «Αλέξανδρος Φλέμινγκ», Αθήνα

Παππά M. 
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

Παρασύρη E. 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν»

Παρώδης Ι.
Senior Consultant Rheumatologist, Associate Professor of Rheumatology, Karolinska Institutet and 
Karolinska University Hospital, Stockholm, Sweden

Πιτσιγαυδάκη Σ. 
Επικουρική Ρευματολόγος, Πα.Γ.Ν.Η, Ηράκλειο

Σαμπατακάκη Ε. 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας,  Π.Γ.Ν.Α. «Αττικόν», Αθήνα

Σαριδάκης Ι. 
Ειδικευόμενος Ιατρός Ρευματολογίας, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο

Σέντης Γ.
Βιολόγος - Βιοπληροφορικός, Αθήνα 

Σιδηρόπουλος Π. 
Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Σκένδρος Π. 
Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Σόγκας Γ.
Επίκουρος Καθηγητής Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή Αννοβέρου

Σταματελάτος Μ. 
MSc, Aναλυτής δεδομένων

Τζίλας Β. 
Επικ. Καθηγητής Πνευμονολογίας ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», Research Collaborator 
Pulmonary Medicine, Mayo Clinic, Rochester Minnesota, USA
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Κατάλογος Ομιλητών – Προέδρων 

Τραχανά Μ.
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσ-
σαλονίκης

Τριανταφυλλιάς Κ.
Αναπληρωτής Καθηγητής, Johannes Gutenberg University, Mainz, Germany

Τριανταφυλλοπούλου Α. 
Senior Group Leader, Department of Rheumatology and Clinical Immunology, Charite, Berlin

Τσιμμαρρούστι Α.
Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Κρήτης

Τσιριγώτης Π.
Καθηγητής Αιματολογίας Ε.Κ.Π.Α, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Αιματολογική Μονάδα, Π.Γ.Ν. 
«Αττικόν», Αθήνα

Φανουριάκης A. 
Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Δ’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν.Α. 
«Αττικόν»

Φλούδα Σ. 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Φώτης Λ.
Παιδιατρος- Ρευματολόγος, Αν. Καθηγητής Ρευματολογίας, Αθήνα

Χαβάτζα Κ. 
Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Δ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Χατζηγεωργίου Α.
Ενδοκρινολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Πειραματικής και Κλινικής Φυσιολογίας, ΕΚΠΑ, Αθήνα

Χατζηδιονυσίου Κ.
Καθηγήτρια Ρευματολογίας, Στοκχόλμη, Σουηδία

Χατζηϊωάννου Κ. 
Βιολόγος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια
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BENLYSTA - Ποιοτική και Ποσοτική Σύνθεση: Προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας: Κάθε 1 mL προγεμι-
σμένης συσκευής τύπου πένας περιέχει 200 mg μπελιμουμάμπης. Benlysta 120 mg κόνις για πυκνό διάλυμα για 
παρασκευή διαλύματος προς έγχυση. Κάθε φιαλίδιο περιέχει 120 mg μπελιμουμάμπης. Μετά την ανασύσταση, το 
διάλυμα περιέχει 80 mg μπελιμουμάμπης ανά mL. Benlysta 400 mg κόνις για πυκνό διάλυμα για παρασκευή δια-
λύματος προς έγχυση. Κάθε φιαλίδιο περιέχει 400 mg μπελιμουμάμπης. Μετά την ανασύσταση, το διάλυμα περιέχει 
80 mg μπελιμουμάμπης ανά mL. Η μπελιμουμάμπη είναι ένα ανθρώπινο, IgG1λ μονοκλωνικό αντίσωμα, το οποίο 
παράγεται σε κυτταροκαλλιέργεια θηλαστικών (NS0) μέσω τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. 
Σύνοψη Προφίλ Ασφάλειας BENLYSTA3: Οι Ανεπιθύμητες Ενέργειες του Benlysta περιλαμβάνουν ιογενείς λοι-
μώξεις του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος, βρογχίτιδα και διάρροια. Οι γιατροί θα πρέπει να επιδεικνύουν 
προσοχή όταν εξετάζουν το ενδεχόμενο χρήσης του Benlysta σε ασθενείς με σοβαρές ή χρόνιες λοιμώξεις ή με 
ιστορικό υποτροπιάζουσας λοίμωξης. Σε κλινικές δοκιμές και κατά την περίοδο της κυκλοφορίας του προϊόντος 
έχουν αναφερθεί περιστατικά αντιδράσεων έγχυσης και υπερευαισθησίας καθώς και ψυχιατρικών διαταραχών. Το 
Benlysta αντενδείκνυται σε ιστορικό υπερευαισθησίας στις δραστικές ουσίες του ή στα έκδοχα του.
Βιβλιογραφία: 1. Urowitz MB, et al. Arthritis Care Res. 2012;64:132-137, 2. Fanouriakis A, et al., Ann Rheum Dis. 
2024 Jan 2;83(1):15-29, 3. Belimumab. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος, Ιούλιος 2025.

BENLYSTA INJ.SOL 200MG/1ML BTx4 PF.PENS x1ML. Τ.Π.: 751,71€. Χ.Τ.: 762,98€. Λ.Τ.: 861,32€. 
BENLYSTA PD.C.SO.IN 120MG/VIAL BTx1VIAL. Τ.Π.:127,46€. Χ.Τ.: 133,70€. Λ.Τ.: 164,40€. 
BENLYSTA PD.C.SO.IN 400MG/VIAL BTx1VIAL. Τ.Π.:424,96€. Χ.Τ.: 431,33€. Λ.Τ.: 498,36€.

% επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%. Με περιορισμένη ιατρική 
συνταγή από ειδικό ιατρό λόγω ανάγκης παρακολούθησης κατά τη διάρκεια της αγωγής. Τα ανωτέρω 
ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του εντύπου/καταχώρησης. Παρακαλούμε επικοινωνήστε με 
την εταιρία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων, για οποιαδήποτε  πληροφορία ή/και 
αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο εταιρειών GSK. 
©2025 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

Πριν τη συνταγογράφηση, συμβουλευτείτε  
την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.  

Για την Περίληψη των  Χαρακτηριστικών του  
Προϊόντος  σκανάρετε το QR code. Σε έντυπη μορφή 

είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε 
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε
Λ. Κηφισίας 266, 152 32 Χαλάνδρι, Αθήνα, Τηλ.: 210 6882100
www.gr.gsk.com

PM-GR-BEL-ADVR-240004  |  ΙΣΧΥΣ: 09/2025-09/2027

1,2



21Παρασκευή 12 - Κυριακή 14 Δεκεμβρίου 2025, αθηνα Συνδεθείτε με τη ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ ΛΙΛΛΥ
στα κοινωνικά δίκτυα

Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών των 
Προϊόντων (ΠΧΠ) είναι στη διάθεσή σας. 
Αναζητήστε την από εκπρόσωπο της εταιρείας ή 
σκανάροντας τον κωδικό QR ή επιλέγοντας τον παρακάτω υπερσύνδεσμο1,2:
https://www.lilly.gr/landing-pages/perilipsi-xaraktiristikon-proionton-taltz-olumiant

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε: ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 

για ΟΛΑ τα φάρμακα συμπληρώνοντας 
την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

TALTZ® ενδείξεις: Ψωριασική Αρθρίτιδα, Αξονική Σπονδυλαρθρίτιδα, Ψωρίαση κατά πλάκας μέτρια έως σοβαρή, Παιδιατρικής Ψωρίασης κατά πλάκας1. 
OLUMIANT® ενδείξεις: Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, Νεανική Ιδιοπαθής Αρθρίτιδα, Γυροειδής Αλωπεκία, Ατοπική Δερματίτιδα2.
Δείτε στον κωδικό QR που ακολουθεί αναλυτικά τις ΠΧΠ 
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών των Προϊόντων. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 
AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα,  
Τηλ.: +30 214 4165555  
• www.abbvie.gr • greekmedinfo@abbvie.com

GR-RNQ-250003-Feb2025

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την ΠΧΠ SKYRIZI®  
σαρώστε εδώ 

SKYRIZI® Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό  
λόγω ανάγκης καθοδήγησης και επίβλεψης των πρώτων χορηγήσεων  
και παρακολούθησης κατά τη διάρκεια της αγωγής.
Λιανικές Τιμές:  
• SKYRIZI INJ.SOL 150MG/ML BTx1 PF.PEN 2656,40 €  
• SKYRIZI INJ.SOL 150MG/ML BTx1 PF.SYRS 2656,40 €

RINVOQ® Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό  
και παρακολούθηση κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Λιανικές Τιμές:  
• RINVOQ PR.TAB 15 MG/TAB, BTx28 721,40 €  

• RINVOQ PR.TAB 30 MG/TAB, BTx28 1377,37 €  
• RINVOQ PR.TAB 45 MG/TAB, BTx28 1665,24 €

Για την ΠΧΠ RINVOQ®  
σαρώστε εδώ 
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Αναφέρετε κάθε εικαζόμενη/πιθανολογούμενη ανεπιθύμητη 
ενέργεια απευθείας στον ΕΟΦ,

σύμφωνα με το εθνικό σύστημα αναφοράς 
ανεπιθύμητων ενεργειών

KLIMURTAN F.C.TAB 125MG/TAB BTx56 σε PVC-PE-PVdC/Alu blisters (triplex system): Λ.Τ. 714,67 €
KLIMURTAN F.C.TAB 62.5MG/TAB BTx56 σε PVC-PE-PVdC/Alu blisters (triplex system): Λ.Τ. 656,83 €

Χορηγείται με περιορισμένη ιατρική συνταγή.
Η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται εκτός νοσοκομείου υπό την 
παρακολούθηση ιατρού.

Για την ΠΧΠ (Περίληψη 
Χαρακτηριστικών 

του Προϊόντος), του  
Klimurtan  σαρώστε εδώ
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ΣΤΟΧΕΥΟΝΤΑΣ ΤΟΝ ΒΕΛΤΙΩΜΕΝΟ ΕΛΕΓΧΟ
ΣΤΙΣ ΣΧΕΤΙΖΟΜΕΝΕΣ ΜΕ ANCA ΑΓΓΕΙΙΤΙΔΕΣ (GPA/MPA)

Επίτευξη βελτιωμένου ελέγχου της νόσου με βελτιωμένη νεφρική λειτουργία και μειωμένη τοξικότητα σχετιζόμενη με τη χρήση 
γλυκοκορτικοειδών, μέσω της πρώτης στην κατηγορία της στοχευμένης θεραπείας για την GPA/MPA1-4,7

ANCA: anti-neutrophil cytoplasmic antibody, C5aR: complement component 5a receptor

1. Jayne D, et al. N Engl J Med 2021;384(7):599–609, 2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος TAVNEOS®, 3. Bekker, P et al. PLoS One 2016;11(10):e0164646, 4. Jayne D, 
et al. N Eng J Med 2021;384(7):599-609 (Supplementary Appendix), 5. Stone J, et al. Semin Arthritis Rheum 2022;55:152010, 6. Soulsby WD. ACR Open Rheumatology 
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To θεραπευτικό σχήμα με βάση το TAVNEOS®:
• πέτυχε μη-κατώτερη κλινική ύφεση την εβδομάδα 26 και ανώτερη και παρατεταμένη κλινική ύφεση την 

εβδομάδα 52 έναντι ενός θεραπευτικού σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1

• επέδειξε διατηρήσιμη βελτίωση της νεφρικής λειτουργίας σε διάστημα 1 έτους έναντι ενός θεραπευτικού 
σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1,4

• επέτρεψε στους ιατρούς να μειώσουν τη χρήση των γλυκοκορτικοειδών με σημαντική μείωση της 
τοξικότητας γλυκοκορτικοειδών έναντι ενός θεραπευτικού σχήματος με βάση τα γλυκοκορτικοειδή1,4,5

Το TAVNEOS® επέδειξε ένα ευνοϊκό προφίλ ασφάλειας6. Οι πιο συχνές ανεπιθύμητες ενέργειες είναι ναυτία, 
κεφαλαλγία, αριθμός λευκών αιμοσφαιρίων μειωμένος, λοίμωξη του ανώτερου αναπνευστικού συστήματος, 
διάρροια, έμετος και ρινοφαρυγγίτιδα2
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Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό και παρακολούθηση 
κατά τη διάρκεια της αγωγής.

Τιμή Ενδεικτική (Ν.Τ.): TAVNEOS® HARD CAPSULE 10MG/CAP BTx180 CAPS (ΦΙΑΛΗ HDPE): 4.988,05€

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη Γένεσις Φάρμα Α.Ε.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και Αναφέρετε ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες

για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε τον 

κωδικό QR:

Το TAVNEOS® σε συνδυασμό με σχήμα

με ριτουξιμάμπη ή κυκλοφωσφαμίδη

ενδείκνυται για τη θεραπεία ενήλικων

ασθενών με σοβαρής μορφής, ενεργή

κοκκιωμάτωση με πολυαγγειίτιδα (GPA)

ή μικροσκοπική πολυαγγειίτιδα (MPA).2
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Ευχαριστίες

Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.
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Envisioning a better future 
for patients with lupus and  
kidney disease
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55 Roche (Hellas) A.E. 
Αλαµάνας 4 & ∆ελφών, 151 25 Μαρούσι, Αττική  

τηλ: 210 6166100, email: hellas.medinfo@roche.com  
800 111 93 00 Ελλάδα (δωρεάν γραµµή επικοινωνίας)
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