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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 
Πέμπτη 2 Σεπτεμβρίου 2021 
 
13.00-14.00                  Προσέλευση – Εγγραφές  
 
14.00 – 16.30   Στρογγυλό Τραπέζι 1 
    «Αισθητική Δερματολογία Ι» 

  Προεδρείο: Σ. Θεοχάρης, Π. Κωστάκης, Κ. Νεαμονιτός 

 Κοκκιωματώδεις ανεπιθύμητες  ενέργειες από έγχυση 
υαλουρονικού. Ε. Ταμπουρατζή 

 Είστε σίγουροι ότι θεραπεύετε μέλασμα; Φ. 
Μπαγεώργου 

 Covid – 19 και αισθητική δερματολογία:Τι αλλάζει; Τ. 
Ανθόπουλος  

 Ενέσιμες θεραπείες σε άνδρες. Τι αλλάζει σε σχέση με 
τις γυναίκες; Κ. Καλοκασίδης  

 Ραδιοσυχνότες: τι να γνωρίζω. Ε. Δρεκόλια 
 
16.30 - 19.00   Workshop 1 
                                        «Ακμή - Ροδόχρους Νόσος» 
    Προεδρείο: Γ.Αυγερινού, Δ. Ιωαννίδης, Α. Κατούλης  

 Ακμή και Μικροβίωμα. Δ. Σγούρος  

 Acne Fulminans: τι πρέπει να γνωρίζω. Α. Τριγώνη 

 Άτυπες μορφές και ποικιλίες ροδόχρου νόσου.Ε. 
Λαζαρίδου 

 Διαφορική διάγνωση ροδόχρου νόσου, κοινής ακμής 
και Gram αρνητικής θυλακίτιδας. Α. Κατούλης 

 Ισοτρετινοΐνη στην ακμή και στη ροδόχρου νόσο: 
Αλλάζει κάτι;Δ. Ιωαννίδης 

 
19.00 - 19.30                Δορυφορική Διάλεξη 1  

 
19.30 - 21.30                Στρογγυλό Τραπέζι 2 
    «Ατοπική Δερματίτιδα» 
   Προεδρείο: Σ. Γρηγορίου, Α. Κατσαρού- Κάτσαρη,  
             Μ. Μακρής 

 Παθογένεια- Εκθεσίωμα.  Σ. Μαστραφτσή 

 Παθογένεια- Φραγμός. Α. Κατσαρού – Κάτσαρη  

 Ο ρόλος της αλλεργίας. Μ. Μακρής  

 Σύγχρονα δεδομένα στην τοπική θεραπεία. Ε. 
Βακιρλής 

 Σύγχρονα δεδομένα στη συστηματική θεραπεία. Σ. 
Γρηγορίου 
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Παρασκευή 3 Σεπτεμβρίου 2021 
 
08.30 – 10.30  Workshop 2  

«Παραδοσιακά φάρμακα: Πόσο απαραίτητα είναι σήμερα;»  
Προεδρείο: Σ. Γεωργίου, Ε. Λαζαρίδου  

 Αζαθειοπρίνη. Π. Κοτίτσας 

 ΜΤΧ. Α. Τσιάκου 

 CyA. Ε. Φράγκος  

 Κολχικίνη. Γ. Εμμανουήλ 

 Ανθελονοσιακά. Ε. Λάζου 
                                         
10.30 – 12.30  Workshop 3 
   «Δερματο-Ογκολογία» 
                                          Προεδρείο: Κ. Κρασαγάκης, Ε. Παπαδαυίδ, Α. Στρατηγός   

• Λεμφώματα. Β. Νικολάου  
• ΒCC: Ομάδες υψηλού κινδύνου-Επιδημιολογία. Ε.  
    Σουρά 
• SCC: Τι κάνω μετά την αφαίρεση; Α.Μπεφόν 
• Καρκίνωμα Merkel: Πού βρισκόμαστε; Κ.          
    Κρασαγάκης 
•Ακτινικές Υπερκερατώσεις: Σύγχρονη ενημέρωση. Ε.  
   Πολυχρονάκη  

 
12.30-12.45                  Διάλειμμα Καφέ 

 
12.45 – 15.00  Στρογγυλό Τραπέζι 3  
                                       «Νέα Φάρμακα στην Δερματολογία» 
   Προεδρείο: Α. Πετρίδης, Δ. Σωτηριάδης   

• Αντιχολινεργικά στην Υπεριδρωσία. Β. Μαρκαντώνη 
• Μέλασμα. Ε. Πλατσιδάκη 
• Κνίδωση. Ε. Χατζηδημητρίου 
• Πομφολυγώδη. Α. Πατσατσή 
• Ακμή. Ε. Σωτηρίου   

 
15.00 - 15.45  Μεσημβρινή Διακοπή 
 
15.45 – 17.45  Στρογγυλό Τραπέζι 4  
                                        «Δερματολογία στα παιδιά» 
                                        Προεδρείο: Γ. Κοντοχριστόπουλος, Α. Χλίβα 

 Μαστοκυτταρώσεις. Ε. Ρεμουντάκη  

 Κνίδωση: Πώς την χειρίζομαι; Α. Χλίβα  

 Αιμαγγειώματα. Χ. Στεφανάκη  

 Ψωρίαση: Τί νεότερο; Μ. Παπουτσάκη 
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 Διαφορική Διαγνωστκή Ατοπικής Δερματίτιδα.  
Χ.Κεμανετζή  

 
17.45 – 18.30  Δορυφορικό Συμπόσιο 1  
 
18.30- 19.15                 Δορυφορικό Συμπόσιο 2  
 
19.15 - 20.00                Δορυφορικό Συμπόσιο 3  
  
20.00 – 22.00               Στρογγυλό Τραπέζι 5  
                                       «Δερματολογία στην εγκυμοσύνη» 
                                       Προεδρείο: Δ. Μανδράκης, Ε. Ποτουρίδου, Ε. Ράλλης 

 Ψωρίαση: Πώς προσεγγίζω; Μ. Πολίτου 

 Ιδρωταδενίτιδα: Τί πρέπει να κάνω; Α. Λιάκου 

 Καλλυντικά: Επιτρέπονται; Α. Ασβέστη 

 Δερματο-ογκολογία. Μ. Κυριαζοπούλου 

 Ερυθηματώδης Λύκος, Σκληρόδερμα, 
Δερματομυοσίτις. Μ.Γεροχρήστου 
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Σάββατο 4 Σεπτεμβρίου 2021 
 

08.30 – 10.45  Στρογγυλό Τραπέζι 6  
                                        «Η διάγνωση του καρκίνου του δέρματος στο μέλλον» 
                                        Προεδρείο: Α. Λάλλας, Α. Στρατηγός, Γ. Χαϊδεμένος  
   Μέρος Α΄: Σύντομες επιγραμματικές παρουσιάσεις 10’ 

 Πρώιμη διάγνωση: που έχουμε φτάσει με τη 
δερματοσκόπηση. Μ. Μανώλη 

 Προηγμένες απεικονιστικές τεχνικές: Οι βασικές 
ενδείξεις. Α. Ζάρρας 

 Τεχνητή νοημοσύνη και διάγνωση του καρκίνου του 
δέρματος: που βρισκόμαστε.Κ. Λιοπύρης   

 Η τηλε-διάγνωση κατά και μετά την πανδημία.Ζ. 
Απάλλα 

 Ανανεωμένη ιστοπαθολογική και μοριακή διάγνωση 
και κατάταξη. Μ. Μπόμπος  

Μέρος Β’: Θέματα προς συζήτηση (Συντονίζει το προεδρείο 
και συμμετέχουν όλοι οι Ομιλητές)  

 Ποιο το όριο μεταξύ πρώιμης διάγνωσης και 
«υπερδιάγνωσης»; 

 Πότε ενδείκνυται η προοπτική παρακολούθηση και πώς 
γίνεται; 

 Θα πρέπει να τροποποιηθούν οι ιστοπαθολογικοί ορισμοί;  

 Ποιες κλινικές παράμετροι επηρεάζουν ουσιαστικά τον 
παθολογοανατόμο; 

 H τεχνητή νοημοσύνη ως εργαλείο screening ή ως 
διαγνωστικό βοήθημα; 

 Υπάρχουν σήμερα αξιόπιστες εφαρμογές για smartphones; 

 Tί χρειαζόμαστε στην Ελλάδα; Τηλε - διάγνωση; τηλε-
συμβουλή, τηλε-παραπομπή; 

 Πότε η συνεστιακή μικροσκόπηση επηρεάζει ουσιαστικά τη 
διαχείριση; 

 Πότε ο υπέρηχος και ο οπτικός τομογράφος επηρεάζουν 
ουσιαστικά τη διαχείριση; 

 Είναι όντως αλήθεια ότι η πρώιμη διάγνωση σώζει ζωές; 

Μέρος Γ: Ερωτήσεις από το κοινό 
 
 
10.45 – 11.00               Διάλειμμα Καφέ   
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11.00 – 13.00  Στρογγυλό Τραπέζι 7  
                                        «Μυκητιασικές Λοιμώξεις» 
                                         Προεδρείο: Γ. Βρυώνη, Ε. Κουμαντάκη - Μαθιουδάκη 

 Σύγχρονες Διαγνωστικές Τεχνικές. Κ. Θεοδωρίδου 

 Αναδυόμενη Αντοχή και έλεγχος Ευαισθησίας. Γ. Βρυώνη 

 Μυκητίαση τριχωτού κεφαλής: Κλινική εικόνα και 
Διαφορική Διάγνωση. Μ. Αραμπατζής 

 Μυκητίαση τριχωτού κεφαλής: Θεραπευτικές επιλογές.  Κ. 
Θεοδωρόπουλος 

 Ονυχομυκητιάσεις: Τί νεότερο στη θεραπεία; Ε. 
Κουμαντάκη – Μαθιουδάκη 

                                 
13.00 – 13.45  Δορυφορικό Συμπόσιο 4    
 
13.45 – 14.30  Δορυφορικό Συμπόσιο 5  
 
14.30 – 15.00   Μεσημβρινή Διακοπή   
 
15.00 – 17.00  Στρογγυλό Τραπέζι 8  
                                        «Παθήσεις ονύχων» 
                                        Προεδρείο: Δ. Πολυδώρου, Δ. Ρηγόπουλος 

 Αντιμετώπιση δύσκολων περιστατικών 
Ονυχομυκητιάσεων. Μ.- Γ.  Τρακατέλλη   

 Παθήσεις ονύχων στην τρίτη ηλικία. Π. Παναγάκης   

 Θεραπευτική Ψωριασικής Ονυχίας: Τι και πότε. Ν. 
Ρομποτή  

 Διαχείριση ασθενούς με μελανονυχία. Α. Τσιόγκα  

 Γλομαγγείωμα: Διαγνωστική και θεραπευτκή 
προσέγγιση. Ε. Μπελιάεβα 

   
17.00 – 17.30  Δορυφορική Διάλεξη 2 
 
17.30 – 18.00  Δορυφορική Διάλεξη 3  
 
18.00 - 18.45                Δορυφορικό Συμπόσιο 6  
 
18.45 - 19.15                Δορυφορική Διάλεξη 4  
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19.15 - 21.45  Στρογγυλό Τραπέζι 9 
                                        «Παθήσεις τριχών» 
                                        Προεδρείο: Β.Χασάπη 

 Τελογενής τριχόρροια. Σ. Πανούση 

 Αναγενής τριχόρροια. Σ. Παπανίκου  

 Γυροειδής αλωπεκία: Τι αλλάζει. Α.Υφαντή    

 Ο ρόλος των βιταμινών και ιχνοστοιχείων στην 
απώλεια μαλλιών. Ε. Αγιασοφίτου 

 Γενετικές παθήσεις τριχών. Β.Χασάπη 
 
Κυριακή 5 Σεπτεμβρίου 2021 
09.00 – 11.30           Στρογγυλό Τραπέζι 10 
                                     «Αισθητική Δερματολογία ΙΙ» 
            Προεδρείο: Ι. Μπάρκης, Γ. Σγούρος 

 Εφαρμογή τοξινών την εποχή της πανδημίας. Χ. 
Ζωγραφάκης  

 Εξελίξεις στην ετερόλογη μεσοθεραπεία. Ν. 
Καλογερόπουλος  

 H συνεισφορά των δερματολόγων στην εξέλιξη της 
λιποαναρρόφησης και της λιπομεταφοράς. Ι.Πέρος  

 Τι θα μπορούσε να πάει λάθος κατά την εφαρμογή των 
αισθητικών πράξεων  στο πρόσωπο. Σ. Θεοχάρης  

 Εφαρμογή νημάτων στο σώμα. Α. Ζαχαρή 
    
11.30 - 12.00             Δορυφορική Διάλεξη 5  
 
12.00 - 12.30             Διάλειμμα Καφέ  
 
12.30 – 15.00           Στρογγυλό Τραπέζι 11 
                                     «Σεξουαλικώς Μεταδιδόμενα Νοσήματα» 
                                     Προεδρείο:  Η.Νικολαΐδου, Β. Παπαρίζος  

 Η επίδραση της Covid-19 στην επιδημιολογία των 
ΣΜΛ. Α. Γιαννούκος  

 Νεότερες ΣΜΛ. Β. Παπαρίζος  

 Νεότερες Ευρωπαϊκές οδηγίες για τη γονοκοκκική και 
τη μη- γονοκοκκική ουρηθρίτιδα. Β. Βασάλου  

 Ενδιαφέροντα περιστατικά σύφιλης. Ο.Κοτσαύτη 

 Οξυτενή κονδυλώματα: Νεότερες μελέτες. Η. 
Νικολαΐδου 

 
15.00 - 17.00             Επίκαιρα Ερωτήματα του Δερματολόγου: Οι ειδικοί  
                                     καταγράφουν και απαντούν  
                 
17.00 – 19.00           Συζήτηση – Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου  


