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21-23 

2023
Σεπτεµβρίου 

ΑΘΗΝΑ
Ξενοδοχείο Crowne Plaza

• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

• Μόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής
   Εκπαίδευσης

• Μονάδες Συνεχιζόµενης    
   Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης

Θα διατεθεί και το οµώνυµο βιβλίο
του Συνεδρίου
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Το 25ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο «Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: Αναπνευστική 
Ανεπάρκεια» διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου (Ι.Μ.Β.Ν.) σε συνεργασία με 
τις ΜΕΘ του Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Γ.Ν. Λάρισας, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» και Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.

Το αντικείμενο του Συνεδρίου αγγίζει, πέρα από τους εντατικολόγους και επειγοντολόγους, και όλους 
τους άλλους λειτουργούς του χώρου της υγείας, τον καθένα από τη δική του σκοπιά. Τα θέματα που θα 
παρουσιαστούν κατά τη διάρκεια των εργασιών του Συνεδρίου αποτελούν στο σύνολό τους μια βασική 
ανασκόπηση όλων των γνώσεων των σχετικών με την Αναπνευστική Ανεπάρκεια των ασθενών που 
νοσηλεύονται στη ΜΕΘ, στο ΤΕΠ, στα διάφορα τμήματα του Νοσοκομείου ή φροντίζονται στο σπίτι. Οι 
διαλέξεις και οι ομιλίες θα γίνουν από έγκριτους συναδέλφους οι οποίοι σε καθημερινή βάση ασχολούνται 
με την υψηλού επιπέδου παροχή υπηρεσιών υγείας.

Όπως κάθε χρόνο στις προηγούμενες επιστημονικές εκδηλώσεις μας, τις ημέρες του Συνεδρίου θα 
διανεμηθεί με την φροντίδα του Ι.Μ.Β.Ν. το αντίστοιχο με το θέμα του συνεδρίου βιβλίο.

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λάβει χώρα και το Κλινικό Φροντιστήριο «Υπερηχοτομογραφία», 
με hands on εκπαίδευση, το οποίο θα πραγματοποιηθεί την Πέμπτη 21 Σεπτεμβρίου 2023 και για την 
παρακολούθηση του οποίου θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης.

Η ενεργή συμμετοχή σας θα είναι το καλύτερο εχέγγυο για την επιτυχία της προσπάθειάς μας. Ιδιαίτερη 
πρόσκληση απευθύνουμε στους νεότερους συναδέλφους μας, οι οποίοι με περισσότερη γνώση και 
ευαισθησία θα προασπίσουν αποτελεσματικότερα την υγεία των ασθενών μας.

Η παρουσία σας θα είναι για μας μεγάλη τιμή. Σας περιμένουμε όλους!

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου

Σταύρος Αλοΐζος MD, PhD 
Παθολόγος - Εντατικολόγος 
Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
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Ο θεσμός του Θεματικού Συνεδρίου Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής, ξεκίνησε το 1991, 
με τη μορφή Σεμιναρίου, με πρωτοβουλία της Πανεπιστημιακής ΜΕΘ του Τμήματος Νοσηλευτικής 
Ε.Κ.Π.Α. Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό του ήταν η έκδοση και η διανομή, την ημέρα της εκδήλωσης, 
ενός συγγράμματος/βιβλίου που αναφερόταν στο θέμα του Σεμιναρίου.

Μετά την 7η χρονιά η εκδήλωση πήρε τη μορφή Συνεδρίου.

Η θεματολογία των μέχρι σήμερα Συνεδρίων, έχει προσεγγίσει τα πιο κάτω πεδία της Εντατικής 
Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής:

• 1ο Σεμινάριο Εντατικής Νοσηλείας & Ογκολογίας, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 1991

• 	2ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υπερβαρική & Ισοβαρική 
Οξυγονοθεραπεία, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 1999

• 3ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Αιμόσταση & Θρόμβωση, ΓΝΑ «ΚΑΤ» 
2000

• 4ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κυκλοφορική Καταπληξία - Shock, 
ΓΝΑ «ΚΑΤ» 2001

• 5ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Αέρια Αίματος - Οξεοβασική Ισορροπία,  
251 ΓΝΑ 2002

• 6ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υγρά & Ηλεκτρολύτες, 251 ΓΝΑ 2003

• 7ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Λοιμώξεις, 251 ΓΝΑ 2004

• 8ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Τραύμα, 251 ΓΝΑ 2005

• 9ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Φάρμακα, 251 ΓΝΑ 2006

• 10ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Επεμβάσεις - Παρεμβάσεις,  
251 ΓΝΑ 2007

• 11ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κλινικές Περιπτώσεις & 
Σπάνια Νοσήματα, 251 ΓΝΑ 2008

• 12ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Monitoring, 251 ΓΝΑ 2009

• 13ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κατευθυντήριες Οδηγίες,  
251 ΓΝΑ 2010

Η Ιστορία 
του Συνεδρίου
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• 14ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Πνευμονικό Οίδημα, 251 
ΓΝΑ 2011

•	15ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μηχανική Υποστήριξη 
Οργανικών Συστημάτων, 251 ΓΝΑ 2012

•	16ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Ειδικές Θεραπείες, 251 ΓΝΑ 
2013

•	17ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Εργαστηριακός Έλεγχος, 251 
ΓΝΑ 2014

•	18ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Καρδιακή Ανεπάρκεια & 
Στεφανιαία Νόσος, 251 ΓΝΑ 2015

•	19ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Οξυγόνο & Οξυγονοθεραπεία,  
251 ΓΝΑ 2016

•	20ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεταβολισμός & Διατροφή,  
251 ΓΝΑ 2017

•	21ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεγάλη Ηλικία 
& Βαριά Νόσος, 251 ΓΝΑ 2018

•	22ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κλίμακες, 	
Αλγόριθμοι, Πρωτόκολλα, Όρια, Κριτήρια & Δείκτες, 251 ΓΝΑ 2019

•	23ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο (Υβριδικό) Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: 	
«Λοιμώξεις & Σήψη», ΙΣΑ 2021

•	24ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο (Υβριδικό) Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: 
«Οξείες & Επείγουσες Καταστάσεις», Crowne Plaza 2022

Όλα τα βιβλία των παραπάνω συνεδρίων, καθώς και οι διαλέξεις, αναρτώνται στην ιστοσελίδα του 
Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου www.icutopics.gr

Η Ιστορία 
του Συνεδρίου
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Σ. Αλοΐζος

Αντιπρόεδρος: Ε. Μπούτζουκα

Μέλη

Πρόεδρος: Γ. Μπαλτόπουλος
Μέλη

Ι. Καλεμικεράκης
Δ. Καραμπάτσου
Θ. Κατσούλας
Α. Κομνός

Δ. Λαγονίδης
Χ. Λαδάκης
Γ. Μπαλτόπουλος
Μ. Ντάγανου

Β. Παπαϊωάννου
Ε. Τσίγκου

Α. Αμερικάνου
Ο. Αποστολοπούλου
Ε. Βρεττού
Ξ. Ζήκου
Χ. Δεμπονέρας
Β. Δερβένη

Σ. Καπογιάννης
Π. Κατσιαφυλλούδης
Δ. Μαρκαντωνάκη
Α. Οικονόμου
Α. Παπαδογούλας
Δ. Παπαδόπουλος

Π. Παπαμιχάλης
Ε. Παπαποστόλου
Β. Πολυχρονίδου
Ε. Σερταδίδου
Α. Φλεβάρη
Π. Χλωροκώστας

Ι. Αλαμάνος
Γ. Ανθόπουλος
Σ. Ανίσογλου
Ε. Αντωνιάδου
Γ. Βλαχογιάννη
Α. Γιαμαρέλου
Ε. Γκέκα
Γ. Δημόπουλος
Φ. Διαμαντέα
Ε. Ζακυνθινός
Β. Ιορδάνογλου
Α. Καλογερομήτρος 

N. Καπραβέλος
Α. Καραθάνου
Ε. Κατσιούλα
Ε. Κονδύλη
Α. Κοτανίδου
Β. Κουλούρας
Α. Κουτσούκου
Γ. Κριμπένη
Κ. Κωστίκας
Μ. Λαζανάς
Σ. Λουκίδης
Α. Μαγγίνας

Ε. Μαρκίδου
Ε. Μιχαηλίδου
Μ. Μιχαλιά
Ε. Μουλούδη
Ο. Μουσαφίρη
Β. Μπέκος
Α. Μπεκριδέλης
Μ. Μπιτζάνη
Β. Ουραήλογλου
Λ. Παλάζης
Θ. Παραφόρου
Ι. Παρίσης

Α. Πρεκατές
Α. Σακαγιάννη
Μ. Σγάντζος
Σ. Σούρλας
Μ. Στρατούλη
Η. Τσαγκάρης
Μ. Τσαγκούριας+

Δ. Τσιφτσής
Γ. Φιλιππάτος
Φ. Φλίγκου
Ι. Φλώρος
A. Χατζής
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Πέμπτη, 21 Σεπτεμβρίου 2023

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»

14:30 - 15:00	 Εγγραφές

15:00 - 20:00	 «ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ - HANDS ON» 
	 Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Σ. Αλοΐζος - Ε. Μπούτζουκα - Ε. Τσίγκου 
	 • Βασικές αρχές υπερηχοτομογραφίας Ε. Στεφανάτου

	 • FAST και e-FAST Π. Χλωροκώστας 

	 • Βασικό υπερηχογράφημα καρδιάς Ε. Στεφανάτου

	 • Υπερηχογραφία των εγκεφαλικών αγγείων & καθοδήγηση θεραπείας Β. Τσολάκη

	 • Υπερηχοτομογραφικός φλεβικός καθετηριασμός Θ. Κατσούλας

	 • Υπερηχοτομογραφική μελέτη πνεύμονα Ν. Ξηρουχάκη

20:00 - 21:00	 Q & A  
	 Συντονιστής: Σ. Αλοΐζος 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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09:00 - 09:15	 Χαιρετισμοί - Κήρυξη έναρξης εργασιών

09:15 - 09:45	 Εναρκτήρια Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Σ. Αλοΐζος - Β. Παπαϊωάννου   
	 Χρόνια Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια: Κατευθυντήριες οδηγίες διάγνωσης  
	 & αντιμετώπισης Σ. Λουκίδης

09:45 - 10:15	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Α. Κομνός - Γ. Μπαλτόπουλος  
	 Η μηχανική του αναπνευστικού συστήματος Π. Μπεχράκης

10:15 - 10:45	 Δορυφορική Διάλεξη

10:45 - 11:00	 Διάλειμμα

11:00 - 13:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 
	 Προεδρείο: Α. Κοτανίδου - Ε. Μπούτζουκα 
	 • Η ανατομία του αναπνευστικού Β. Κουλούρας

	 • Ο έλεγχος της αναπνοής Ε. Ακουμιανάκη 

	 • Η ανταλλαγή των αερίων Β. Παπαϊωάννου

	 • Αέρια αίματος Γ. Φιλντίσης

13:00 - 13:30	 Δορυφορική Διάλεξη

13:30 - 14:00	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Ε. Ζακυνθινός - Ι. Καλεμικεράκης  
	 Πνευμονική αποκατάσταση στην αναπνευστική ανεπάρκεια Μ. Σγάντζος

14:00 - 14:30	 Διάλειμμα

14:30 - 15:00	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Ι. Παρίσης - Γ. Φιλντίσης  
	 Γενικές αρχές, έναρξη ΜΥΑ. Επιλογή παραμέτρων & συναγερμών, παρακολούθηση, 	
	 αποδέσμευση, αποδιασωλήνωση Γ. Γαβριηλίδης

 

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 2023ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»
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15:00 - 15:30	 Δορυφορική Διάλεξη

15:30 - 16:00	 Δορυφορική Διάλεξη

16:00 - 16:30	 Διάλειμμα

16:30 - 18:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 Προεδρείο: Δ. Λαγονίδης - Χ. Γεωργιάδης  
	 • Πνευμονική υπέρταση Α. Μαγγίνας

	 • Covid-19 & αναπνευστική λειτουργία Α. Γιαμαρέλου 	

	 • Κυστική ίνωση Φ. Διαμαντέα

18:00 - 18:30	 Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Α. Καλογερομήτρος - Κ. Μπαχτής  
	 Επαπειλούμενη αναπνευστική ανακοπή/αναπνευστική ανεπάρκεια στο ΤΕΠ  
	 Δ. Τσιφτσής

18:30 - 19:00 	 Διάλειμμα

19:00 - 21:00	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 Προεδρείο: Χ. Κουρουμπέτσης - Α. Πεφάνης  

	 • ARDS Δ. Λαγονίδης

	 • Βρογχικό άσθμα Ν. Ροβίνα

	 • VAP Κ. Ακινόσογλου 

	 • Πνευμονία από την κοινότητα Χ. Κυριακόπουλος

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 2023ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»
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Σάββατο, 23 Σεπτεμβρίου 2023ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

09:00 - 11:30	 Στρογγυλό Τραπέζι 

	 Προεδρείο: Β. Κουτσούκου - Σ. Στρατούλη
	 • Οξεία υποξαιμική αναπνευστική ανεπάρκεια στα παιδιά Α. Χατζής
	 • Οξυγονοθεραπεία Α. Σακαγιάννη
	 • Παχυσαρκία & σύνδρομο υποαερισμού Χ. Καραχρήστος
	 • Μεταμόσχευση πνεύμονα Δ. Μαρκαντωνάκη
	 • Βρογχοσκόπηση Β. Ιορδάνογλου

11:30 - 12:00	 Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Ε. Γκέκα - Ν. Καπραβέλος  
	 Εξωσωματική οξυγόνωση (ECMO) & εξωσωματική απομάκρυνση διοξειδίου για  
	 ενήλικες Η. Τσαγκάρης

12:00 - 12:30	 Διάλειμμα

12:30 - 13:30	 Δορυφορικό Συμπόσιο 

13:30 - 15:30 	 Βραχείες Διαλέξεις 

	 Προεδρείο: Σ. Μεντζελόπουλος - Ν. Ξηρουχάκη
	 • Οδηγός πίεσης: Τι πρέπει να ξέρω; Δ. Γεωργόπουλος
	 • Τεχνικές παρακολούθησης/μέτρησης της αναπνευστικής ώθησης & της  
		  αναπνευστικής προσπάθειας στους βαρέως πάσχοντες & στο ARDS Ε. Κονδύλη 
	 • Πνευμονικό οίδημα: Μετά πνευμονεκτομή & TRALI Φ. Φλίγκου
	 • Υγραντήρες & φίλτρα Σ.Ν. Πριμικύρη

15:30 - 16:00	 Διάλεξη  
	 Προεδρείο: Β. Κουλούρας - Ε. Μουλούδη  
	 Μη επεμβατικός μηχανικός αερισμός Σ. Βαλσαμάκη

16:00 - 16:30	 Διάλειμμα

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»
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16:30 - 17:00	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Ι. Αλαμάνος - Χ. Δεμπονέρας 
	 Αμυοτροφική πλαγία σκλήρυνση & αναπνευστικό σύστημα Α.Μ. Αλοΐζου

17:00 - 17:30	 Δορυφορική Διάλεξη

17:30 - 18:00	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Ε. Μπούτζουκα - Χ. Λαδάκης 
	 Σύγχρονες ερευνητικές προσεγγίσεις στη ΧΑΠ Ν. Πουρναράς

18:00 - 19:30	 Στρογγυλό Τραπέζι

	 Προεδρείο: Δ. Καϊτελίδου - Θ. Κατσούλας

	 • Κόστος φαρμάκων & νοσηλείας ασθενών με ΧΑΠ. Ποιότητα & σχέση κόστους - 
		  αποτελεσματικότητας Π. Γαλάνης

	 • Δύσπνοια σε τελικού σταδίου ασθενή Σ. Ανίσογλου

	 • Αξιολόγηση αναπνευστικού για χειρουργική επέμβαση Α. Καραπαναγιώτου

19:30 - 20:00	 Διάλεξη 
	 Προεδρείο: Γ. Μπαλτόπουλος - Μ. Ντάγανου 
	 Παθολογική φυσιολογία της αναπνευστικής ανεπάρκειας σε νοσήματα του 		
	 θωρακικού κλωβού Γ. Τζελέπης

20:00 - 20:30	 Συζήτηση - Συμπεράσματα Συνεδρίου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Σάββατο, 23 Σεπτεμβρίου 2023

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ «Crowne Plaza»



21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

13

Ακινόσογλου Καρολίνα	 Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα

Ακουμιανάκη Ευαγγελία	 Επίκουρη Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, ΜΕΘ «ΠαΓΝΗ», Ηράκλειο 

Αλαμάνος Ιωάννης	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Β’ ΜΕΘ 
Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Αθήνα

Αλοΐζος Σταύρος	 Παθολόγος-Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ, 
Αθήνα

Αλοΐζου Αθηνά-Μαρία	 Ειδικευόμενη Νευρολογίας, St. Josef Hospital Bochum, Υποψήφια 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Bochum, Γερμανία

Ανίσογλου Σουζάνα	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ & Ιατρείου 
Πόνου, Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου, Αντικαρκινικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «Θεαγένειο», Θεσσαλονίκη

Βαλσαμάκη Σεμίνα	 MD, MSc, Ειδικευόμενη Παθολογίας, Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα

Γαβριηλίδης Γιώργος	 Εντατικολόγος-Πνευμονολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ Α’ 
Πνευμονολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α.  
«Η Σωτηρία», Αθήνα

Γαλάνης Πέτρος	 Επίκουρος Καθηγητής, Εργαστήριο Κλινικής Επιδημιολογίας,  
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Αθήνα

Γεωργιάδης Χρήστος	 Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Γ.Ν. Λαμίας, Λαμία

Γεωργόπουλος Δημήτριος	 Ομότιμος Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας-Πνευμονολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο

Γιαμαρέλου Αγγελική	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, Γ.Ν. Καλαμάτας, 
Καλαμάτα

Γκέκα Ελένη	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΜΕΘΑ Π.Γ.Ν.Θ. 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Δεμπονέρας Χρήστος 	 Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα
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Διαμαντέα Φιλία	 Πνευμονολόγος, Διευθύντρια, Υπεύθυνη Μονάδας Κυστικής Ίνωσης 
Ενηλίκων, Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΛΓΕΙΟ», Αθήνα

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Διευθυντής ΚΕΘ, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα 

Ιορδάνογλου Βασίλειος	 Πνευμονολόγος, Διευθυντής Πνευμονολογικής Κλινικής, Γενική 
Κλινική «ΙΑΣΩ», Αθήνα

Καϊτελίδου Δάφνη	 Καθηγήτρια Διοίκησης Υπηρεσιών Υγείας Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος  
Δ.Σ. Οργανισμού Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία, Αθήνα

Καλεμικεράκης Ιωάννης	 Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, Αθήνα 

Καλογερομήτρος Αλέξανδρος	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, Γ.Ν.Α.  
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Αθήνα 

Καπραβέλος Νικόλαος	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Β’ ΜΕΘ, 
Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη 

Καραπαναγιώτου Αρετή	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ  
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Θεσσαλονίκη

Καραχρήστος Χρήστος	 Ειδικός Πνευμονολόγος, Εξειδικευόμενος Εντατικολογίας,  
Α’ ΜΕΘ, Γ.Ν.Θ. «Γ. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ», Θεσσαλονίκη

Κατσούλας Θεόδωρος	 Αναπληρωτής Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Αθήνα 

Κομνός Απόστολος	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ,  
Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα

Κονδύλη Ευμορφία	 Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης, «ΠαΓΝΗ», Ηράκλειο

Κοτανίδου Αναστασία	 Καθηγήτρια Πνευμονολογίας-Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια Α’ Κλινικής Εντατικής Θεραπείας, Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Κουλούρας Βασίλειος	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα 
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Κουρουμπέτσης Χρήστος	 Καρδιολόγος, Διευθυντής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας,  
«Ιατρικό Αθηνών», Αθήνα

Κουτσούκου Βασιλική 	 Παθολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πολυδύναμη ΜΕΘ,  
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

Κυριακόπουλος Χρήστος	 Πνευμονολόγος, Επιμελητής Β’ ΕΣΥ, Πνευμονολογική Κλινική  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα 

Λαγονίδης Δημήτριος	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, «Γερμανικό 
Ογκολογικό Κέντρο», Λεμεσός, Κύπρος 

Λαδάκης Χαράλαμπος	 Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, «METROPOLITAN 
GENERAL», Αθήνα 

Λουκίδης Στυλιανός	 Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α,  
Β΄ Πνευμονολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. 
«ΑΤΤΙΚΟΝ», Πρόεδρος Ελληνικής Πνευμονολογικής Εταιρείας, Αθήνα

Μαγγίνας Αθανάσιος	 Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής & Επεμβατικής 
Καρδιολογίας, «Mediterraneo Hospital», Αθήνα

Μαρκαντωνάκη Δέσποινα	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Πολυδύναμη 
ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Μεντζελόπουλος Σπυρίδων	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Α’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,, Γ.Ν.Α.  
«Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Μουλούδη Ελένη	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, 
Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη 

Μπαλτόπουλος Γεώργιος	 Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., 
Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Πρόεδρος Ινστιτούτου Μελέτης  
της Βαριάς Νόσου, Αθήνα

Μπαχτής Κωνσταντίνος	 Αναισθησιολόγος-Επειγοντολόγος, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρικής, 
ICEP, HazMat, Διευθυντής Ε.Κ.Α.Β. Αθηνών, Αθήνα

Μπεχράκης Παναγιώτης	 MD, PhD, FCCP, Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, «Ιατρικό Κέντρο 
Αθηνών», Επικεφαλής Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων για τον Έλεγχο 
του Καπνίσματος, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Ελληνικής 
Αντικαρκινικής Εταιρείας, τ. Αναπληρωτής Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α. & 
Harvard, Αθήνα
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21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

16

Μπούτζουκα Ελένη	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Αθήνα 

Ντάγανου Μαρία	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Πολυδύναμη 
ΜΕΘ, Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

Ξηρουχάκη Νεκταρία	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ «ΠαΓΝΗ», 
Ηράκλειο

Παπαϊωάννου Βασίλειος	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας & Υπολογιστικής Ιατρικής 
Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη 

Παρίσης Ιωάννης	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Β’ Καρδιολογική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν.Α. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Πεφάνης Άγγελος	 Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Αθήνα

Πουρναράς Νικόλαος	 Ειδικός Οικογενειακός Ιατρός, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Εκπαίδευσης για Άσθμα, Αλλεργίες & ΧΑΠ, Akademiskt 
Primärvårdscentrum, Region Stockholm, Σουηδία, Υποψήφιος 
Διδάκτωρ, Karolinska Institutet & Karolinska Universitetssjukhuset, 
Στοκχόλμη, Σουηδία

Πριμικύρη Στέλλα-Νίκη	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, ΜΕΘΑ, Π.Γ.Ν.Θ. 
«ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Ροβίνα Νικολέττα	 Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πνευμονολογίας & Εντατικής Θεραπείας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα

Σακαγιάννη Αικατερίνη	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά - 
Διοικητικά Υπεύθυνη ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΌΓΛΕΙΟ», Αθήνα 

Σγάντζος Μάρκος	 MD, PhD, SFEBPRM, Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Φυσικής 
Ιατρικής & Αποκατάστασης, Λάρισα

Στεφανάτου Ελένη	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, «ΛΑΤΣΕΙΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΕΓΚΑΥΜΑΤΩΝ», Γ.Ν. Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ», Αθήνα
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Στρατούλη Σταματίνα	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Β’ ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», 
Αθήνα 

Τζελέπης Γεώργιος	 Καθηγητής Πνευμονολογίας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Pulmonary 
& Critical Care Medicine Consultant, AMITA Health & Anderson 
Hospital, Chicago and Maryville, USA

Τσαγκάρης Ηρακλής	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Διευθυντής ΜΕΘ, Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», Αθήνα 

Τσίγκου Ευδοξία	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, ΜΕΘ Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Αθήνα 

Τσιφτσής Δημήτριος	 Χειρουργός, Διευθυντής ΤΕΠ, Γ.Ν. Νίκαιας «Ο ΑΓΙΟΣ 
ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ», Πειραιάς 

Τσολάκη Βασιλική	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΚΕΘ Π.Γ.Ν. 
Λάρισας, Λάρισα 

Φιλντίσης Γεώργιος	 Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α., Παθολόγος-
Εντατικολόγος, τ. Διευθυντής Πανεπιστημιακής ΜΕΘ Γ.Ο.Ν.Κ.  
«ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Αθήνα 

Φλίγκου Φωτεινή	 Καθηγήτρια Εντατικής Παρακολούθησης Πανεπιστημίου Πατρών, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Πατρών, Πάτρα 

Χατζής Αναστάσιος	 Παιδίατρος-Εντατικολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικής 
ΜΕΘ Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Χλωροκώστας Παναγιώτης	 Καρδιολόγος, Επιμελητής ΜΕΘ, ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ



21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
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10:15 - 10:45	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Εξωσωματική αφαίρεση διοξειδίου του άνθρακα (ECCO2R)  
	 σε ARDS, ΧΑΠ και βαριά ασθενείς, Νεότερα δεδομένα  
	 Προεδρείο: Μ. Ντάγανου  
	 Ομιλήτρια: Α. Φλεβάρη 

13:00 - 13:30	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Η σίτιση του ασθενούς με αναπνευστική ανεπάρκεια  
	 Προεδρείο: Μ. Ντάγανου - Ε. Τσίγκου  
	 Ομιλήτρια: Μ. Θεοδωρακοπούλου 

15:00 - 15:30	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Αναπνευστική ανεπάρκεια και χορήγηση οξυγόνου 
	 υψηλών ροών  
	 Προεδρείο: Σ. Αλοΐζος - Χ. Λαδάκης  
	 Ομιλητής: Π. Τασιούδης 

15:30 - 16:00	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Η κεφταζιντίμη-αβιμπακτάμη στη θεραπεία 
	 των πολυανθεκτικών gram-αρνητικών λοιμώξεων  
	 Προεδρείο: Ε. Μουλούδη  
	 Ομιλήτρια: Ε. Παραμυθιώτου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ 
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 2023



21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
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12:00 - 13:00	 Δορυφορικό Συμπόσιο   
	 Αιμοδυναμική βελτιστοποίηση βαρέως πασχόντων 
	 ασθενών με αναπνευστική ανεπάρκεια  
	 Προεδρείο: Ε. Ζακυνθινός  
	 •	Λανδιολόλη: Η σημασία της υψηλής καρδιοεκλεκτικότητας σε ασθενείς 
	    με αναπνευστική ανεπάρκεια και αρρυθμίες Δ. Μακρής 

	 • Αργιπρεσίνη: Ασφάλεια, πέρα από την αποτελεσματικότητα,  
	    σε ασθενείς με σηπτικό σοκ και αναπνευστική ανεπάρκεια Β. Παπαϊωάννου

 

17:00 - 17:30	 Δορυφορική Διάλεξη 
	 Έγκαιρη ανίχνευση πολυανθεκτικών παθογόνων 
	 με νεότερες μοριακές τεχνικές σε ασθενείς με σήψη  
	 Προεδρείο: E. Τσίγκου - Σ. Αλοΐζος 
	 Ομιλητής: A. Batolla

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ 
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ Σάββατο, 23 Σεπτεμβρίου 2023



21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
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Batolla Andrea	 Senior Manager in Medical Affairs, Cepheid

Αλοΐζος Σταύρος	 Παθολόγος-Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Ζακυνθινός Επαμεινώνδας	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθυντής ΚΕΘ, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα 

Θεοδωρακοπούλου Μαρία	 Χειρουργός-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Α’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας, Αθήνα 

Λαδάκης Χαράλαμπος	 Παθολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ, «METROPOLITAN GENERAL», 
Αθήνα 

Μακρής Δημοσθένης     	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 

Μουλούδη Ελένη	 Αναισθησιολόγος-Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ,  
Γ.Ν.Θ. «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη 

Ντάγανου Μαρία	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Πολυδύναμη ΜΕΘ, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα 

Παπαϊωάννου Βασίλειος	 Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας & Υπολογιστικής Ιατρικής Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής ΜΕΘ, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, 
Αλεξανδρούπολη 

Παραμυθιώτου Ελισσάβετ	 Παθολόγος-Εντατικολόγος-Λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Β’ Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα

Τασιούδης Πολυχρόνης	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., ΜΕΘ Γ.Ν.Θ.  
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ», Θεσσαλονίκη

Τσίγκου Ευδοξία	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια, ΜΕΘ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ», Αθήνα 

Φλεβάρη Αικατερίνη	 Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Πολυδύναμη ΜΕΘ, 
Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η Σωτηρία», Αθήνα

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ
 ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ



21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ



21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ & ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Το 25ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο «Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: Αναπνευστική 
Ανεπάρκεια» θα πραγματοποιηθεί, υβριδικά, στις 21-23 Σεπτεμβρίου 2023 στο ξενοδοχείο CROWNE 
PLAZA, Αίθουσα Ballroom (Μιχαλακοπούλου 50, T.K. 115 28 Αθήνα, τηλ. 210 7278000). 

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων. 

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική. 

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

Το Κλινικό Φροντιστήριο «ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ - HANDS ON» απευθύνεται αποκλειστικά σε ιατρούς 
και νοσηλευτές. Θα χορηγηθεί ξεχωριστό πιστοποιητικό παρακολούθησης.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ (BADGES) 

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την προσέλευση στον 
συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο, τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο και στην 
έκθεση, καθ΄όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε 
να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Ο συνολικός χρόνος παρακολούθησης 
του επιστημονικού προγράμματος του συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των 
μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. 

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου είναι:  
https://www.events-free-spirit.gr/25o-pan-synedrio-entatikis-therapeias 

LIVE STREAMING

Ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος (link) για τη διαδικτυακή παρακολούθηση του Συνεδρίου είναι: 
https://www.events-free-spirit.gr/25o-pan-synedrio-entatikis-therapeias/live-streaming

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



21-23
Σεπτεµβρίου 2023
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
25o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Αναπνευστική Ανεπάρκεια Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με 22 Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ) για ιατρούς και με 12 Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, με την προϋπόθεση παρακολούθησης 
τουλάχιστον του 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και 
δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται 
με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων 
που συμμετέχουν με φυσική παρουσία και μέσω της πλατφόρμας αναμετάδοσης για τους Συνέδρους 
που παρακολουθούν μέσω διαδικτύου. 

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΒΕΒΑΙΩΣΕΩΝ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις βεβαιώσεις συμμετοχής και τα 
πιστοποιητικά παρακολούθησης ηλεκτρονικά. Μετά τη λήξη της εκδήλωσης θα αποσταλούν σχετικές 
οδηγίες. 

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Στο κόστος εγγραφής με φυσική παρουσία περιλαμβάνονται:

• Παρακολούθηση επιστημονικού προγράμματος

• Δικαίωμα παράλληλης διαδικτυακής παρακολούθησης 

• Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες

• Πιστοποιητικό παρακολούθησης με Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης (C.M.E. Credits) για ιατρούς     
   & Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης (από την Ε.Ν.Ε.) για νοσηλευτές (εφόσον έχει  
   καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης)

• Το κόστος αφορά διαμονή σε μονόκλινο δωμάτιο με πρωινό

• Στο κόστος περιλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι, εκτός του φόρου διανυκτέρευσης, ο οποίος  
   πληρώνεται απευθείας στο ξενοδοχείο κατά την αναχώρηση

Στα ως άνω κόστη συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ.

ΕΓΓΡΑΦΗ - ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ 

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΚΟΣΤΗ ΕΓΓΡΑΦΩΝ

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

Κατηγορία

Διαμονή

Ειδικευμένοι / Ειδικευόμενοι / Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας

Νοσηλευτές

Διαδικτυακή Παρακολούθηση

Φοιτητές (προπτυχιακοί / μεταπτυχιακοί / διδακτορικοί)

Διαμονή στο Συνεδριακό Ξενοδοχείο CROWNE PLAZA

Κόστος

Κόστος

100,00 €

 50,00 €

50,00 €

ΔΩΡΕΑΝ

150,00 €
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες 
για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  

25ου Πανελληνίου Θεματικού Συνεδρίου  
με θέμα “Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: Aναπνευστική Ανεπάρκεια”

δίπλα 
στον άνθρωπο
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