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Πρόλογος

Αγαπητοί Συνάδελφοι, 

Ως Πρόεδρος της ΠΙΕΔΚΑΡ, αποτελεί ιδιαίτερη χαρά για εμένα -εκ μέρους της Οργα-

νωτικής Επιτροπής- να σας προσκαλέσω στο 17ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικών Καρδι-

αγγειακών Παθήσεων της Πανελλήνιας Ιατρικής Εταιρείας Διευθυντών Καρδιολογίας, 
που θα διεξαχθεί στο Βόλο (Ξενοδοχείο «Valis») από 01 έως 04 Σεπτεμβρίου 2022.

H συγκεκριμένη Επιστημονική Συνάντηση αποτελεί έναν καταξιωμένο θεσμό για την 

Καρδιολογική Κοινότητα με θεματολογία που άπτεται του όλου φάσματος της σύγχρονης 

Καρδιολογίας. Η θεματολογία αφορά παρουσιάσεις κυρίως ενδιαφερόντων περιστατικών 

και στοχευμένων ομιλιών. Η ευρύτητα του Επιστημονικού Προγράμματος και η συμμε-

τοχή καταξιωμένων ιατρών και ερευνητών, σε συνδυασμό με την ευκαιρία που δίνεται 

σε νέους καρδιολόγους να συμμετάσχουν σε ένα Συνέδριο υψηλού επιπέδου, συμβάλλει 

αναμφισβήτητα στην απόκτηση νέας και επίκαιρης γνώσης.

Στο πλαίσιο αυτό θα δοθούν και φέτος επιπλέον κίνητρα με χρηματικό έπαθλο στην 

καλύτερη παρουσίαση για το πιο ενδιαφέρον περιστατικό, από κάθε θεματική ενότητα, 

ενώ θα χορηγηθούν και υποτροφίες, για τις οποίες θα γίνει ανακοίνωση με το πέρας του 

Συνεδρίου.

Με αυτές τις σκέψεις αναμένουμε και προσδοκούμε τη μαζική παρουσία και την ενερ-

γό συμμετοχή σας ευελπιστώντας ότι και αυτή τη φορά η Επιστημονική μας Συνάντηση 

θα στεφθεί με επιτυχία.

 Ο Πρόεδρος της ΠΙΕΔΚΑΡ

 

 Ευάγγελος Γ. Πισιμίσης
 Συντονιστής Διευθυντής
 Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝΠ «ΤΖΑΝΕΙΟ»
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Πέμπτη 01 Σεπτεμβρίου 2022

14:30-16:30 Εγγραφες

16:30-20:30 Ελευθερες ανακοινωςεις
Προεδρείο: Δ. Μπάμπαλης, Α. Κρανίδης

Παρασκευή 02 Σεπτεμβρίου 2022

ΠΡΟΛΗΨΗ - ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ - ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ

09:30-10:30 Παρουςιαςη Περιςτατικων Κλινικης Καρδιολογιας και Προληψης
Προεδρείο: X. Χασικίδης, Β. Γιαννακοπούλου, Δ. Παπαδόπουλος
Γ.Ν. ΒΟΛΟΥ
Χ. Γιαννακός, Μ. Ορφανού
Γ.Ν. ΚΟΡΙΝΘΟΥ
Α. Δαμέλου
Γ.Ν. ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
Π. Ζάχος
Γ.Ν. ΒΟΛΟΥ
Θ. Κυρλίδης
Σχολιαστής: Κ. Κατσίλης

10:30-11:30 Highlights προςφατων Διεθνων Συνεδριων
Προεδρείο: Θ. Ρούτουλας, Γ. Μπιμπής, Κ. Τσατίρης
ESC 2022
Γ. Χαλικιάς
EHRA 2022
Μ. Κούλη
PCR 2022
Σ. Μητσιάδης

11:30-12:00 Διάλειμμα
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Παρασκευή 02 Σεπτεμβρίου 2022

12:00-13:30 Α´ Στρογγυλο Τραπεζι
Πρόληψη καρδιαγγειακών παθήσεων (Υπέρταση-Σ, Δ-Λιπίδια)
Προεδρείο: Θ. Μακρής, Ε. Πισιμίσης, Ι. Ζαρίφης
Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες για την καρδιαγγειακή πρόληψη
Χ. Γράσσος
Ανθεκτική Υπέρταση. Τι το νεότερο
Α. Πιτταράς
Το παράδοξο της παχυσαρκίας
Η. Σανιδάς
Νεότερα Υπολιπιδαιμικά. Προσφέρουν κάτι;
B. Γιαννακοπούλου
Σχολιαστές: Ν. Τελλής, Γ. Κορονιώτης, Μ. Σιάρκος

13:30-14:30 Β´ Στρογγυλο Τραπεζι
Η καρδιακή απεικόνιση στα γενικά νοσοκομεία
Προεδρείο: Η. Καραμπίνος, Δ. Τσιάπρας, Σ. Χαντανής
Υπερηωσινοφιλικό Σύνδρομο
Μ. Μπόνου
Καρδιακή Σαρκοείδωση
Ν. Σμυρνιούδης
Σκληρόδερμα
Σ. Μαυρογένη
Σχολιαστές: Ν. Οικονομίδης, Γ. Σπυρόπουλος

14:30-16:00 Διάλειμμα

16:00-17:00 Περιςτατικα Απεικονιςτικης Καρδιολογιας Ι
Προεδρείο: Κ. Αγγέλη, Ι. Μπαρμπετσέας, Ι. Οικονομίδης
Γ.Ν. ΒΟΛΟΥ
Μ.Ε Κουκλουμπέρη, Ν. Μπάκα
Γ.Ν. ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ
Π. Ζάχος
Γ.Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Α. Μπαλάνης
Σχολιαστές: Γ. Τρανταλής, Μ. Κούλη
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Σάββατο 03 Σεπτεμβρίου 2022

ΑΡΡΥΘΜΙΟΛΟΓΙΑ - ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ

09:00-10:00 Περιςτατικα Αρρυθμιολογιας Ι
Προεδρείο: Κ. Γκατζούλης, Ι. Ταγκούλης, Ι. Στυλιάδης
ΩΚΚ
Κ. Λέτσας
Ι.Δ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Λ. Μάντζιαρη
Γ.Ν. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ
Γ. Σταυρόπουλος
Γ.Ν.Α. ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
Σ. Σιδερής
Σχολιαστές: Δ. Οικονόμου, Θ. Κυρλίδης

10:00-11:00 Στρογγυλο Τραπεζι
Σύγχρονοι προβληματισμοί στις καρδιακές αρρυθμίες
Προεδρείο: Α. Κωτσάκης, Ε. Συμεωνίδου, Β. Σαράκης
Βηματοδότηση του Hs, εναλλακτική πρόταση σε CRT;
Σ. Τζέης
Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια. Πότε και σε ποιόν;
Κ. Λέτσας
Απομόνωση πνευμονικών φλεβών στην Καρδιακή Ανεπάρκεια
Σ. Σιδερής
Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος. Μπορεί να προβλεφθεί; Πως και σε ποιους;
Γ. Κουργιαννίδης
Σχολιαστές: Σ. Παστρωμάς, X. Καλλιάνος, Β. Κολοβός

11:00-11:30 Δορυφορικη Διαλεξη   Σελ. 11

11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00-12:30 Δορυφορικη Διαλεξη  Σελ. 11



9

Σάββατο 03 Σεπτεμβρίου 2022

12:30-13:30 Περιςτατικα Αρρυθμιολογιας ΙΙ
Προεδρείο: Α. Κατσίβας, Λ. Μιχάλης, Ι. Σκουλαρίγκης
Π.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ
Δ. Οικονόμου
Γ.Ν. ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ
Ι. Χαβελές
Γ.Ν.Α ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ
A. Κορδαλής
ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ
Β. Κολοβός, Χ. Καλλιάνος
Σχολιαστές: Γ. Σταυρόπουλος, I. Σκιαδάς

13:30-15:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

15:45-17:15 Περιςτατικα Επεμβατικης Καρδιολογιας και Καρδιοχειρουρικης απο την 
Ελληνικη Περιφερεια
Προεδρείο: Χ. Ολύμπιος, Ν. Καυκάς, Σ. Παπαιωάννου
Γ.Ν. ΛΑΜΙΑΣ
Γ. Παπανάγνου
Γ.Ν. ΒΕΡΟΙΑΣ
Α. Σαμαράς
Γ.Ν. ΤΡΙΚΑΛΩΝ
Ν. Πλατογιάννης
Γ.Ν. ΧΙΟΥ
Α. Καρτάλης
Π.Ν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ
Δ. Στάκος
Σχολιαστές: Γ. Κασίμης, Χ. Κωτούλας, Α. Ρουμπελάκης
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Σάββατο 03 Σεπτεμβρίου 2022

17:15-18:45 Στρογγυλο Τραπεζι
Σύγχρονα δεδομένα στην επεμβατική καρδιολογία - καρδιοχειρουργική
Προεδρείο: Α. Σπανός, Σ. Πατσιλινάκος, Ε. Πισιμίσης
Οξύ αορτικό σύνδρομο: Ο θανατηφόρος χαμαιλέων
Μ. Αργυρίου
Αντιμετώπιση Ασθενούς με AF που υποβάλλεται σε PCI
A. Δημόπουλος
Στεφανιαιογραφία & αγγειοπλαστική μετά από TAVI
Β. Νινιός
Αντιμετώπιση ασθενούς ενδιάμεσου κινδύνου με σοβαρή στένωση αορτής-SAVR 
έναντι TAVI
Α. Ρουμπελάκης
Αυτόματος διαχωρισμός σε ασθενή με ΟΕΜ. Αντιμετώπιση
Γ. Γαβριελάτος
Σχολιαστές: Ι. Μαμαρέλης, Ι. Παναγιωτόπουλος, Δ. Κετίκογλου, Π. Δεδεηλίας

18:45-19:15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

19:15-20:45 Περιςτατικα Επεμβατικης Καρδιολογιας και Καρδιοχειρουρικης απο τα 
Νοςοκομεια της Αττικης
Προεδρείο: Ι. Παληός, Κ. Τούτουζας
Γ.Ν. ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ
Θ. Ρούτουλας
Π.Γ.Ν. ΑΤΤΙΚΟΝ
Γ. Καραμάσης
Γ.Ν. ΚΑΤ
Χ. Μαντής
Γ.Ν. ΤΖΑΝΕΙΟ
Ε. Μπούσουλα
Καρδιοχειρουργοί Συζητητές: Δ. Ηλιόπουλος, Μ. Παναγιώτου, Γρ. Παττακός, 
Κ. Περρέας, Σ. Πράπας, Ι. Χλωρογιάννης

Κυριακή 04 Σεπτεμβρίου 2022

09:00-11:30 Αξιολογηςη θεματολογιας Συνεδριου
Πρόεδρος: Σ. Χαντανής
Συμμετέχοντες Σύνεδροι

11:30-13:45 Καρπα
Προεδρείο: Ι. Μπαρμπετσέας, Γ. Παπανάγνου, Χ. Γράσσος, Χ. Χασικίδης
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Σάββατο 03 Σεπτεμβρίου 2022

11:00-11:30 Δορυφορικη Διαλεξη   Σελ. 8
Πρόεδρος: Ε. Πισιμίσης
Αντιθρομβωτική θεραπεία μετά από οξύ στεφανιαίο σύνδρομο και αγγειοπλαστική 
στην κολπική μαρμαρυγή. Πρόσφατες αναλύσεις 
Ν. Καυκάς

12:00-12:30 Δορυφορικη Διαλεξη  Σελ. 8
Πρόεδρος: Δ. Παπαδόπουλος
Σταθεροί συνδυασμοί με βάση τον ανταγωνιστή ασβεστίου σαν 1ης γραμμής 
θεραπεία στην αντιμετώπιση της Υπέρτασης
Χ. Γράσσος





Ευχαριστούμε θερμά
τις χορηγούς εταιρείες
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Το μόνο OAC με 
παράγοντα αναστροφής

  με διπλή ένδειξη3,4

Boehringer Ingelheim EëëÜò Ìïíïðñüóùðç A.E. Ëåùö. ÁíäñÝá Óõããñïý 340, 176 73 ÊáëëéèÝá. Tçë.: 210 89 06 300.
Ãñáöåßï Máêåäïíßáò - ÈñÜêçò: Áíôþíç Ôñßôóç 15-17 & Ìáñßáò ÊÜëëáò 6, Ðõëáßá, 555 35 Èåóóáëïíßêç. Tçë.: 2310 424 618.

E-mail: info@ath.boehringer-ingelheim.com
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†  Μη Βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή.  
*  RE-CIRCUIT: αξιολόγησε την ασφάλεια της χωρίς διακοπή θεραπείας με δαβιγατράνη 150 mg BID  
    σε ασθενείς με ΚΜ που υποβάλλονται σε κατάλυση.  
** RE-DUAL PCI: αξιολόγησε την ασφάλεια δύο σχημάτων διπλής θεραπείας με δαβιγατράνη
    110 mg και 150 mg BID χωρίς ασπιρίνη έναντι της καθιερωμένης τριπλής αγωγής με βαρφαρίνη.

Για τις εγκεκριμένες ενδείξεις, τις ανεπιθύμητες ενέργειες, τις προειδοποιήσεις, τις αντενδείξεις, την δοσολογία και λοιπές ουσιώδεις πληροφορίες παρακαλούμε ανατρέξτε
στην Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρία. Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ που διατίθεται στο εκθετήριο ή στο QR code.

1. Calkins H et al. - NEJM 2017 Apr 27;376:1627-1636. 2. Cannon CP et al NEJM 2017 Oct 19, 377[16]:1513-1524. 
3. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Pradaxa® 4. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Praxbind®.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και

Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την 

«ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Boehringer Ingelheim International GmbH, Binger Str. 173, 55216 Ingelheim am Rhein, Γερμανία. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) 
ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: PRADAXA®: EU/1/08/442/031. PRAXBIND®: EU/1/15/1056/001. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΙΑΣ: PRADAXA®: Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 18 Μαρτίου 2008, Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 08 Ιανουαρίου 2018. PRAXBIND®: 
Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 20 Νοεμβρίου 2015, Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 17 Σεπτεμβρίου 2020. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΚΕΙΜΕΝΟΥ: PRADAXA®: 20.01.2022. PRAXBIND®: 17.09.2020. PRADAXA CAPS 11O MG/CAP BTx60 (σε BLISTERS/ALU/ALU) 60x1: N.T. 45,45 €, Λ.Τ. 
66,45 €, PRADAXA CAPS 11O MG/CAP 1 Φιάλη (PP) x 60: N.T. 45,45 €, Λ.Τ. 65,45 €, PRADAXA CAPS 150MG/CAP BTx60 (σε BLISTERS/ALU/ALU) 60x1 
καψάκια: N.T. 46,27 €, Λ.Τ. 67,65 €, PRADAXA CAPS 150MG/CAP 1 Φιάλη (PP) x 60: N.T. 46,27 €, Λ.Τ. 67,65 €, PRADAXA CAPS 75MG/CAP BTx60 (σε 
BLISTERS/ALU/ALU) 60x1: N.T. 46,27 €, Λ.Τ. 67,65 €. Praxbind 2,5 g/50 mL διάλυμα: N.T. 2.230,37 €, Λ.Τ. 2.701,83 €. Χορηγούνται με ιατρική συνταγή.

150
 mg

110
 mg

Κύρια
δοσολογία

Ασθενείς
ηλικίας ≥ 80 ετών
ή συγχορήγηση
με βεραπαμίλη
ή αυξημένος

αιμορραγικός κίνδυνος
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Κάτοχος της άδειας κυκλοφορίας:
Bayer AG, 51368 Leverkusen, Γερμανία.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Ελλάδα: Bayer Ελλάς 
ABEE, Σωρού 18-20, 151 25 Μαρούσι.
Τοπικός αντιπρόσωπος του κατόχου αδείας
κυκλοφορίας στην Κύπρο: Novagem Ltd,
Τηλ: 00357 22483858.
Tμήμα Επιστημονικής Ενημέρωσης
Τηλ: +30 210 6187742, Fax: +30 210 6187522
Email: medinfo.gr.cy@bayer.com

ELPEN Α.Ε. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΑ
Λεωφ. Μαραθώνος 95, 190 09 Πικέρμι Αττικής, 
Τηλ: 210 6039326 - 9, Fax: 210 6039300
ΓΡΑΦΕΙΑ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ
Σεβαστείας 11, 115 28 Αθήνα, 
Τηλ: 210 7488711, Fax: 210 7488731
Εθν. Αντιστάσεως 114, 551 34 Θεσσαλονίκη, 
Τηλ: 2310 459920 - 1, Fax: 2310 459269
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Olmesartan Medoxomil, 
Amlodipine Besilate, 
Hydrochlorothiazide

 

Olmesartan Medoxomil,
Hydrochlorothiazide

 

Olmesartan Medoxomil

Olmesartan Medoxomil, 
Amlodipine Besilate

®

 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ: 
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan. 
2. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan Plus 20mg/12.5mg, 20/25mg. 
3. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Olartan Plus 40mg/12.5mg, 40/25mg. 
4. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal. 
5. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Orizal Plus. 
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Πριν τη συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις Χαρακτηριστικών των Προϊόντων σκανάρoντας το κάτωθι QR code ή κατόπιν αιτήματος 
στον κάτοχο άδειας κυκλοφορίας. 

Χορηγούνται με ιατρική συνταγή. Kαλύπτεται από τα ασφαλιστικά ταμεία. 

 

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και 
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Με την άδεια της DAIICHI SANKYO EUROPE GmbH

ΛΙΑΝΙΚEΣ ΤΙΜΕΣ: OLARTAN F.C.TAB 10MG/TAB BTx28: 6,01 ευρώ, OLARTAN F.C.TAB 20MG/TAB BTx28: 9,36 ευρώ, 
OLARTAN F.C.TAB 40MG/TAB BTx28: 9,87 ευρώ. OLARTAN-PLUS F.C.TAB (20+12,5)MG/TAB ΒΤx28: 9,20 ευρώ, 
OLARTAN-PLUS F.C.TAB (20+25)MG/TAB BTx28: 9,20 ευρώ, OLARTAN-PLUS F.C.TAB (40+12,5)MG/TAB BTx28: 9,78 ευρώ, 
OLARTAN-PLUS F.C.TAB (40+25)MG/TAB BTx28: 9,78 ευρώ.

ORIZAL F.C.TAB (20+5)MG/TAB BTx28: 16,23 ευρώ, ORIZAL F.C.TAB (40+10)MG/TAB BTx28: 18,10 ευρώ, ORIZAL F.C.TAB (40+5)MG/TAB BTx28: 16,78 ευρώ.

ORIZAL PLUS F.C.TAB (20+5+12,5)MG/TAB BTx28: 19,60 ευρώ, ORIZAL PLUS  F.C.TAB (40+10+12,5)MG/TAB  BTx28: 19,33 ευρώ, 
ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+10+25)MG/TAB BTx28: 19,69 ευρώ, ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+5+12,5)MG/TAB BTx28: 19,60 ευρώ, 
ORIZAL PLUS F.C.TAB (40+5+25)MG/TAB BTx28: 19,90 ευρώ. 
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