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Αγαπητοί συνάδελφοι και φίλοι,

Οι συνεργάτες μου και εγώ με πολλή χαρά σας προσκαλούμε στο φετινό 42ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της 
 Β΄Παιδιατρικής Κλινικής που θα διεξαχθεί το Σάββατο 5 και την Κυριακή 6 Νοεμβρίου. Μετά από δύο
χρόνια διαδικτυακών συναντήσεων λόγω της πανδημίας το φετινό σεμινάριο προγραμματίζεται να πραγματοποιηθεί με
φυσική παρουσία. Θα έχουμε έτσι την ευκαιρία να συναντηθούμε και πάλι από κοντά, να ανταμώσουμε φίλους και
συναδέλφους και να συζητήσουμε σχετικά με τις πιο πρόσφατες εξελίξεις της επιστήμης. Ελπίζουμε ότι η φετινή
εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί με επιτυχία και με την ενεργό συμμετοχή όλων.

Το πρόγραμμα των παρουσιάσεων φιλοδοξεί να μεταφέρει νέες γνώσεις από όλο το φάσμα της Παιδιατρικής και των
υποειδικοτήτων της και να μας ξεναγήσει σε νέους ορίζοντες που ανοίγονται με τις πιο πρόσφατες κατακτήσεις της
επιστημονικής έρευνας. Από το πρόγραμμα δεν μπορεί να λείψει η ενημέρωση σχετικά με την εξέλιξη της πανδημίας.
Επιπλέον, μετά την περυσινή επιτυχία για δεύτερη χρονιά φέτος το πρόγραμμα του Σεμιναρίου εμπλουτίζεται από ένα
αριθμό φροντιστηρίων πάνω σε πρακτικά θέματα που απασχολούν συχνά την καθημερινή παιδιατρική πράξη.

Η συμμετοχή στο Σεμινάριο είναι δωρεάν και θα χορηγηθούν 14 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης
(CME/CPD Credits). Το περιεχόμενο των εισηγήσεων θα συμπεριληφθεί, όπως κάθε χρόνο, στο επίτομο τεύχος που θα
διατεθεί από την Κλινική μας. 

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε να λάβετε μέρος και να συμβάλετε με την ενεργό συμμετοχή σας στην επιτυχία και
αυτής της εκδήλωσης    
 
Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Χαιρετισμός Προέδρου
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Γενικές Πληροφορίες

Το 42ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, το οποίο διοργανώνεται από την Εταιρεία για την
Εκπαίδευση και την Έρευνα στην Παιδιατρική, σε συνεργασία με τη Β’ Παιδιατρική Κλινική του
Πανεπιστημίου Αθηνών θα πραγματοποιηθεί στις 05-06 Νοεμβρίου 2022 στην αίθουσα θεάτρου του
Κολλεγίου Αθηνών.

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Εταιρία για την Εκπαίδευση και την Έρευνα στην Παιδιατρική 
B’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 
τηλ. 2107793000
φαξ. 2107774383 
mail 2ppk@med.uoa.gr  
website www.2-pediatric.gr 

ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στο σεμινάριο είναι δωρεάν , ωστόσο θα πρέπει να γίνει προεγγραφή για την παρακολούθηση.

Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Πιστοποιητικό Συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος
παρακολούθησης

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:

http://www.2-pediatric.gr/
http://www.2-pediatric.gr/
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Γενικές Πληροφορίες

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Σεμιναρίου θα μοριοδοτηθεί με 14 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής
Εκπαίδευσης (CME/CPD Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.). Με βάση την ισχύουσα
νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει
τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά Συμπόσια και Διαλέξεις επιχορηγούμενα
από φαρμακευτικές εταιρίες δε μοριοδοτούνται. Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά από
τη Γραμματεία του Σεμιναρίου εντός δέκα (10) εργάσιμων ημερών από τη λήξη του σε όλους τους συνέδρους που
πληρούν την παραπάνω προϋπόθεση.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
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0 9 . 3 0 - 1 0 . 3 0

ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ ΝΕΟ ΕΘΝΙΚΟ ΜΗΤΡΩΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΩΝ




Συντονισμός: Μ. Τσολιά
Κ. Μαθιουδάκης - Α. Τσολακίδης 
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1 2 . 3 0 - 1 3 . 0 0 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Σάββατο 05 Νοεμβρίου 2022

1 0 . 3 0 - 1 2 . 3 0

Long Covid-19 στα παιδιά / Ν. Σπυρίδης
MISC-C: τι γνωρίζουμε σήμερα / Δ. Μαρίτση
Νόσος COVID -19 και καρδιολογικές επιπλοκές / Μ. Χαρακίδα
Ηπατίτιδα αγνώστου αιτιολογίας / Α. Σύγγελου 

ΟΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19



Συντονισμός: Μ. Τσολιά –Λ. Κόσσυβα

1 3 . 0 0 - 1 6 . 0 0

ΤΟ ΒΗΜΑ ΣΤΟΥΣ ΝΕΟΥΣ ΙΑΤΡΟΥΣ
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΑΙ ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ




Συντονισμός: Λ. Κόσσυβα - Α. Σολδάτου
13.00-15.00 Παρουσίαση και συζήτηση ενδιαφερόντων περιστατικών / Μ. Αλυφαντή,Φ. Δασούλα, 
Α. Κολόη, Α. Δαμιανάκη
15.00-16.00 Διάγνωση με μια ματιά / Σ. Παπαηλίου

1 6 . 0 0 - 1 6 . 3 0 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

1 6 . 3 0 - 1 7 . 0 0 ΚΑΛΩΣΟΡΙΣΜΑ
Μ. Τσολιά

1 7 . 0 0 - 1 7 . 3 0

ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΕΙΣΗΓΗΣΗ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΥ ΟΜΙΛΗΤΗ




Συντονισμός: Μ. Τσολιά
Κλιματική αλλαγή και η απειλή για νέες πανδημίες / Δ. Παρασκευής



ΕΠΙΣΤΗΜ
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1 7 . 3 0 - 1 8 . 4 5

Διαγνωστική προσπέλαση παιδιών με ηωσινοφιλία ή/και αυξημένη IgE/ Π. Ξεπαπαδάκη
Αποχαρακτηρισμός αλλεργίας στα αντιβιοτικά / Ε. Μανουσάκης
Ενδο-οικιακή ρύπανση και υγεία - ο ρόλος του παιδιάτρου / Ν. Παπαδόπουλος

ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΑΞΗ






Συντονισμός: Ν. Παπαδόπουλος – Ε. Μανουσάκης
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1 8 . 4 5 - 1 9 . 1 5 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Σάββατο 05 Νοεμβρίου 2022

1 9 . 1 5 - 2 1 . 0 0

Διαβήτης και παχυσαρκία της κύησης: άμεσες και απώτερες επιπτώσεις στο παιδί /  

Λειτουργικές νευρολογικές διαταραχές σε παιδιά και εφήβους: κλινική προβολή και διαγνωστικές παγίδες /
Γ. Βάρτζελης
Όψιμα πρόωρα: επιπλοκές και παρακολούθηση / Α. Νίκα, Κ. Ταταροπούλου
Συντηρητική αντιμετώπιση και ενδείξεις χημειοπροφύλαξης σε συγγενείς διαταραχές ουροποιητικού
συστήματος / Β. Ασκήτη 

ΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ




Συντονισμός: Κ. Καραβανάκη-Καρανάσιου – O. Βουγιούκα

       Κ. Καραβανάκη-Καρανάσιου



ΕΠΙΣΤΗΜ
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ΙΚΟ

ΠΡΟ
ΓΡΑΜ
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Α

0 9 . 0 0 - 1 2 . 0 0

Υπεργονεϊσμός και επιπτώσεις - τρόποι ενίσχυσης της λειτουργικής γονεϊκότητας / Α. Τσίτσικα
Περίπλοκες κλινικές εκδηλώσεις, πότε πρέπει να τίθεται υποψία κακοποίησης του παιδιού; Το σύνδρομο
"Munchausen by proxy"/ Α. Πάνος 
Η νέα καθημερινότητα των παιδιών μετά την πανδημία: μπορούμε να μετριάσουμε τις αναπτυξιακές
επιδράσεις;» / Σ. Οικονόμου
Κληρονομούμενα σύνδρομα μυελικής ανεπάρκειας: έγκαιρη ανίχνευση σημείων και συμπτωμάτων από τον
παιδίατρο / Λ. Κόσσυβα
Αποκλειστικός μητρικός θηλασμός και αλλεργία: μύθοι και πραγματικότητα / Γ. Χουλιάρας

ΤΕΤΑΡΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΣΥΧΝΟΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΟ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ




Συντονισμός:  Γ. Βάρτζελης – Α. Τσίτσικα

06

1 2 . 0 0 - 1 2 . 3 0 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

Κυριακή 06 Νοεμβρίου 2022

1 2 . 3 0 - 1 3 . 0 0

ΠΕΜΠΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ



Συντονισμός: Κ. Καραβανάκη-Καρανάσιου
H εμπειρία της πανδημίας SARS-CoV-2 και οι μελλοντικές προοπτικές / Μ. Τσολιά

1 3 . 0 0 - 1 5 . 3 0

Νεότερα για τους εμβολιασμούς / Ε. Ελευθερίου
Η επίδραση του μικροβιώματος στο ανοσοποιητικό σύστημα κατά τη βρεφική ηλικία / Α. Σολδάτου
Νεότερες προοπτικές για τον έλεγχο της RSV λοίμωξης / Δ. Δημοπούλου

ΕΚΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ
ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΙ 




Συντονισμός: Μ. Τσολιά – Π. Ξεπαπαδάκη

1 5 . 3 0 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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Κατάλογος Ομιλητών

Ασκητή Βαρβάρα, Παιδίατρος-Παιδονεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π.& Α. Κυριακού
Βάρτζελης Γεώργιος, Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής Νευρολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων "Π.
& Α. Κυριακού"
Βουγιούκα Όλγα, Παιδίατρος-Παιδορευματολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ. Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείο Παίδων “Π. &
Α. Κυριακού”
Δημοπούλου Δήμητρα, Παιδίατρος, Eξειδικευόμενη Λοιμωξιολογίας, Β' Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α.
Κυριακού”
Ελευθερίου Ειρήνη, Παιδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Β' Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ
Καραβανάκη-Καρανάσιου Κυριακή, Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ιατρείου Διαβήτη και
Μεταβολισμού, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
Κόσσυβα Λυδία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β´ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α.
Κυριακού”
Μαθιουδάκης Κωνσταντίνος, Προϊστάμενος Τμήματος Γ.Γ.Κ.Α.-Υπουργείο Υγείας, Δ/νση Λειτουργίας & Υποστήριξης Εφαρμογών, ΗΔΙΚΑ ΑΕ
Μανουσάκης Εμμανουήλ, Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας Β’ Πανεπιστημιακή
Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
Μαρίτση Δέσποινα, Παιδίατρος – Παιδορευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Ρευματολογίας, Β' Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινικής,
Νοσοκομείο Παίδων "Π. & Α. Κυριακού”
Νίκα Αγγελική, Παιδίατρος Νεογνολόγος, Διευθύντρια ΜΕΝΝ ΒΠΠΚ
Ξεπαπαδάκη Παρασκευή, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Αλλεργιολογίας, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
Οικονόμου Σταυρούλα, Παιδίατρος- Αναπτυξιολόγος, Μονάδα Αναπτυξιακής Παιδιατρικής Β΄ΠΠΚ ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων "Π. Και Α.
Κυριακού"
Πάνος Αλέξανδρος, Παιδίατρος, Μονάδα Φροντίδας για την ασφάλεια των παιδιών Β' Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ
Παπαδόπουλος Νικόλαος, Καθηγητής Αλλεργιολογίας – Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής
Ανοσολογίας Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων "Π. & Α. Κυριακού"
Παπαηλίου Σταυρούλα, Παιδίατρος, Επικουρικός Ιατρός, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων "Π. & Α.
Κυριακού"
Παρασκευής Δημήτρης, Αναπληρωτής Καθηγητής Επιδημιολογίας Προληπτικής Ιατρικής, Εργαστήριο Υγιεινής Επιδημιολογίας & Ιατρικής
Στατιστικής, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, Αντιπρόεδρος ΕΟΔΥ
Σολδάτου Αλεξάνδρα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής, Β’ ΠΠΚΑ, Νοσοκομείο Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
Σπυρίδης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας, Β Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων
“Π. & Α. Κυριακού”, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ
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Κατάλογος Ομιλητών

Σύγγελου Αγγελική, Παιδίατρος-Λοιμωξιολόγος, Β' Πανεπιστημιακή Κλινική ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων ‘’Π&Α Κυριακού’’
Ταταροπούλου Κασσάνδρα, Παιδίατρος- Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΝΝ, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
Τσίτσικα Άρτεμις, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Εφηβικής Ιατρικής, Β’ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο
Παίδων “Π.&Α. Κυριακού
Τσολακίδης Αναστάσιος, Στέλεχος Τμήματος Ηλεκτρονικής Συνταγογράφησης, Δ/νση Λειτουργίας & Υποστήριξης Εφαρμογών, ΗΔΙΚΑ ΑΕ
Τσολιά Μαρίζα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας, Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
Χαρακίδα Μαριέττα, Παιδίατρος-Παιδοκαρδιολόγος, Λέκτορας Παιδιατρικής, Β΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Νοσοκομείο
Παίδων “Π. & Α. Κυριακού”
Χουλιάρας Γεώργιος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας Ηπατολογίας και Διατροφής, Β’ Παιδιατρική Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών
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Ευχαριστίες

Η Οργανωτική Επιτροπή του 42ου Μετεκπαιδευτικού Σεμιναρίου Παιδιατρικής
ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Σεμιναρίου (αλφαβητικά ανά κατηγορία) :












