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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Είναι ιδιαίτερη χαρά να σας προσκαλέσουμε στο 7ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής που διοργανώνεται από
την Εταιρεία Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Παιδιατρική και το οποίο θα πραγματοποιηθεί για πρώτη φορά με τη
συμμετοχή των δύο Παιδιατρικών Κλινικών του Νοσοκομείου “ΜΗΤΕΡΑ” και του Νοσοκομείου METROPOLITAN, μέλη
του Ομίλου HHG. Το Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στο ξενοδοχείο Divani Caravel το διήμερο Σάββατο 21 & Κυριακή
22 Οκτωβρίου 2023.

Η διαμόρφωση του επιστημονικού προγράμματος έγινε έτσι ώστε οι ομιλητές να παρουσιάσουν επίκαιρα θέματα της Παιδιατρικής
και νεότερα επιστημονικά δεδομένα, ενώ θα εγκαινιάσουμε και ένα ενδιαφέρον διαδραστικό κλινικό φροντιστήριο.
Αναλυτικό πρόγραμμα θα σας αποσταλεί σύντομα μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου.

Ανανεώνουμε το ραντεβού μας το Σαββατοκύριακο 21-22 Οκτωβρίου 2023 στο Caravel.

Δημήτριος Καφετζής
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ

Νικόλαος Σπυρίδης
Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής “ΜΗΤΕΡΑ”

Dr. Γεώργιος Τσόλας
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Θεραπευτηρίου METROPOLITAN



Γενικές
Πληροφορίες

Ξενοδοχείο Divani Caravel
Λ. Βασιλέως Αλεξάνδρου , 16121, Αθήνα
Αίθουσα ILISSOS

Το 7ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα στις 21-22 Οκτωβρίου 2022, στο
Ξενοδοχείο Divani Caravel. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Στις εργασίες του Σεμιναρίου αναμένεται να συμμετάσχουν παιδίατροι από όλες τις υπο-ειδικότητες της Παιδιατρικής, ερευνητές,
ειδικευόμενοι ιατροί, νοσηλευτικό προσωπικό, φοιτητές και ακαδημαϊκοί.

ΠΟΙΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στο 7ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής είναι δωρεάν.
Επισημαίνεται ότι για την παρακολούθηση του Σεμιναρίου είναι απαραίτητη η προεγγραφή.

Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή

Το δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία περιλαμβάνει:
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ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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10.00-14.00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Συντονιστές: Ν. Σπυρίδης, Μ. Παπαδάκη
Αλλεργία- Αναφυλαξία – Ανακοπή στο παιδιατρικό ιατρείο / Κ. Κατσαδήμα
Πως επιλέγουμε τη σωστή αντιβιοτική αγωγή; / Ν. Σπυρίδης
Το παιδί με συγγενή καρδιοπάθεια στο παιδιατρικό ιατρείο / Α. Τζίφα
Συνήθη γαστρεντερολογικά προβλήματα / Γ. Χουλιάρας, Ε. Καρανίκα
Συζήτηση με τους ομιλητές

14.00-16.00 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

16.00-16.30

16.30-18.00 1η Συνεδρία 
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗN ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΠΡΑΞΗ

Συντονιστές: Ε. Ρώμα, Ε. Κότσιφα
Υποτροπιάζων συριγμός στη βρεφική ηλικία. / Μ. Τσαρτσάλη
Αποχαρακτηρισμός αλλεργίας στα β- λακταμικά αντιβιοτικά. Ένα πρόβλημα δημόσιας υγείας / Κ. Τζέλη
Το βρέφος με αναγωγές: Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα / Α. Ζέλλου

09.30-10.00

Σάββατο, 21 Οκτωβρίου

ΕΝΑΡΞΗ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Δ. Καφετζής, Ν. Σπυρίδης, Γ. Τσόλας

18.00-18.30 ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ
Συντονιστές: Ν. Σπυρίδης, Γ. Τσόλας
Η επανάσταση της Τεχνητής Νοημοσύνης στην Ιατρική: Προκλήσεις και ευκαιρίες / A. Παπασπυρίδης

18.30-19.00 ΜΙΛΗΣΤΕ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ ΠΙΝΟΝΤΑΣ ΚΑΦΕ

19.00-19.30
ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ

Συντονιστές: Δ. Καφετζής, Ν. Σπυρίδης
Impact of pneumococcal conjugate vaccines, heritage of PCV7 and PCV13. Εpidemiological need for expanded
valence PCVs, added value of PCV20 / D. Greenberg

19.30-21.30 2η Συνεδρία 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ (Ι)

Συντονιστές: Α. Κωνσταντόπουλος, Δ. Καφετζής
Επικαιροποιημένες οδηγίες για τον χειρισμό του μικρού βρέφους με πυρετό / Γ. Τσόλας
Πνευμονικό εμπύημα. Ενδείξεις και αντενδείξεις χειρουργικής παρέμβασης / Γ. Σπυρίδης
Διεισδυτικές λοιμώξεις από στρεπτόκοκκο ομάδας Α. Τι έχει αλλάξει;/ Θ. Μίχος
Συζήτηση
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Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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09.00-10.00 ΠΟΙΑ ΕΙΝΑΙ Η ΔΙΑΓΝΩΣΗ;…με πρωινό καφέ
Συντονιστές: Γ. Τσόλας, Ν. Φιολιτάκης
Αγόρι ηλικίας 7 ετών με αιφνίδια εκδήλωση ημιπληγίας / Ε. Ντρέτσιου 
Κορίτσι 12 ετών με έλκη στη στοματική κοιλότητα / Π. Τζαναβάρης 
Νήπιο 2 ετών με εμμένουσα αναιμία, βαρηκοΐα και διαβήτη / Μ. Λιάσκα
Αγόρι 15 ετών με EBV λοίμωξη και δυσφαγία / Ε. Κυριτσά

10.00-11.30 3η Συνεδρία 
ΘΕΜΑΤΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΩΝ

Συντονιστές: Μ. Τσαρτσάλη, Στ. Λεοντιάδη
Όψιμα πρόωρα νεογνά- Νέα δεδομένα και προκλήσεις / Γ. Μαυρογεώργος
Υπερχοληστερολαιμία στην παιδική ηλικία: Μια χρόνια νόσος / Μ. Παπαδάκη
Επίμονος παραγωγικός βήχας: Χρόνια πυώδης βρογχίτιδα ή όχι; / Γ. Κολτσίδα

Κυριακή, 22 Οκτωβρίου

12.00-12.30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ
Συντονιστής: Δ. Καφετζής
Πνευμονιοκοκκική νόσος, επιδημιολογία, οροτυπική κατανομή και νεότερα δεδομένα για το 15δύναμο
συζευγμένο πνευμονιοκοκκικό εμβόλιο / Α. Λουρίδα

11.30-12.00 ΜΙΛΗΣΤΕ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ ΠΙΝΟΝΤΑΣ ΚΑΦΕ

12.30-14.30

Με την ευγενική χορηγία

4η Συνεδρία 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΕΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ (ΙΙ)

Συντονιστές: Ν. Σπυρίδης, Θ. Ζαούτης
Βραχέα σχήματα αντιβιοτικής αγωγής: Είναι ασφαλή; / Θ. Ζαούτης
Εμβολιασμός έναντι του RSV / Δ. Καφετζής
Νόσος Χ: Εν αναμονή μιας νέας πανδημίας / Ν. Σπυρίδης
Ο ρόλος των ιών στη βακτηριακή πνευμονία της κοινότητας / Ε. Ελευθερίου

14.30-15.30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
Δ. Καφετζής, Ν. Σπυρίδης, Γ. Τσόλας
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Κατάλογος
Ομιλητών - Συντονιστών

Greenberg David, Professor of Pediatrics and Infectious Diseases, Director of the Pediatric Infectious Disease Unit, Chairman of the division of Pediatrics,
Soroka University Medical Center, Ben Gurion University, Israel 
Ελευθερίου Ειρήνη, Παιδίατρος, Συντονιστής Εξωτερικών Ιατρείων Παιδιατρικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ
Ζαούτης Θεοκλής, MD, MSCE, PhD, Professor of Pediatrics, 2nd Department of Pediatrics National and Kapodistrian University of Athens, Emeritus
Professor of Pediatrics Perelman School of Medicine, University of Pennsylvania Division of Infectious Diseases, The Children’s Hospital of Philadelphia
Ζέλλου Αίγλη, Διευθύντρια Τμήματος Παιδ. Γαστρεντερολογίας “Μητέρα Παίδων”, Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α΄ Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική,
Νοσοκομείο Παίδων “η Αγία Σοφία”, Επικ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής Johns Hopkins University
Καρανίκα Παρασκευή, Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ. & Παιδιατρικής Κλινικής
Νοσοκομείου Metropolitan
Κατσαδήμα Κωνσταντίνα, Παιδίατρος, ΜΕΘ Μονάδα Παιδοκαρδιοχειρουργικής, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ
Καφετζής Δημήτριος, Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής Ε.Κ.Π.Α., Παιδιατρική Κλινική Νοσοκομείου Metropolitan
Κολτσίδα Γεωργία, Παιδοπνευμονολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Α' Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Επιστημονική Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής
Νοσοκομείου Metropolitan
Κότσιφα Eλένη, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan
Κυριτσά Ευαγγελία, Παιδίατρος. Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Κωνσταντόπουλος Ανδρέας, Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής, Πρόεδρος Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας
Λεοντιάδη Σταματίνα, Παιδίατρος Νεογνολόγος, MRCPCH, Διευθύντρια Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΜΕΝΝ , ΜΗΤΕΡΑ
Λιάσκα Μαριάνθη, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, Επιμελήτρια Παιδιατρικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Λουρίδα Αθανασία, Διευθύντρια ΕΣΥ Α΄ Παιδ. Κλιν. Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος της Επιτροπής Λοιμώξεων Γ.Ν.Π.Α. «Η Αγία Σοφία», Επικεφαλής
Επιτελικής Ομάδας Διαχείρισης Λοίμωξης COVID-19, Γ.Ν.Π.Α. «Η Αγία Σοφία», Υπεύθυνη του Εμβολιαστικού Κέντρου έναντι Λοίμωξης COVID-19, Γ.Ν.Π.Α. «Η
Αγία Σοφία», Μέλος της Εθνικής Επιτροπής Προστασίας της Δημόσιας Υγείας από Λοιμογόνους Παράγοντες
Μαυρογεώργος Γεώργιος, Παιδίατρος Νεογνολόγος, Διευθυντής Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών ΜΕΝΝ, ΜΗΤΕΡΑ 
Μίχος Αθανάσιος, Καθηγητής Παιδιατρικής – Λοιμωξιολογίας, Α’ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία"
Ντρέτσιου Έλενα,  Επιμελήτρια Παιδίατρος, Θεραπευτήριο Metropolitan
Παπαδάκη Μαίρη, Παιδίατρος, Αναπλ. Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ
Παπασπυρίδης Aλέξανδρος,  Worldwide Education Azure, Data & AI Solutions Lead
Ρώμα Ελευθερία, Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Επιστημονική Διευθύντρια
Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος Παίδων ΜΗΤΕΡΑ
Σπυρίδης Γεώργιος, Παιδοχειρουργός, Διευθυντής Β’ Παιδοχειρουργικής Κλινικής & Παιδοχειρουργικής Ογκολογίας, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ
Σπυρίδης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ
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Κατάλογος
Ομιλητών - Συντονιστών

Τζαναβάρης Παναγιώτης, Παιδίατρος, Επιμελητής Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan, Επιμελητης Μαιευτηρίου ΜΗΤΕΡΑ 
Τζέλη Κασσιανή, Στρατιωτικός Ιατρός, Αλλεργιολόγος Παίδων & Ενηλίκων, Επιμελήτρια Αλλεργιολογικού Τμήματος, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών,
Επιστημονικός Συνεργάτης Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ
Τζίφα Αφροδίτη, Παιδίατρος - Παιδοκαρδιολόγος, Διευθύντρια Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας & Συγγενών καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ
Τσαρτσάλη Μόνικα, Παιδίατρος - Παιδοπνευμονολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής ΜΗΤΕΡΑ
Τσόλας Γεώργιος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan
Φιολιτάκης Νικόλαος, Παιδίατρος. Αναπληρωτής Διευθυντής της Παιδιατρικής Κλινικής, ΜΗΤΕΡΑ
Χουλιάρας Γεώργιος, Παιδογαστρεντερολόγος - Ηπατολόγος, Συνεργάτης ΜΗΤΕΡΑ, Metropolitan
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Ευχαριστίες

Η Εταιρεία Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Παιδιατρική 
και οι Παιδιατρικές Κλινικές του Νοσοκομείου ΜΗΤΕΡΑ και του Νοσοκομείου METROPOLITAN, μέλη του Ομίλου HHG

ευχαριστούν τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Σεμιναρίου
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