


Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Σας καλωσορίζουμε στην 30η Επιστημονική Ημερίδα «Επίκαιρα θέματα στην Παιδιατρική» η οποία
διοργανώνεται από την Ακαδημία Εκπαίδευσης και Έρευνας στην Παιδιατρική και τη Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ ΑΠΘ,
ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ.
 
Η Ημερίδα στοχεύει να προσφέρει στους παιδιάτρους το ερέθισμα της αναγκαίας και απαραίτητης συνεχιζόμενης δια
βίου εκπαίδευσης έτσι ώστε μέσα στο μικρό χρονικό διάστημα της ημερίδας να έρθουν σε επαφή γενικά με την
επιστημονικά καλπάζουσα παιδιατρική επικαιρότητα αλλά και με όλα τα δεδομένα καινοτόμων θεραπειών και
εμβολίων
 
Το βήμα των ειδικευομένων στην Παιδιατρική αποτελεί θεσμό της Κλινικής μας, έτσι θα παρουσιαστούν σύντομα
πρακτικά θέματα χρήσιμα για όλους : ειδικευόμενους και ειδικούς.
 
Επιπλέον φέτος θα πραγματοποιηθεί για πρώτη φορά το reunion των ειδικευομένων της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ
από την ίδρυσή της μέχρι σήμερα. 
 
Αγαπητοί συνάδελφοι σας περιμένουμε με ιδιαίτερη χαρά να τιμήσετε την 30η Επιστημονική Ημερίδα
«Επίκαιρα θέματα στην Παιδιατρική». Ευελπιστούμε να ανταποκριθούμε στις υψηλές σας προσδοκίες. 
 
Με τιμή 
Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Ασημίνα Γαλλή - Τσινοπούλου                                                                                
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας                         
Διευθύντρια Β΄Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ 
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Χαιρετισμός Προέδρου



ΦΟΡΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ
Η Ακαδημία Εκπαίδευσης και Έρευνας στην Παιδιατρική σε συνεργασία με τη Β΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, του ΠΓΝΘ
ΑΧΕΠΑ.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα 

Β΄Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ
Αντάρη Β.
Γιαννόπουλος Ανδρέας
Γκίζα Στυλιανή
Δουλιόγλου Βάη
Ιωαννίδου Μαρία
Κοτανίδου Ελένη Π.
Μούδιου Τατιανή
Ντούμα Στεργιάννα
Παλαμπουγιούκη Μαρία

 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος: Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα 

ΜΕΛΗ 
Γιαννόπουλος Ανδρέας 
Παύλου Ευάγγελος 
Τραγιαννίδης Αθανάσιος

Παύλου Ευάγγελος
Σαπουντζή Ευδοκία
Στάμου Μαρία 
Τραγιαννίδης Αθανάσιος
Φιδάνη Λιάνα
Χαϊδοπούλου Κατερίνα
Χατζηπαντελής Εμμανουήλ 

 Φιδάνη Λιάνα
 Χαϊδοπούλου Κατερίνα
 Xατζηπαντελής Εμμανουήλ
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Γενικές Πληροφορίες



ΕΠΙΣΤΗΜ
Ο

Ν
ΙΚΟ

ΠΡΟ
ΓΡΑΜ

Μ
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0 9 . 0 0 - 1 0 . 1 5 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Συντονισμός - Προεδρείο: Αικ. Χαϊδοπούλου, Μ. Στάμου

Μικροβίωμα και ανοσοποιητικό σύστημα στη βρεφική ηλικία: Παράλληλη ανάπτυξη και ωρίμανση / Τ. Μούδιου 
RSV λοίμωξη: Νέες προοπτικές αντιμετώπισης και πρόληψης / Αικ. Χαϊδοπούλου
Γρίπη: Παρούσα και διαχρονική και σε όλες τις ηλικίες / Γ. Γκιούλα

Σάββατο 02 Μαρτίου 2024

1 0 . 1 5 - 1 0 . 3 0 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

1 0 . 3 0 - 1 1 . 0 0 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

1 1 . 0 0 - 1 1 . 3 0 ΔΙΑΛΕΞΗ

Συντονισμός - Προεδρείο: Α. Γαλλή-Τσινοπούλου 
Οι ενδοκρινικοί διαταρράκτες και οι συνέπειές τους στο έμβρυο και στο παιδί / Χ. Κανακά-Gantenbein

1 3 . 0 0 - 1 4 . 1 5 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Συντονισμός - Προεδρείο: Εμμ. Χατζηπαντελής, Α. Γιαννόπουλος

Η κορτιζόνη και τα μυστικά της / Ε. Κοτανίδου
Ημικρανίες στην παιδική ηλικία: Συχνές και σπάνιες μορφές / Β. Δουλιόγλου
Γενετική και κακοήθειες στην παιδική ηλικία / Λ. Φιδάνη

1 6 . 0 0

QUIZ KAHOOT
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1 1 . 3 0 - 1 2 . 3 0 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

1 2 . 3 0 - 1 3 . 0 0 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

1 4 . 1 5 - 1 5 . 3 0 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ Τ ΡΑΠΕΖΙ 
Συντονισμός - Προεδρείο: Στ. Ντούμα, Ε. Σαπουντζή

Αξιολόγηση πηκτικού μηχανισμού - έλεγχος / Χ. Αγγελή
       Σχολιασμός: Στ. Ντούμα

Θερμομέτρηση: Πώς και με ποιο θερμόμετρο! / Β. Μουράτογλου 
       Σχολιασμός: Μ. Παλαμπουγιούκη

Ασφαλής θέση ύπνου νεογνών-βρεφών / Α. Τσίπη
       Σχολιασμός: Β. Αντάρη

Πρότυπα αύξησης και ανάπτυξης: Βρέφη, παιδιά, έφηβοι/ Β. Ρ. Τσινοπούλου
       Σχολιασμός: Στ. Γκίζα

Αξιολόγηση του λιπιδαιμικού ελέγχου στα παιδιά / Ε. Τσοτρίδου
       Σχολιασμός: Α. Γιαννόπουλος

1 5 . 3 0 - 1 6 . 0 0

ΛΗΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ - ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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Αγγελή Χρυσάνθη, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Αντάρη Βασιλική, Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β΄Ε.Σ.Υ., Β ́Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γαλλή-Τσινοπούλου Ασημίνα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Α.Π.Θ., Διευθύντρια Β’ Παιδιατρικής Κλινικής
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Διευθύντρια του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών Α.Π.Θ. Εφηβική Ιατρική και Φροντίδα Υγείας
Εφήβων
Γιαννόπουλος Ανδρέας, Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Καρδιολογίας Α.Π.Θ., Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ,
Θεσσαλονίκη
Γκίζα Στυλιανή, Επιμελήτρια Α ́ΕΣΥ, Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Γκιούλα Γεωργία, Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας - Μικροβιολογίας Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη
Δουλιόγλου Βαή, Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μετεκπαιδευθείσα στην Παιδιατρική́ Νευρολογία, Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ.,
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Κανακά-Gantenbein Χριστίνα, MD, PhD, FMH (CH) Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια Α'
Παιδιατρικής Κλινικής και Χωρεμείου Ερευνητικού Εργαστηρίου Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών,
Επιστημονική Υπεύθυνη του Διαβητολογικού Κέντρου και της Μονάδας Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Διαβήτη της Α' Παιδιατρικής
Κλινικής Ιατρικής Σχολής Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων "Η Αγία Σοφία", Πρόεδρος Ινστιτούτου
Υγείας του παιδιού, Endo-ERN Aghia Sophia Children’s Hospital Representative
Κοτανίδου Ελένη, Παιδίατρος, Reader, Aristotle University School of Medicine, Β΄Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ,
Θεσσαλονίκη
Μούδιου Τατιανή, Παιδίατρος, Μετεκπαιδευθείσα στην Παιδιατρική́ Γαστρεντερολογία, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Β΄ Παιδιατρική Κλινική
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
Μουράτογλου Βικτώρια, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β ́Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Ντούμα Στεργιάννα, Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μετεκπαιδευθείσα στην Παιδιατρική́ Ενδοκρινολογία, Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ.,
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Παλαμπουγιούκη Μαρία, Παιδίατρος, MD, MSc, Ακαδημαϊκή Υπότροφος Β ́Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Παύλου Ευάγγελος, Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νευρολογίας Α.Π.Θ., Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ,
Θεσσαλονίκη
Σαπουντζή Ευδοξία, Παιδίατρος, Μετεκπαίδευση στην Παιδιατρική Ρευματολογία, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β’ Παιδιατρικής Κλινικής
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ Θεσσαλονίκη
Στάμου Μαρία, Παιδίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., Μετεκπαίδευση στην Παιδιατρική Νεφρολογία, Β΄ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ.
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Τραγιαννίδης Αθανάσιος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιματολογίας και Ογκολογίας Α.Π.Θ., Β’ Παιδιατρική́
Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Τσινοπούλου Βασιλική Ρεγγίνα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β ́Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Τσίπη Αλεξάνδρα, Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Β ́Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Τσοτρίδου Ελένη, Ειδικευομένη Παιδιατρικής, Β ́Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Φιδάνη Στυλιανή, Καθηγήτρια Α.Π.Θ., Παιδίατρος - Ιατρός Γενετιστής, Β' Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Τμήμα Ιατρικής, Α.Π.Θ.
Χαϊδοπούλου Αικατερίνη, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ., Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ.
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Χατζηπαντελής Εμμανουήλ, Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Αιματολογίας και Ογκολογίας Α.Π.Θ., Β ́ Παιδιατρική́ Κλινική́ Α.Π.Θ.,
Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Κατάλογος Ομιλητών



ΔΟ
ΡΥΦ

Ο
ΡΙΚΕΣ

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Σάββατο 02 Μαρτίου 2024
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1 0 . 3 0 - 1 1 . 0 0 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«Eπιδημιολογικές προκλήσεις και σύγχρονες λύσεις 

στην πρόληψη των MenACWY» 

Συντονισμός – Προεδρείο: Α. Γαλλή-Τσινοπούλου 
Ομιλητής: Αθ. Τραγιαννίδης

1 2 . 3 0 - 1 3 . 0 0 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
«Νέα δεδομένα στην θεραπευτική προσέγγιση της Αχονδροπλασίας» 

Συντονισμός – Προεδρείο: Ε. Παύλου
Ομιλήτρια: Α. Γαλλή-Τσινοπούλου
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Η Οργανωτική Επιτροπή της 30ης Επιστημονικής Ημερίδας «Επίκαιρα Θέματα στην Παιδιατρική»
ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση της ημερίδας :

Ευχαριστίες




















