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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 

Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης

Αντιπρόεδρος: Γ. Υφαντή

Γεν. Γραμματέας: Κ. Μακρυλάκης

Ειδ. Γραμματέας: Χ. Βλαχόπουλος

Ταμίας: Θ. Αποστόλου

Μέλη: Α. Ζάμπελας
Ε. Μαυροκεφάλου
Δ. Ρίχτερ
Δ. Σταμάτης

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ
Ελληνική Εταιρεία Λιπιδιολογίας Αθηροσκλήρωσης  
και Αγγειακής Νόσου
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, Τηλ.: 210 7211845, Fax: 210 7215082
Web site: www.eelia.gr, e-mail: lipid_athero@yahoo.gr

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ
ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε.
Οργάνωση Συνεδρίων
Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210-72 100 52, 210-72 10 001
Web site: www.congressworld.gr, e-mail: cv@congressworld.gr
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλώ, εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου, να παρακο-

λουθήσετε τη διημερίδα «Αθηναϊκές Ημέρες», που οργανώνει η Ελληνική Εταιρείας Λι-

πιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου στις 10-11 Νοεμβρίου 2023 στην 

Αθήνα. 

Όλες οι παρουσιάσεις της επιστημονικής μας εκδήλωσης θα γίνουν δια ζώσης, για να 

υπάρχει η δυνατότητα γόνιμης και δημιουργικής ανταλλαγής απόψεων. Η διαδικτυακή σύν-

δεση διατηρήθηκε για να δώσει την ευκαιρία παρακολούθησης της διημερίδας από επαγ-

γελματίες υγείας, που οι αποστάσεις αποτελούν εμπόδιο στην προσέλευσή τους.

Το επιστημονικό πρόγραμμα θα παρουσιάσει τις πλέον σύγχρονες εξελίξεις σχετικά με 

τους παράγοντες κινδύνου της καρδιαγγειακής νόσου και την αποτελεσματική πρόληψη 

και αντιμετώπιση των καρδιαγγειακών νοσημάτων.

Περιμένουμε την ενεργό συμμετοχή με τη φυσική σας παρουσία και, μόνο όταν αυτό 

δεν είναι εφικτό, μέσω διαδικτυακής σύνδεσης.

Λουκιανός Ραλλίδης

Καθηγητής Καρδιολογίας, 
Πρόεδρος

Ελληνικής Εταιρείας Λιπιδιολογίας,  
Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου
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ΑΘΗΝΑΪΚΕΣ ΗΜΕΡΕΣ 
Λιπιδιολογίας Αθηροσκλήρωσης και Αγγειάκης Νόσου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 Νοεμβρίου 2023

 13.00-17.00 ΠΡΟΒΟΛΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ WEBInaRS ΕΕΛΙΑ 2023

Σύγχρονη αντιμετώπιση περιφερικής αρτηριοπάθειας  
των κάτω άκρων
Γ. Υφαντή
Χειρουργική αντιμετώπιση αρτηριοπάθειας κάτω άκρων
Κ. Φίλης
Επεμβατική αντιμετώπιση εγκεφαλικών
Π. Παπαναγιώτου
Παθήσεις κοιλιακής αορτής
Ι. Κακίσης

 17.00-17.05 Χαιρετισμός προέδρου

 17.05-18.00 ΒΗΜΑ ΝΕΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ 
Πρόεδρος: Λ. Ραλλίδης, Γ. Υφαντή
Διαχείριση υπερχοληστερολαιμίας στον επαγγελματία αθλητή
Γ. Κοτρώτσιος
Υπολιπιδαιμική αγωγή σε ασθενείς με διαβητική νεφρική νόσο
Χ. Κολιάκη
Διαταραχές ύπνου και αθηροσκλήρωση
Μ. Ιάσωνος
Ο ρόλος της γενετικής στη διατατική μυοκαρδιοπάθεια
Α. Ξηνταράκου
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10 Νοεμβρίου 2023

 18.00-19.30 Στρογγυλό Τραπέζι

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΗ ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ΝΟΣΟΣ
Πρόεδροι: Γ. Μαρακομιχελάκης, Ε. Μαυροκεφάλου 
Περιφερική αρτηριακή νόσος στις γυναίκες
Γ. Μαρακομιχελάκης
Διαβητική μακροαγγειοπάθεια των κάτω άκρων
Π. Κατσάνου
O ρόλος της υπολιπιδαιμικής αγωγής  
στην περιφερική αρτηριακή νόσο
Ε. Μαυροκεφάλου
Ασυμπτωματική αρτηριακή νόσος των κάτω άκρων
Γ. Υφαντή

 19.30-21.00 Στρογγυλό Τραπέζι

ΝΕΟΤΕΡΑ ΣΤΟ ΧΩΡΟ ΤΩΝ ΛΙΠΙΔΙΩΝ
Πρόεδροι: Χ. Βλαχόπουλος, Λ. Ραλλίδης
Που βρισκόμαστε σήμερα στην επίτευξη των στόχων της LDL-χολ  
και πως μπορεί να βελτιωθεί αυτή; 
Χ. Βλαχόπουλος 
Ποια η θέση του εικοσιπενταενοικού αιθυλίου στην ελάττωση του 
καρδιαγγειακού κινδύνου; 
Δ. Ρίχτερ
Πως διαμορφώνεται ο σύγχρονος αλγόριθμος της υπολιπιδαιμικής 
αγωγής με την είσοδο των ενέσιμων φαρμάκων. 
Γ. Κολοβού
Θέση και στόχοι υπολιπιδαιμικής αγωγής στο αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδιο. 
Κ. Βέμμος

Σχολιαστές: Κ. Κοσμάς, Π. Γουνόπουλος

 21.00-21.30 Διάλεξη
Πρόεδρος: Χ. Βλαχόπουλος
Η μουσική ως καρδιαγγειακό φάρμακο 
Α. Δρίτσας
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ΣΑΒΒΑΤΟ 11 Νοεμβρίου 2023

 09.00-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ
Πρόεδροι: Κ. Μακρυλάκης, Γ. Καραμανάκος
Η σημασία των προβιοτικών και πρεβιοτικών στη διατροφή  
των ατόμων με διαβήτη
Ε. Ζήκου
Προδιαβήτης – Διάγνωση και σημασία του
Κ. Μακρυλάκης
Update στις ινκρετινικές αγωγές στον διαβήτη
Σ. Λιάτης
Μηχανισμός δράσης των SGLT-2 αναστολέων όσον αφορά  
στα καρδιονεφρικά οφέλη
Χ. Σιαφαρίκας

Σχολιαστές: Ε. Παπαχριστοφόρου, n. Κεραμιδάς

 10.30-11.00 Διάλεξη
Πρόεδρος: Θ. Αποστόλου
Ποια η θέση των πολυγονιδιακών scores στην πρόβλεψη  
της στεφανιαίας νόσου 
Δ. Σανούδου

 11.00-11.30 Διάλειμμα

 11.30-12.00 Διάλεξη
Πρόεδρος: Γ. Υφαντή
Νεότερες προσεγγίσεις φαρμακευτικής αγωγής της παχυσαρκίας
Μ. Πέππα

 12.00-12.30 Διάλεξη
Πρόεδρος: Ε. Βολτυράκης
Τι άλλαξε στην αντιυπερτασική αγωγή με τις νέες κατευθυντήριες 
οδηγίες;
Κ. Δημητριάδης
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ΣΑΒΒΑΤΟ 11 Νοεμβρίου 2023

 12.30-14.00 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΥΠΕΡΤΑΣΗ
Πρόεδροι: Δ. Σταμάτης, Ε. Ανδρεάδης
Πιστοποιημένα πιεσόμετρο για μέτρηση στο ιατρείο και στο σπίτι
Ε. Ανδρεάδης
Ο ρόλος του συμπαθητικού στην ιδιοπαθή αρτηριακή υπέρταση
Ε. Μιχαλοπούλου
Ιδιαιτερότητες στη διαχείριση της υπέρτασης των ηλικιωμένων
Α. Πιτταράς
Νυχτερινή υπέρταση και φαρμακευτική αντιμετώπιση
Β. Κατσή

Σχολιαστής: Α. Σχοινάς

 14.00-17.00 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

 17.00-18.30 Στρογγυλό Τραπέζι

ΠΟΙΑ ΛΑΘΗ ΕΧΩ ΔΕΙ ΚΑΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΠΟΦΥΓΩ …
Πρόεδροι: Ε. Μαυροκεφάλου, Ν. Καπερώνης
… στην αντιδιαβητική αγωγή  
Ε. Παπαχριστοφόρου
… στην αντιυπερτασική αγωγή
  Ε. Τριανταφυλλίδη
… στην υπολιπιδαιμική αγωγή
Χ. Μιχαλακέας 
… στη διαχείριση του νεφρολογικού ασθενή
Θ. Αποστόλου
… στις διατροφικές συστάσεις στον καρδιαγγειακό ασθενή
Α. Κολομβότσου

 18.30-19.00 Διάλεξη
Πρόεδρος: Κ. Κουρέα
Νεότερα καπνικά προϊόντα: έχουν ρόλο στη δημόσια υγεία;
Χ. Γράσσος
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 19.00-19.30 Διάλεξη  
Πρόεδρος: Χ. Βλαχόπουλος
Παρουσίαση δεδομένων από την πανελλήνια καταγραφή  
των ΟΣΣ CALLINICUS Ηellas Registry
Λ. Ραλλίδης

 19.30-20.30 Στρογγυλό Τραπέζι 

ΠΩΣ ΓΡΑΦΕΙΣ ΚΑΙ ΠΩΣ ΔΙΑΒΑΖΕΙΣ ΜΙΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ
Πρόεδρος: Χ.  Βλαχόπουλος
Συγγραφή ενός ερευνητικού grant: tips & tricks
Α. Αντωνόπουλος
Πως να μη γράφεις μια εργασία; 
Δ. Τερεντές-Πρίντζιος
Η πρώτη μου ερευνητική εργασία και πώς θα έγραφα  
την δεύτερη
Θ. Τσάμπρας 

 20.30-21.00 Συμπεράσματα 
Απολογισμος Συνεδρίου



 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Δημιουργούμε 
ένα μέλλον απαλλαγμένο 
από το τσιγάρο
Αναπτύσσουμε εναλλακτικά προϊόντα 
χωρίς καύση και αξιολογούμε τις 
επιπτώσεις τους στην ατομική και 
τη δημόσια υγεία χρησιμοποιώντας 
αυστηρές επιστημονικές μεθόδους

Το παρόν απευθύνεται μόνο σε επιστήμονες 
και επαγγελματίες στον τομέα της υγείαςΔ
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΚΑΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Ε. Ανδρεάδης 
Παθολόγος, Επικεφαλής Κέντρου Υπέρτασης και 
Καρδιαγγειακής Προστασίας, Όμιλος Ιατρικού 
Αθηνών, Κλινική Ψυχικού

Α. Αντωνόπουλος 
Καρδιολόγος, Α΄Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

θ. Αποστόλου 
Παθολόγος-Νεφρολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα / ΜΤΝ, «Αττικό 
Θεραπευτήριο» Κυψέλης, Συνεργάτης Ιατρικού 
Κέντρου Αθηνών

Κ. Βέμμος  
Παθολόγος με εξειδίκευση στην πρόληψη και 
θεραπεία των ΑEE, τ. Διευθυντής Μονάδας 
Οξέων Εγκεφαλικών, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

Χ. Βλαχόπουλος 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική 
Κλινική
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Ε. Βολτυράκης 
Καρδιολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Π. Γουνόπουλος  
Επιμελητής Α΄, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Υπεύθυνος Καρδιολογικού Ιατρείου Λιπιδίων,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Χ. Γράσσος 
ΜD, FESC, PhD, FAHA, Διευθυντής, Καρδιολογική 
Κλινική, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Adjunct Professor of Medicine 
EUC Cyprus

Κ. Δημητριάδης 
Επιμελητής Α’, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

Α. Δρίτσας  
Καρδιολόγος, Αναπλ. Διευθυντής, Ωνάσειο 
Καρδιοχειρουργικό Κέντρο - Συνθέτης - 
Συγγραφέας

Ε. Ζήκου 
PhDc, MSc Διαιτολόγος-Διατροφολόγος

Μ. Ιάσωνος 
Ειδικευόμενη Παθολογίας, Δ΄Παθολογικό Τμήμα,  
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

ν. Καπερώνης 
Διευθυντής,  Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ 
«Κοργιαλένειο-Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ

Γ. Καραμανάκος  
Παθολόγος, Επιμελητής Β’ ΓΝΑ «Λαϊκό».

Π. Κατσάνου 
Επιμελήτρια Α΄, Δ΄Παθολογικό Τμήμα,   
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός» 

Β. Κατσή  
Καρδιολόγος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

N. Κεραμιδάς 
Παθολόγος MD, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Διαβητολογικού Κέντρου Ά Π.Π.Κ., Γ.Ν.Α. «Λαικό», 
Επιμελητής Β’,  Γ’ Παθολογική Κλινική, «Ερρίκος 
Ντυνάν Hospital Center»

Χ. Κολιάκη  
Παθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Α’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Γ. Κολοβού 
Διευθύντρια, Τμήμα Προληπτικής Καρδιολογίας, 
«Metropolitan Hospital»

Α. Κολομβότσου 
Διαιτολόγος-Διατροφολόγος, Διδάκτωρ 
Γεωπονικού Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Υγιεινολόγος M(Med)Sc. Πολυκλινική Ολυμπιακού 
Χωριού

Κ. Κοσμάς  
Ειδικός Καρδιολόγος – Λιπιδιολόγος, Διευθυντής 
Πυρηνικής Καρδιολογίας και της Κλινικής Λιπι-
δίων Cardiology Unlimited, P.C., Νέα Υόρκη, ΗΠΑ

Γ. Κοτρώτσιος 
MD, MSc Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Β΄ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΕΚΠΑ,  
ΠΓΝ «Αττικόν» 

Κ. Κουρέα 
Πανεπιστημιακός Υπότροφος, Β΄ Καρδιολογική 
Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρείο Διακοπής 
Καπνίσματος, ΠΓΝ «Αττικόν
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ ΚΑΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ
σ. Λιάτης 
Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ και
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Κ.Μακρυλάκης 
Καθηγητής Παθολογίας,
Α΄Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ  
και Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Γ. Μαρακομιχελάκης  
Παθολόγος - Αγγειολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 
Δ΄Παθολογικού Τμήματος, Αγγειοπαθολογικής 
Μονάδας και Ιατρείου Φροντίδας Διαβητικού 
Ποδιού, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Ε. Μαυροκεφάλου 
Διευθύντρια, Δ΄Παθολογικό Τμήμα,  Υπεύθυνη 
Ιατρείου Λιπιδίων ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Χ. Μιχαλακέας 
Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Β΄Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 
ΠΓΝ «Αττικόν»

Ε.Μιχαλοπούλου  
MD, PhD, Καρδιολόγος-Εντατικολόγος, Γ΄ 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  ΓΝΝΘΑ 
“H Σωτηρία”

Α. Ξηνταράκου 
Υποψήφια Διδάκτορας, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 
«Ιπποκράτειο»

Ε. Παπαχριστοφόρου  
Παθολόγος με εξειδίκευση στο σακχαρώδη 
διαβήτη, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Μ. Πέππα 
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Μονάδας 
Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών Παθήσεων 
των Οστών, Β’ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική,  Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», & Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Σωτηρία»

Α. Πιτταράς 
Καρδιολόγος, Clinical Hypertension Specialist 
ESH, Ass. Prof. George Washington University,  
Adj. Prof. European University of Cyprus.

Λ. Ραλλίδης 
Καθηγητής Καρδιολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν»

Δ. Ρίχτερ 
Διευθυντής, Καρδιολογική Κλινική, «Ευρωκλινική» 
Αθηνών 

Δ. σανούδου  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Μονάδα Κλινικής 
Γονιδιωματικής και Φαρμακογονιδιωματικής,  
Δ’ Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Χ. σιαφαρίκας 
Παθολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α΄ 
Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α. & Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό», Αθήνα

Δ. σταμάτης 
τ. Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, ΓΑΝΠ 
«Μεταξά»

Α. σχοινάς 
Νεφρολόγος, Eπιμελητής Νεφρολογικής Κλινικής, 
401 ΓΣΝ Αθηνών

Δ. Τερεντές-Πρίντζιος
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός 
Υπότροφος, Α΄Καρδιολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Αθηνών 
«Ιπποκράτειο»

Ε. Τριανταφυλλίδη 
Διευθύντρια, Β΄ Καρδιολογική Πανεπιστημιακή 
Κλινική, ΠΓΝ «Αττικόν

θ. Τσάμπρας 
Υποψήφιος Διδάκτορας

Γ. ύφαντή  
Παθολόγος – τ. Διευθύντρια, Δ΄Παθολογικό Τμήμα 
και Αγγειοπαθολογική Μονάδα, ΓΝΑ   
«Ο Ευαγγελισμός»
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΟΡΓΑνωσΗ

Ελληνική Εταιρεία Λιπιδιολογίας Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου.
Μαιάνδρου 23, 115 28 Αθήνα, Τηλ.: 210 7211845, Fax: 210 7215082, Web site: 
www.eelia.gr, e-mail: lipid_athero@yahoo.gr

ΤΟΠΟσ ΚΑΙ ΧΡΟνΟσ σύνΕΔΡΙΟύ

Οι Αθηναϊκές Ημέρες Λιπιδιολογίας, Αθηροσκλήρωσης και Αγγειακής Νόσου 
θα πραγματοποιηθούν στο Ξενοδοχείο «Divani Caravel» στην Αίθουσα Πέλλα-
Μυκήνες από 10 έως 11 Νοεμβρίου 2023. To Συνέδριο θα διεξαχθεί  με  υβριδικό  
τρόπο, δηλαδή με φυσική παρουσία στο Συνεδριακό χώρο και ταυτόχρονη διαδι-
κτυακή μετάδοση (live streaming) για τους λοιπούς εγγεγραμμένους συνέδρους.

Κόστος εγγραφής ΔΩΡΕΑΝ

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ σύνΕΔΡΙΟύ

Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου 
και σύμφωνα με το Επιστημονικό Πρόγραμμα:

ΚΕΓΜ Τουριστικές & Συνεδριακές Επιχειρήσεις Α.Ε. 
Διεύθυνση: Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα, Τηλ: 210 72 10001, (εσωτ.201) 
cv@congressworld.gr 

ΜΟΡΙΑ σύνΕΧΙΖΟΜΕνΗσ ΙΑΤΡΙΚΗσ ΕΚΠΑΙΔΕύσΗσ

Θα χορηγθούν 15 Μόρια (Credits) Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης CME-
CPD Credits από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.).

ΠΙσΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ σύΜΜΕΤΟΧΗσ

Το Συνέδριο μοριοδοτείται με 15 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(C.M.E.–C.P.D. Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Το Μοριοδοτημένο 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης αφορά στις ιατρικές ειδικότητες.
Πιστοποιητικό Συμμετοχής δικαιούνται όλοι οι εγγεγραμμένοι σύνεδροι, οι οποίοι 
θα παρακολουθήσουν το 60% του συνόλου των ωρών του Επιστημονικού Προ-
γράμματος τις εργασίες του Συνεδρίου.
Η παραλαβή του Ηλεκτρονικού Πιστοποιητικού Παρακολούθησης θα πραγμα-
τοποιηθεί μετά το πέρας του Συνεδρίου. Οι σύνεδροι θα λάβουν στο e-mail της 
εγγραφής τους:

-  την Ηλεκτρονική Φόρμα Αξιολόγησης του Συνεδρίου, όπως καθορίζεται από τον 
Π.Ι.Σ. προς συμπλήρωση και υποβολή

- Οδηγίες για την έκδοση του e-Πιστοποιητικού Παρακολούθησης.
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου ευχαριστεί θερμά 
τις παρακάτω εταιρείες για την πολύτιμη υποστήριξη της εκδήλωσης
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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Sanofi-aventis Μονοπρόσωπη Α.Ε.Β.Ε. Λεωφ. Συγγρού 348, Κτίριο Α, 
176 74, Καλλιθέα, Τηλ.: 210 90 01 600, Fax: 210 92 49 129, www.sanofi.gr
MAT-GR-2100627 v.3.0 (10/2023)

* Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Praluent - Δεκέμβριος 2022
ΚΑ= καρδιαγγειακό, LDL-C= χοληστερόλη λιποπρωτεΐνης χαμηλής πυκνότητας, 
ΕΜ= έμφραγμα του μυοκαρδίου

Boηθήστε να γίνουν τα φάρμακα
 πιο ασφαλή και Αναφέρετε ΟΛΕΣ 

τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ 
τα φάρμακα. Συμπληρώνοντας

 την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση του φαρμάκου συμβουλευτείτε την ΠΧΠ που 
διατίθεται παρακάτω ή εσωκλείεται. Tρόπος διάθεσης: Περιορισμένη 
ιατρική συνταγή από ειδικό ιατρό λόγω ανάγκης παρακολούθησης 
κατά τη διάρκεια της αγωγής. Praluent 75mg: 2 προγεμισμένες 
συσκευές τύπου πένας των 75mg/ml. Νοσοκομειακή Τιμή: 332,96€. 
Λιανική Τιμή: 431,79€. Praluent 150mg: 2 προγεμισμένες συσκευές τύπου 
πένας των 150mg/ml. Νοσοκομειακή Τιμή: 332,96€. Λιανική Τιμή: 431,79€

Για περισσότερες πληροφορίες ή τυχόν αναφορά Ανεπιθύμητων 
Ενεργειών παρακαλούμε επικοινωνήστε με: ΙΑΤΡΙΚΗ & ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ, Τηλ. 210 9001 600, 
medicalinformation.greece@sanofi.com

Για την ΠΧΠ μπορείτε επίσης 
να σκανάρετε τον κωδικό QR 

ή μπορείτε να τη ζητήσετε από την 
εταιρία στο τηλ. 210 9001600 ή στο 

medicalinformation.greece@sanofi.com

Σε ασθενείς με προηγούμενο ΚΑ σύμβαμα
 που χρειάζονται κάτι περισσότερο,

ΚΑΝΤΕ ΤΟ PRALUENT 
ΤΗΝ ΠΡΩΤΗ ΣΑΣ ΕΠΙΛΟΓΗ*

ΠΛΕΟΝ 
ΕΓΚΕΚΡΙΜΕΝΟ
για τη μείωση 
του ΚΑ 
κινδύνου* 



ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
ΛΙΠΙΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΑΘΗΡΟΣΚΛΗΡΩΣΗΣ 

ΚΑΙ ΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΝΟΣΟΥ


