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Οργανωτική/eπιστημονικη Επιτροπή

Πρόεδρος:
Σοφία Ντελίκου

Επιστημονική Επιτροπή 

Πρόεδροι: Σ. Ντελίκου – Α. Ξυδάκη 

Mέλη:
Κ. Αγγέλη

Δ. Βασιλόπουλος
Ι. Ηλίας

Ι. Κοσκίνας
Α. Μήκα

Μ. Μωράκη
Δ. Πετράς
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XAIΡΕΤΙΣΜΟΣ
Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε για 2η χρονιά στην υβριδική διημερίδα με θέμα  
«Η επιστήμη συνεργάζεται για την αντιμετώπιση των Αιμοσφαιρινοπαθειών: προ-
κλήσεις και αποτελέσματα - στοχεύοντας στην Αριστεία».

Οι ασθενείς με Αιμοσφαιρινοπάθειες έχουν επιτύχει ισότιμη επιβίωση και ποιότητα ζωής 
με τον γενικό πληθυσμό χάρη στις συστηματικές μεταγγίσεις, την  αποσιδήρωση και την 
αντιμετώπιση των επιπλοκών από ιατρούς εξειδικευμένους σε αυτές. Οι νεότερες θεραπεί-
ες  υπόσχονται περαιτέρω βελτίωση της ποιότητας ζωής και του προσδόκιμου επιβίωσης. 

Το επιστημονικό πρόγραμμα αυτής της ξεχωριστής εκδήλωσης περιλαμβάνει σημαντικές 
και ενδιαφέρουσες διαλέξεις. Διακεκριμένοι προσκεκλημένοι στα αντίστοιχα γνωστικά 
αντικείμενα, συνεργάτες και συνοδοιπόροι στον καθημερινό κλινικό αγώνα θα παρουσι-
άσουν τις σύγχρονες προσεγγίσεις, διαγνωστικές και θεραπευτικές, σε όλα τα επίπεδα, 
μεταφέροντας μας  τη διεθνή γνώση σε κλινικό και ερευνητικό επίπεδο.

Η φιλοδοξία και ο στόχος μας είναι να προωθήσουμε την ανταλλαγή επιστημονικών γνώ-
σεων και να συμβάλουμε στην ποιότητα, την επικαιροποίηση και την έμπνευση των νέων 
συναδέλφων  υπηρετώντας παράλληλα  τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση της ευρύτερης επι-
στημονικής κοινότητας.

Ελπίζουμε ότι η θεματολογία της διημερίδας θα σας κινήσει ενδιαφέρον και αναμένουμε 
με μεγάλη χαρά να σας υποδεχθούμε με την παρουσία και την ενεργό συμμετοχή σας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,
Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής

Σ. Ντελίκου
Διευθύντρια ΕΣΥ Μονάδα Μεσογειακής 

Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου, 
Yπεύθυνη Κέντρου Εμπειρογνωμοσύνης 
Παρακολούθησης Αιμοσφαιρινοπαθειών 

και Επιπλοκών τους, Πρόεδρος Διοικούσας 
Τμήματος Ερυθρού Αιμοσφαιρίου και  

Αιμοσφαιρινοπαθειών Ελληνικής  
Αιματολογικής Εταιρείας Ιπποκράτειο  

Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας
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eπιστημονικο προγραμμα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΜΑΪΟΥ 2024

09:00-09:30    	ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

09:30-10:00    	χαιρετισμοΙ
Προεδρείο: Α. Ξυδάκη, Α. Παρασκευά

Ι. ΚΑΡΟΥΖΟΣ
Αναπληρωτής Διοικητής Ιπποκράτειου Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών

Γ. ΚΑΦΙΡΗ
Συντονίστρια Διευθύντρια, Παθολογοανατόμος, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ
ΤΒΑ

E. ΓΡΟΥΖΗ
Πρόεδρος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

10:00-10:20	 1 χρόνος Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης
Σοφία Ντελίκου

10:20-10:30	 Το κέντρο εμπειρογνωμοσύνης από τα μάτια των ασθενών
Μαρία Αγγελοπούλου

10:30-10:50	 Education of New Physicians through  
the Renzo Gallanello Scholarship
Πέρλα Ελευθερίου 

10:50-11:10	 Το έργο και οι  δραστηριότητες της Διεθνούς Ομοσπονδίας 
Θαλασσαιμίας: Στοχεύοντας στην Αριστεία
Ανδρούλα Ελευθερίου

11:10-12:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΜΑΪΟΥ 2024

12:00-13:30	 Καλές Πρακτικές στην Φροντίδα και Διαχείριση  
των Αιμοσφαιρινοπαθειών
Προεδρείο: Μαρία Δαούση, Αναστασία Καραγκιούλη, Έφη Παύλου

Ανακουφιστική Φροντίδα σε ασθενή με  αιμοσφαιρινοπάθεια  
και πολλαπλά προβλήματα
Ελπίδα Γεωργιάδη

Διαχείριση και μεταφορά δειγμάτων στο εργαστήριο
Σαμπρίνα Γκόγκα

Η σημαντικότητα του ιατρικού ιστορικού και οι ενδείξεις  
μετάγγισης σε ασθενείς με αιμοσφαιρινοπάθειες
Σταματία Κούγελου

Προσαρμοσμένη Διατροφή για Ασθενείς  
με Αιμοσφαιρινοπάθειες: Προκλήσεις και Λύσεις
Αναστασία-Βασιλική Μητσοπούλου

13:30-14:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

14:30-16:00	 στρογγυλο τραπεζι 
Προκλήσεις, Προοπτικές και Καινοτομίες στη Διάγνωση  
και Αντιμετώπιση των Αιμοσφαιρινοπαθειών
Προεδρείο: Μαρία Μωράκη, Αιμιλία Χατζηγιάννη

Παλιοί και νέοι βιοδείκτες στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Μαριάννα Αντωνέλου

Αιμοχρωμάτωση και Θαλασσαιμία: Υπάρχει Μοριακή Συσχέτιση
Γιώργος Απέργης

Στοχευμένα Φάρμακα στις Αιμοσφαιρινοπάθειες:  
Από την Έρευνα στην Κλινική Εφαρμογή
Βασιλική Παπανδρέου

16:00-17:00	 κεντρικη ομιλια
Προεδρείο: Σοφία Ντελίκου, Ελευθερία Χατζημιχαήλ

Γονιδιωματική, Φαρμακογονιδιωματική και αιμοσφαιρινοπάθειες β-τύπου
Γεώργιος Πατρινός
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Yπο την Αιγίδα

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΜΑΪΟΥ 2024

17:00-17:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕ

17:30-19:00	 ενδοκρινολογικο
Προεδρείο: Ιωάννης Ηλίας, Χρήστος Σαββίδης

Θαλασσαιμία, Δρεπανοκυτταρική Νόσος και Οστεοπόρωση
Δήμητρα Ραγιά

Θαλασσαιμία, Δρεπανοκυτταρική Νόσος και Καρκίνος θυρεοειδούς
Χρήστος Σαββίδης

Θαλασσαιμία, Δρεπανοκυτταρική Νόσος και Επινεφρίδια
Ιωάννης Ηλίας
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09:00-10:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Αυτοανοσία και Αιμοσφαιρινοπάθειες
Προεδρείο: Δημήτρης Βασιλόπουλος

Aυτοανοσία και αιμοσφαιρινοπάθειες: επιδημιολογία  
και παθογενετικοί μηχανισμοί
Σταμάτιος Χατζής

Αυτοάνοσα νοσήματα και αιμοσφαιρινοπάθειες:  
διαγνωστικές και θεραπευτικές προκλήσεις
Χριστίνα Τσαλαπάκη

10:30-12:00	 Αντιμετώπιση των Ηπατολογικών Προβλημάτων  
στις Αιμοσφαιρινοπάθειες
Προεδρείο: Ιωάννης Κοσκίνας, Εμμανουήλ Σινάκος

Αξιολόγηση και παρακολούθηση της ηπατικής νόσου
Εμμανουήλ Σινάκος

Νεώτερα στη συστηματική θεραπεία του ΗΚΚ
Στεφανία Κόκκαλη

Κλινικές εκδηλώσεις και αντιμετώπιση της ηπατικής νόσου
Ηλιάνα Μάνη

12:00-12:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕ

12:30-13:00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Σοφία Ντελίκου 

PCV20 Η στρατηγική για έναν ολοκληρωμένο εμβολιασμό  
κατά του πνευμονιόκοκκο
Ηλίας Μαριόλης

13:00-13:30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Κωνσταντίνα Αγγέλη

Πνευμονική Υπέρταση στις Αιμοσφαιρινοπάθειες
Δημήτρης Τσιάπρας
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13:30-15:00	 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ
Συντονίστρια: Κωνσταντίνα Αγγέλη
Προεδρείο: Σκεύος Σιδερής, Κωνσταντίνος Τούτουζας

Μεσογειακή αναιμία. Τι νεότερο στην διάγνωση και παρακολούθηση
Δημήτρης Πατσουράκος

Δρεπανοκυτταρική αναιμία. Ποια είναι η σωστή προσέγγιση  
όσον αφορά την διάγνωση και θεραπεία
Φωτεινή Γιαλελή

Ενδιάμεση θαλασσαιμία και Καρδιαγγειακές παθήσεις
Έλενα Παπαθεοδώρου

Επεμβατική θεραπεία στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Γεώργιος Λάτσιος

Αρρυθμιολογική προσέγγιση στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Αθανάσιος Κορδαλής

15:00-16:00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ
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16:00-17:20	 στρογγυλο τραπεζι 
Όταν ένα πρόβλημα απαιτεί δύσκολες αποφάσεις -1ο μέρος
Προεδρείο: �Φωτούλα Πετροπούλου, Μαρία Δημοπούλου

Πρόληψη Αιμοσφαιρινοπαθειών- που βρισκόμαστε σήμερα
Σταματία Θεοδωρίδου

Σχολιασμός: �Μαρία Δημοπούλου

Κύηση και Β’ Μεσογειακή Αναιμία
Γιώργος Δασκαλάκης

Σχολιασμός: Μαριάννα Θεοδωρά

Εκτίμηση Εξωμυελικών εστιών και οστικής νόσου  
στις αιμοσφαιρινοπάθειες με MRI
Ολυμπία Παπακωνσταντίνου

Σχολιασμός: �Αλεξία Μήκα

Νεοπλασματική νόσος στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Μιχάλης Διαμαντίδης

Σχολιασμός: �Στεφανία Κόκκαλη 

17:20-17:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:30-18:30	 στρογγυλο τραπεζι 
Όταν ένα πρόβλημα απαιτεί δύσκολες αποφάσεις -2ο μέρος 
Προεδρείο: �Μιχάλης Διαμαντίδης, Aικατερίνη Ξυδάκη

Εξωνεφρική κάθαρση: Ενδείξεις, μέθοδοι, επιπλοκές
Παναγιώτα Γιάννου

Σχολιασμός: �Δημήτρης Πετράς 

Χρόνια έκπτωση ακοής στις αιμοσφαιρινοπάθειες
Δημήτρης Κικίδης

Σχολιασμός: �Δέσποινα Παντελίδου

Ψυχιατρική προσέγγιση των αιμοσφαιρινοπαθειών
Θοδωρής Αφορόζης

Σχολιασμός: �Aικατερίνη Ξυδάκη
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΙ
ΑΓΓΕΛΗ Κ.	
Καθηγήτρια Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ» - Περιφερειακό Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΥ Μ.	
Πρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου Πασχόντων 
Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου

ΑΝΤΩΝΕΛΟΥ Μ.	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήμα Βιολογίας, 
ΕΚΠΑ

ΑΠΕΡΓΗΣ Γ.	
PhD, Υπεύθυνος Τμήματος Μοριακής 
Αιμόσταστης - Αιμοδοσία, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΑΦΟΡΟΖΗΣ Θ.	
Ψυχίατρος, Ψυχιατρικό Ιατρείου, Ιπποκράτειο 
ΓΝΑ

ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ Δ.	
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Β’ 
Παθολογικής Κλινικής & Ομώνυμου 
Εργαστηρίου, Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ Ε.	
Νοσηλεύτρια Τ.Ε, Mcs, Προϊσταμένη Μονάδας 
Μεσογειακής Αναιμίας Γ.Ν.Α ΛΑΪΚΟ φοιτήτρια 
τμήματος Πολιτικής Επιστήμης και Δημόσιας 
Διοίκησης Ε.Κ.Π.Α, Κοσμήτωρ Ε.Σ.Ν.Ε

ΓΙΑΛΕΛΗ Φ.	
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Επιστημονική 
Συνεργάτης ΓΝ «Ευαγγελισμός»

ΓΙΑΝΝΟΥ Π.	
Επιμελήτρια Β’ Νεφρολόγος, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο 

ΓΚΟΓΚΑ Σ.	
Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων

ΓΡΟΥΖΗ Ε.	
Αιματολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Νοσοκομειακή 
Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Α.Ο.Ν.Α «ΑΓΙΟΣ 
ΣΑΒΒΑΣ» / Πρόεδρος Ιδρύματος Ε.Α.Ε  

ΔΑΟΥΣΗ Μ.	
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ	 Γ.	
Καθηγητής Μαιευτικής Γυναικολογίας, ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Α’ Μαιευτικής και Γυναικολογίας 
Κλινικής, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα»

ΔΗΜΟΠΟΥΛΟΥ Μ.	
Αιματολόγος,  Δ/ντρια ΕΣΥ,  Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας, Γ.Ν.Α «Λαϊκό», Κέντρο 
Εμπειρογνωμοσύνης Αιμοσφαιρινοπαθειών 

ΔΙΑΜΑΝΤΙΔΗΣ Μ.	
Αιματολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Επιστημονικά Υπεύθυνος, 
Αιματολογικό Τμήμα, Μονάδα Μεσογειακής 
Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής Νόσου,  
Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ  Α. 	
BSC, MSc, PhD. Πρόεδρος Παγκύπριας 
Συμμαχίας Σπάνιων Παθήσεων. Εκτελεστική 
Διευθύντρια Διεθνούς Ομοσπονδίας 
Θαλασσαιμίας

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ  Π.	
Dr Perla Eleftheriou MD MRCP FRCPath 
Consultant Haematologist University College 
Hospital London ( UCLH) Clinical Lead for Red 
Cell Haematology UCLH Honorary Clinical 
Senior Lecturer UCL
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ΗΛΙΑΣ	 Ι.	
Συντονιστής Διευθυντής Ενδοκρινολογικού 
Τμήματος Ιπποκρατείου ΓΝΑ

ΘΕΟΔΩΡΑ Μ.	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μαιευτικής 
- Γυναικολογίας, Εμβρυομητρικής και 
Περιγεννητικής Ιατρικής ΕΚΠΑ

ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ Σ.	
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ν.Υ. Αιμοδοσίας 
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

ΚΑΡΑΓΚΙΟΥΛΗ 	Α.
Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Νοσηλευτικού 
Τμήματος, Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας, 
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΑΦΙΡΗ Γ.
Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Παθολογοανατόμος, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΚΑΡΟΥΖΟΣ Ι.	
Αναπληρωτής Διοικητής Ιπποκράτειου Γενικού 
Νοσοκομείου Αθηνών

ΚΙΚΙΔΗΣ Δ.	
Επιμελητής ΩΡΛ , Yπεύθυνος της Μονάδας 
Ακοολογίας, Α’ Κλινικής ΩΡΛ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΚΟΚΚΑΛΗ Σ.	
Επιμελήτρια Α’ Παθολογικής Ογκολογίας, Β’ 
Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο

ΚΟΡΔΑΛΗΣ Α.	
Επιμελητής Καρδιολογίας, Α΄ Πανεπιστημιακή, 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΟΣΚΙΝΑΣ Ι.	
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - 
Ηπατολογίας, Β’ Παθολογική Κλινική και 
Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΚΟΥΓΕΛΟΥ Α.	
Αιματολόγος Διευθύντρια ΕΣΥ Αιμοδοσίας,  
ΓΝ Πατρών « Άγιος Ανδρέας»

ΛΑΤΣΙΟΣ Γ. 	
MD, PhD, FESC, EAPCI επιμελητής επεμβατικός 
καρδιολόγος Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

ΜΑΝΗ Η.	
Παθολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ.,  
Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΑΡΙΟΛΗΣ Η.	
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιμελητής Β’ 
Ε.Σ.Υ., Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο 
Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α.,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΜΗΚΑ Α.	
Διευθύντρια Ακτινολογικού Τμήματος,  
ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΥ Α.-Β.
PhD, Κλινική Διαιτολόγος-Διατροφολόγος 

ΜΩΡΑΚΗ Μ.	
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’, 
Μονάδα Μεσογειακής Αναιμίας και 
Δρεαπανοκυτταρικής Νόσου,  
Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ-ΠΡΟΕΔΡΟΙ

ΝΤΕΛΙΚΟΥ Σ.	
Αιματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Ιπποκράτειο Γενικό Νοσοκομείο Αθήνας, 
Πρόεδρος Τμήματος Ερυθρού Αιμοσφαιρίου 
και Αιμοσφαιρινοπαθειων Ελληνικής 
Αιματολογικής Εταιρείας

ξυδακη α.	
Παθολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Μονάδα 
Μεσογειακής Αναιμίας και Δρεπανοκυτταρικής 
Νόσου, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθήνας

ΠΑΠΑΘΕΟΔΩΡΟΥ Ε.	
Ειδικευόμενη Καρδιολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΠΑΝΤΕΛΙΔΟΥ Δ.	
Αιματολόγος, Δ/ντρια ΕΣΥ, Αιματολογικό Τμήμα 
Α’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής  
& ΜΜΑ, Π.Γ.Ν ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

ΠΑΠΑΝΔΡΕΟΥ Β.	
MBA, MSc, PhD, Νοσοκομειακός Φαρμακοποιός 
Ε.Σ.Υ., Διευθύντρια Φαρμακείου, Γ.Ν.Α. 
Ιπποκράτειο

ΠΑΠΑΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Ο.	
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ακτινολογίας ΕΚΠΑ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΑ Α.	
Προϊσταμένη Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, 
Έρευνας και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθήνας «Ιπποκράτειο»

ΠΑΤΡΙΝΟΣ Γ.	
Καθηγητής Πανεπιστήμιο Πατρών Τμήμα 
Φαρμακευτικής 

ΠΑΤΣΟΥΡΑΚΟΣ Δ.	
Επικουρικός Επιμελητής Καρδιολογίας, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΠΑΥΛΟΥ Ε.	  
Υπεύθυνη συστήματος διαχείρισης ποιότητας  
Αιμόστασης Γ.Ν.Α Ιπποκράτειο, Προϊσταμένη 
Παραϊατρικού τομέα Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
ΠΑΔΑ Τμήμα Βιοιατρικών Επιστημών, 
κατεύθυνση: Ιατρικά Εργαστήρια με γνωστικό 
αντικείμενο ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ 

ΠΕΤΡΑΣ Δ. 	
MD, PhD, Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. Ιπποκράτειο, Πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Νεφρολογίας

ΠΕΤΡΟΠΟΥΛΟΥ Φ.	
Παιδίατρος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Μον.  
Μεσ. Αναιμίας «ΓΝΑ Γ. Γεννηματάς»

ΡΑΓΙΑ Δ.	
Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογικού Τμήματος 
Ιπποκρατείου ΓΝΑ

ΣΑΒΒΙΔΗΣ Χ.	
Ενδοκρινολόγος, Επιμελητής Α’,  
Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο»

ΣΙΔΕΡΗΣ Σ.
MD, PhD, FESC , Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τμήματος, Γ.Ν.Α «Ιπποκράτειο»	

ΣΙΝΑΚΟΣ Μ.	
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογιάς-
Ηπατολογίας, ΑΠΘ, Δ’ Παθολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης

ΤΟΥΤΟΥΖΑΣ Κ.	
Καθηγητής Καρδιολογίας, Α´ Καρδιολογική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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ΤΣΑΛΑΠΑΚΗ Χ.	
Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Ά, Μονάδα  
Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευματολογίας,  
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Καρδιολόγος, Αναπληρωτής  
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Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙεσ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Παρασκευή 31 Μαϊου & Σάββατο 1 Ιουνίου 2024

τοποσ διεξαγωγησ
Αμφιθέατρο Ελληνικού Ινστιτούτου Παστέρ  
(Βασιλίσσης Σοφίας 127, Αθήνα 115 21 Αθήνα)

οργανωση

σε συνεργασια με
ΚΕΝΤΡΟ ΕΜΠΕΙΡΟΓΝΩΜΟΣΥΝΗΣ ΜΟΝΑ∆ΑΣ ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ –  
∆ΡΕΠΑΝΟΚΥΤΤΑΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ ΚΑΙ ΕΙ∆ΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ 
ΤΟΥΣ ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ

ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΓΙΑ COVID-19
Η διεξαγωγή του συνεδρίου έχει σχεδιαστεί έτσι, ώστε να τηρηθούν όλα τα απαραίτητα 
µέτρα υγιεινής, µε βάση τα υγειονοµικά πρωτόκολλα.
•	 Τήρηση αποστάσεων ασφαλείας
•	 Τήρηση κανόνων ατοµικής υγιεινής
•	 Υποχρεωτική χρήση µάσκας καθ’ όλη τη διάρκεια παραµονής στους στεγασµένους χώ-

ρους του Νοσοκοµείου.
•	 ∆ιαθέσιµες µάσκες και αντισηπτικά θα υπάρχουν στους χώρους του συνεδριακού κέ-

ντρου.

γλωσσα συνεδριου
Επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

εκθεση
Θα υπάρχει ψηφιακή έκθεση κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου µε εταιρείες που δραστηρι-
οποιούνται στον τοµέα της Υγείας. 
Επίσης, θα υπάρχει και τοποθέτηση banner των εταιρειών στον χώρο διεξαγωγής του 
Συνεδρίου.
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ΥΒΡΙ∆ΙΚΟΣ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑΣ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ
•	 Οι Πρόεδροι και οι Οµιλητές µπορούν να συµµετάσχουν είτε µε φυσική παρουσία είτε 

µέσω διαδικτύου.
•	 Ταυτόχρονη διαδικτυακή & διαδραστική αναµετάδοση του Συνεδρίου.

Οδηγίες Φυσικής Παρακολούθησης:
•	 Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή στο Συνέδριο είναι η υποβολή της Φόρµας Εγ-

γραφής την οποία µπορείτε να βρείτε στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου www.congressgroup.
gr και www.aristeia-mma.gr.

•	 Οι εγγεγραµµένοι σύνεδροι θα λάβουν την ηλεκτρονική κονκάρδα (e-badge) στο email 
που καταχωρούν κατά την εγγραφή τους, η οποία θα περιλαµβάνει το προσωπικό barcode 
για την αναγκαία σάρωση κατά την είσοδο και έξοδο τους στις αίθουσες καθώς και το 
Τελικό Πρόγραµµα του Συνεδρίου σε ηλεκτρονική µορφή (e-Program).

•	 Νέες εγγραφές θα γίνονται στη γραµµατεία του συνεδρίου από όπου θα παραλαµβάνεται 
και το e-badge.

Οδηγίες ∆ιαδικτυακής παρακολούθησης:
•	 Το Συνέδριο θα αναµεταδοθεί ζωντανά µέσω της ιστοσελίδας www.congressgroup.gr 

και www.aristeia-mma.gr
•	 Μετά την υποβολή της φόρµας εγγραφής σας µε το E-mail που θα έχετε δηλώσει κατά 

την εγγραφή σας και τον κωδικό πρόσβασης που θα σας σταλεί θα έχετε πρόσβαση στη 
διαδικτυακή παρακολούθηση του συνεδρίου.

•	 Η διαδραστικότητα θα επιτευχθεί µέσω της on-line φόρµας υποβολής σχολίων, η οποία 
θα είναι διαθέσιµη καθ’ όλη τη διάρκεια της εκδήλωσης, έτσι ώστε να υποβάλλεται τα 
ερωτήµατα σας στους οµιλητές.

μοριοδοτηση
Θα χορηγηθούν 15 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits) από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ).

πιστοποιητικα συμμετοχhσ
Οι εγγεγραµµένοι σύνεδροι θα παραλάβουν οδηγίες λήψης του Πιστοποιητικού Παρακο-
λούθησης (e-Certificate), στην ηλεκτρονική διεύθυνση (e-mail) που έχουν δηλώσει στη 
Φόρµα Εγγραφής τους και αφού συµπληρώσουν το ∆ελτίο Αξιολόγησης.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το Επιστημονικό Πρόγραμμα και την Εγγραφή 
σας στο Συνέδριο, σας παρακαλούμε να επικοινωνήσετε με την Εταιρεία Διοργάνωσης 
του Συνεδρίου:

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ-ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ-ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
CONGRESS GROUP CONFERENCE MANAGEMENT
Χατζηκώστα 4, Πλ. Μαβίλη, Τ.Κ. 11521, Αθήνα  
Tηλ. 211 212 6577, Κιν. 6937 057173
www.congressgroup.gr,  e-mail: info@congressgroup.gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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