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• Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

• Μόρια Συνεχιζόµενης Ιατρικής
   Εκπαίδευσης

• Μονάδες Συνεχιζόµενης    
   Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης

Θα διατεθεί και το οµώνυµο βιβλίο
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Το 26ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο «Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: ΥΔΩΡ & 
ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ» διοργανώνεται από το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου (Ι.Μ.Β.Ν.) σε συνεργασία 
με τις ΜΕΘ του ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, ΓΝ Λάρισας, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» και ΝΙΜΤΣ.

Το ύδωρ έχει θεμελιώδη σημασία για καθετί στον κόσμο. Είναι αδύνατο να υπάρξει ζωή χωρίς αυτό. 
Περίπου 71% της επιφάνειας της γης καλύπτεται από νερό, ενώ και το ανθρώπινο σώμα αποτελείται 
κατά 70% από αυτό. Οι ηλεκτρολύτες αποτελούν απολύτως αναγκαία στοιχεία για την ηλεκτροχημική 
σταθερότητα των κυττάρων του οργανισμού, καθώς και για την εκτέλεση όλων των θαυμαστών 
λειτουργιών του ανθρωπίνου σώματος. 

Το αντικείμενο, λοιπόν, του φετινού Συνεδρίου μας αγγίζει, πέρα από τους Εντατικολόγους και 
Επειγοντολόγους, και όλους τους άλλους λειτουργούς του χώρου της υγείας, τον καθένα από τη δική 
του σκοπιά. Τα θέματα που θα παρουσιαστούν κατά τη διάρκεια των εργασιών του Συνεδρίου αποτελούν 
στο σύνολό τους μια βασική ανασκόπηση όλων των γνώσεων των σχετικών με το ύδωρ και τους 
ηλεκτρολύτες στην υγεία και στη νόσο. Οι διαλέξεις και οι ομιλίες θα γίνουν από έγκριτους συναδέλφους 
που σε καθημερινή βάση ασχολούνται με τη φροντίδα υγείας.

Όπως κάθε χρόνο στις προηγούμενες επιστημονικές εκδηλώσεις μας, τις ημέρες του Συνεδρίου θα 
διανεμηθεί με τη φροντίδα του Ι.Μ.Β.Ν. το αντίστοιχο με το θέμα του συνεδρίου βιβλίο.

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα λάβουν χώρα και Κλινικά Φροντιστήρια με θέμα «ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ 
στη ΜΕΘ» και «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ στη ΜΕΘ» με hands on εκπαίδευση, τα οποία θα 
πραγματοποιηθούν την Πέμπτη 26 Σεπτεμβρίου 2024 και για την παρακολούθηση των οποίων θα  
δοθούν πιστοποιητικά παρακολούθησης.

Επίσης, φέτος θα υπάρχει η δυνατότητα παρουσίασης κλινικών εργασιών με τη μορφή των e-posters, 
από τις οποίες, οι τρείς καλύτερες θα βραβευθούν. 

Η ενεργός συμμετοχή σας θα είναι το καλύτερο εχέγγυο για την επιτυχία της προσπάθειάς μας. Ιδιαίτερη 
πρόσκληση απευθύνουμε στους νεότερους συναδέλφους μας και τους νοσηλευτές, οι οποίοι με 
περισσότερη γνώση και ευαισθησία θα προασπίσουν αποτελεσματικότερα την υγεία των ασθενών μας.

Η παρουσία σας θα είναι για εμάς μεγάλη τιμή. Σας περιμένουμε όλους!

Ο Πρόεδρος του Συνεδρίου

Σταύρος Αλοΐζος MD, PhD 
Παθολόγος - Εντατικολόγος 
Συντονιστής Διευθυντής ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ
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Ο θεσμός του Θεματικού Συνεδρίου Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής, ξεκίνησε το 1991, 
με τη μορφή Σεμιναρίου, με πρωτοβουλία της Πανεπιστημιακής ΜΕΘ του Τμήματος Νοσηλευτικής 
ΕΚΠΑ. Ιδιαίτερο χαρακτηριστικό του ήταν η έκδοση και η διανομή, την ημέρα της εκδήλωσης, ενός 
συγγράμματος/βιβλίου που αναφερόταν στο θέμα του Σεμιναρίου.

Μετά την 7η χρονιά η εκδήλωση πήρε τη μορφή Συνεδρίου.

Η θεματολογία των μέχρι σήμερα Συνεδρίων, έχει προσεγγίσει τα πιο κάτω πεδία της Εντατικής 
Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής:

• 1ο Σεμινάριο Εντατικής Νοσηλείας & Ογκολογίας, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 1991

• 2ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υπερβαρική & Ισοβαρική 
Οξυγονοθεραπεία, ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 1999

• 3ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Αιμόσταση & Θρόμβωση, ΓΝΑ «ΚΑΤ» 
2000

• 4ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κυκλοφορική Καταπληξία - Shock, 
ΓΝΑ «ΚΑΤ» 2001

• 5ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Αέρια Αίματος - Οξεοβασική 
Ισορροπία, 251 ΓΝΑ 2002

• 6ο Σεμινάριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Υγρά & Ηλεκτρολύτες, 251 ΓΝΑ 2003

• 7ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Λοιμώξεις, 251 ΓΝΑ 2004

• 8ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Τραύμα, 251 ΓΝΑ 2005

• 9ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Φάρμακα, 251 ΓΝΑ 2006

• 10ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Επεμβάσεις - Παρεμβάσεις, 
251 ΓΝΑ 2007

• 11ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κλινικές Περιπτώσεις & 
Σπάνια Νοσήματα, 251 ΓΝΑ 2008

• 12ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Monitoring, 251 ΓΝΑ 2009

• 13ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κατευθυντήριες Οδηγίες, 
251 ΓΝΑ 2010

Η Ιστορία 
του Συνεδρίου
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• 14ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Πνευμονικό Οίδημα, 251 
ΓΝΑ 2011

• 15ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μηχανική Υποστήριξη 
Οργανικών Συστημάτων, 251 ΓΝΑ 2012

• 16ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Ειδικές Θεραπείες, 251 ΓΝΑ 
2013

• 17ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Εργαστηριακός Έλεγχος, 251 
ΓΝΑ 2014

• 18ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Καρδιακή Ανεπάρκεια & 
Στεφανιαία Νόσος, 251 ΓΝΑ 2015

• 19ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Οξυγόνο & Οξυγονοθεραπεία, 
251 ΓΝΑ 2016

• 20ο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεταβολισμός & Διατροφή, 
251 ΓΝΑ 2017

• 21ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Μεγάλη Ηλικία 
& Βαριά Νόσος, 251 ΓΝΑ 2018

• 22ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: Κλίμακες, 
Αλγόριθμοι, Πρωτόκολλα, Όρια, Κριτήρια & Δείκτες, 251 ΓΝΑ 2019

• 23ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο (Υβριδικό) Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: 
Λοιμώξεις & Σήψη, ΙΣΑ 2021

• 24ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο (Υβριδικό) Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: 
Οξείες & Επείγουσες Καταστάσεις, Crowne Plaza 2022

• 25ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο (Υβριδικό) Εντατικής Θεραπείας & Επείγουσας Ιατρικής: 
Αναπνευστική Ανεπάρκεια, Crowne Plaza 2023

Όλα τα βιβλία των παραπάνω συνεδρίων, καθώς και οι διαλέξεις, αναρτώνται στην ιστοσελίδα του 
Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου www.icutopics.com

Η Ιστορία 
του Συνεδρίου
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΚΡΙΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: Σ. Αλοΐζος

Αντιπρόεδροι: Ε. Μπούτζουκα - Ε. Τσίγκου

Μέλη

Πρόεδρος: Γ. Μπαλτόπουλος

Μέλη

Ι. Καλεμικεράκης
Δ. Καραμπάτσου
Θ. Κατσούλας

Α. Κομνός
Δ. Λαγονίδης
Χ. Λαδάκης

Γ. Μπαλτόπουλος
Μ. Ντάγανου
Β. Παπαϊωάννου

Α. Αμερικάνου 
Ο. Αποστολοπούλου
Ε. Βαΐτση 
Ε. Βρεττού
Β. Δερβένη 
Ξ. Ζήκου

Π. Κατσιαφυλλούδης
Δ. Μαρκαντωνάκη
Μ. Νάκου 
Α. Παπαδογούλας
Δ. Παπαδόπουλος
Π. Παπαμιχάλης

Ε. Παπαποστόλου
Β. Πολυχρονίδου
Ε. Σερταρίδου
Α. Φλεβάρη
Π. Χλωροκώστας

Ι. Αλαμάνος
Σ. Ανίσογλου
Α. Αρσένογλου
Γ. Βλαχογιάννη
Α. Γιαμαρέλου
Ε. Γκέκα
Ε. Ζακυνθινός
Α. Θεοδότου
Μ. Θεοδωρακοπούλου
N. Καπραβέλος

Α. Καραθάνου
Ε. Κονδύλη
Β. Κουλούρας
Χ. Κουρουμπέτσης
Γ. Κριμπένη
Α. Λαβρεντίεβα
Ε. Μαρκίδου
Ν. Μάρκου
Ζ. Μάστορα
Μ. Μιχαλιά

Ε. Μουλούδη
Ο. Μουσαφίρη
Χ. Μπαρμπαρέσου
Α. Μπεκριδέλης
Χ. Νικολάου
Β. Ουραήλογλου
Ε. Παραμυθιώτου
Μ. Πατράνη
Α. Πατσούρα
Μ. Ράλλης

Α. Σακαγιάννη
Μ. Σδούγκα
Η. Τσαγκάρης
Δ. Τσιφτσής
Γ. Φιλιππάτος
Φ. Φλίγκου
Α. Χόβας 

Σ. Αλοΐζος - Ε. Μπούτζουκα - Ε. Τσίγκου
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Πέμπτη, 26 Σεπτεμβρίου 2024

14:30 - 15:00 Εγγραφές

15:00 - 20:00 «ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ - HANDS ON» 
 Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Σ. Αλοΐζος - Ε. Μπούτζουκα - Ε. Τσίγκου 
 • Βασικές αρχές υπερηχοτομογραφίας Β. Δερβένη 
 • FAST και e-FAST Π. Χλωροκώστας 
 • Βασικό υπερηχογράφημα καρδιάς Χ. Δεμπονέρας 
 • Υπερηχογραφία εγκεφαλικών αγγείων & καθοδήγηση θεραπείας Β. Τσολάκη 
 • Υπερηχοτομογραφική μελέτη πνεύμονα Ν. Ξηρουχάκη 

20:00 - 21:00 Q & A  
 Συντονιστές: Ε. Μπούτζουκα - Ε. Τσίγκου 

15:00 - 20:00 «ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΩΝ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΣΤΗ ΜΕΘ - HANDS ON» 
 Επιστημονικά Υπεύθυνοι: Θ. Κατσούλας - Ι. Καλεμικεράκης - Δ. Αλοΐζου

 Θεωρητικό Μέρος  
 • Πρόληψη - Περιποίηση κατακλίσεων Ι. Καλεμικεράκης 
 • Υπερηχοτομογραφικός φλεβικός καθετηριασμός Θ. Κατσούλας - Δ. Σιώπης 
 • Στομίες - Προβλήματα - Φροντίδα Ε. Σιγάλα 
 • Η αναγνώριση του βαρέως πάσχοντα ασθενή Δ. Αλοΐζου 
 • Ανάλυση αερίων αίματος Κ. Γιακουμιδάκης  
 • Χορήγηση εντερικής διατροφής & ύδατος μέσω αντλιών Χ. Λιάχνης

 Πρακτική Εφαρμογή  
 • Περιποίηση κατακλίσεων 
 • Υπερηχοτομογραφικός φλεβικός καθετηριασμός 
 • Κλινικά σενάρια βαρέως πασχόντων ασθενών - αέρια αίματος 
 • Αντλίες χορήγησης υγρών

20:00 - 21:00 Q & A  
 Συντονιστές: Θ. Κατσούλας - Ι. Καλεμικεράκης - Δ. Αλοΐζου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM [I]

ΑΙΘΟΥΣΑ BALLROOM [II]
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09:00 - 09:15 Χαιρετισμοί - Κήρυξη έναρξης εργασιών

09:15 - 09:45 Ειδική Διάλεξη 
 Προεδρείο: Σ. Αλοΐζος - Γ. Μπαλτόπουλος 
 «Το ὓδωρ ἁλλόμενον εἰς ζωήν αἰώνιον και το ἅλας τῆς γῆς» 
 Σεβ. Μητρ. Μεσσηνίας κ.κ. Χρυσόστομος

09:45 - 10:15 Διάλεξη 
 Προεδρείο: M. Θεοδωρακοπούλου - Β. Παπαϊωάννου 
 Το ύδωρ & οι ηλεκτρολύτες στη φύση & η σχέση τους με τα έμβια όντα (υδρόβια  
 & ξηράς) Α. Παπαλόης

10:15 - 10:45  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Β. Παπαϊωάννου - Ε. Τσίγκου 
 Υδατοηλεκτρολυτικές διαταραχές στον σηπτικό ασθενή ΜΕΘ. Δ. Μακρής 

10:45 - 11:00  Διάλειμμα

11:00 - 13:00  Στρογγυλό Τραπέζι  
 Προεδρείο: Ε. Μπούτζουκα - Μ. Ντάγανου 

 • Η κυτταρική ρύθμιση της υδατοηλεκτρικής ομοιόστασης & η σημασία σχέσης  
  νατρίου-καλίου στη λειτουργία του οργανισμού Σ. Τσικρίκη

 • Η κινητική ύδατος & ηλεκτρολυτών μεταξύ των διαμερισμάτων του οργανισμού  
  (αρχή των Starling-Landis & ισορροπία κατά Donnan) Δ. Λαγονίδης 

 • Πρόσληψη, απορρόφηση & αποβολή ύδατος από τον οργανισμό & εμπλεκόμενοι  
  μηχανισμοί ρύθμισης Β. Κουλούρας

 • Το σύστημα ρενίνης - αγγειοτενσίνης - αλδοστερόνης Ε. Μάινας

13:00 - 13:30  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Α. Σακαγιάννη - Σ. Στρατούλη  
 Ηλεκτρολύτες & μικροκυκλοφορία Α. Κοζανίδου

13:30 - 14:00  Διάλεξη 
 Προεδρείο: X. Γεωργιάδης - Η. Τσαγκάρης 
 Νεφρική, ενδοκρινική & καρδιακή απάντηση στην υποογκαιμία ή την υπεροογκαιμία  
 Μ. Ρίζος

Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

14:00 - 14:30  Διάλειμμα

14:30 - 15:00  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Ζ. Μάστορα - Μ. Μιχαλιά  
 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές & αρρυθμιογένεση Χ. Δεμπονέρας

15:00 - 15:30 Δορυφορική Διάλεξη

15:30 - 16:00 Διάλεξη  
 Προεδρείο: Β. Καραούλη - Χ. Κουρουμπέτσης 
 Διαβητική Κετοξέωση - Μη Κετωτικό Υπερωσμωτικό Κώμα Κ-I. Μαντής

16:00 - 16:30  Διάλειμμα

16:30 - 18:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Προεδρείο: Γ. Γαβριηλίδης - Α. Κομνός 

 • Υποογκαιμία & αφυδάτωση Μ. Κυριακοπούλου

 • Υπερνατριαιμία - Υπερωσμωτικές καταστάσεις Ε. Σερταρίδου

 • Υπονατριαιμία - Υπωσμωτικές καταστάσεις Ε. Μπουργάνη

 • Υποογκαιμία & υπεροογκαιμία στη ΜΕΘ: Αίτια, διάγνωση & θεραπεία Α. Κατσογιάννη

18:00 - 18:30 Διάλεξη 
 Προεδρείο: Δ. Mακρής - Μ. Ντάγανου 
 Οξεία νεφρική ανεπάρκεια στη σήψη Β. Παπαϊωάννου

18:30 - 19:00  Διάλειμμα

19:00 - 21:00 Στρογγυλό Τραπέζι 
 Προεδρείο: Σ. Ανίσογλου - Χ. Νικολάου

 • Διαχείριση υγρών: Ο θετικός ρόλος των φαρμάκων που χρειάζονται ανασύσταση  
  Γ. Κουκουλίτσιος

 • Ύδωρ & ηλεκτρολύτες & οξεοβασικές διαταραχές σε ασθενείς με οξεία ή χρόνια  
  νεφρική ανεπάρκεια Ε. Τσίγκου

 • Διαταραχές ύδατος & ηλεκτρολυτών σε βλάβες του γαστρεντερικού A. Σακκαλής

 • Υποκαλιαιμία Σ. Πουρίκη 
 • Υπερκαλιαιμία Π. Βασιλείου



26-28
Σεπτεµβρίου 2024
Αθήνα

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ ΜΕΛΕΤΗΣ
ΤΗΣ ΒΑΡΙΑΣ ΝΟΣΟΥ

σε συνεργασία µε τις Μ.Ε.Θ. των Νοσοκοµείων
Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
26o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΕΝΩΣΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ
ΕΛΛΑ∆ΟΣ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ 

ΕΤΑΙΡΕΙΑ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ETAΙΡΕΙΑ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Ύδωρ & Ηλεκτρολύτες

9

Σάββατο, 28 Σεπτεμβρίου 2024
09:30 - 11:30  Στρογγυλό Τραπέζι 
 Προεδρείο: Α. Καλογερομήτρος - Α. Χατζής

 • Η σημασία του χλωρίου στην οξεοβασική ισορροπία & γενικά στη ζωή μας  
  Π. Παπαμιχάλης

 • Υδατοηλεκτρολυτικές ανάγκες από τη γέννηση μέχρι την εφηβεία Σ. Ηλία

 • Υδατοηλεκτρολυτική σύσταση των νεογνών & συνήθεις διαταραχές Δ. Ράλλης

 • Ρύθμιση του φωσφόρου στους ασθενείς με ΧΝΑ Ν. Στόφας

11:30 - 12:00  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Α. Φλεβάρη - Θ. Παπαβασιλοπούλου 
 Ηλεκτρολυτικές διαταραχές από φάρμακα Ε. Παραμυθιώτου

12:00 - 12:30  Διάλειμμα

12:30 - 13:30  Δορυφορικό Συμπόσιο 

13:30 - 15:30  Βραχείες Διαλέξεις 
 Προεδρείο: Ε. Γκέκα - Κ. Ποντίκης 

 • Ρύθμιση ύδατος & ηλεκτρολυτών & οξεοβασικής ισορροπίας στον χειρουργικό  
  άρρωστο Β. Διονυσοπούλου

 • Υδατοηλεκτρολυτικά προβλήματα στον πολυτραυματία Ζ. Μπόσμου

 • Υδατοηλεκτρολυτική υποστήριξη ασθενούς με έγκαυμα Β. Καραμούζος

 • Κλινική προσέγγιση της πολυουρίας Μ. Καραγιάννη

15:30 - 16:00  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Κ. Βαπορίδη - Ν. Ξηρουχάκη

 Μικτές οξεοβασικές διαταραχές Μ. Μπολάκη 

16:00 - 16:30  Διάλειμμα

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Σάββατο, 28 Σεπτεμβρίου 2024
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

16:30 - 17:30  Στρογγυλό Τραπέζι 
 Προεδρείο: Δ. Μαρκαντωνάκη - Μ. Πατράνη 

 • Χορήγηση υγρών στην κλινική πρακτική της ΜΕΘ Β. Ψαλλίδα

 • Αποκλιμάκωση υγρών στη ΜΕΘ Β. Κουτσούκου

17:30 - 18:00  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Α. Αρσένογλου - Μ. Πετράκη 
 Επινεφριδικές ορμόνες, υπερ/υπο-λειτουργία φλοιού επινεφριδίων Κ. Παρίση

18:00 - 19:30  Βραχείες Διαλέξεις 
 Προεδρείο: Χ. Λαδάκης - Μ. Παπαϊωάννου

 • Παρακεντήσεις, παροχετεύσεις, συλλογές: Θώρακος, ασκίτη, περικαρδίου,  
  αρθρώσεων, ΕΝΥ Π. Πατσαούρας

 • Τι μας λέει & τι δε μας λέει το ασβέστιο του ορού Π. Πουλικάκος

 • Τα υδάτινα διαμερίσματα του ΚΝΣ & η προσαρμογή σε διαταραχές όγκου (υπέρταση),  
  της ωσμωτικότητας & της αιμάτωσης Α-Μ. Αλοΐζου

 • Ασθενής στη ΜΕΘ με υπερφόρτωση ύδατος: Αντιμετώπιση με μεθόδους CRRT  
  Ξ. Ζήκου

19:30 - 20:00  Διάλεξη 
 Προεδρείο: Κ. Μπαχτής - Ε. Μπούτζουκα  
 Αντιμετώπιση διαταραχών ύδατος & ηλεκτρολυτών στα ΤΕΠ Δ. Μπαμπαλής

20:00 - 20:30  Συζήτηση - Συμπεράσματα Συνεδρίου
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Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Μεσσηνίας κ.κ. Χρυσόστομος  
Καθηγητής Θεολογίας, Tομέας Πατερικών Σπουδών, Ιστορίας Δογμάτων & Συμβολικής, Τμήμα 
Θεολογίας ΕΚΠΑ

Αλοΐζος Σταύρος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, ΜΕΘ, ΝΙΜΤΣ

Αλοΐζου Αθηνά-Μαρία  
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, St. Josef Hospital Bochum Γερμανίας, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας

Αλοΐζου Δήμητρα  
Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ, Νοσοκομείο «ΙΑΣΩ»

Ανίσογλου Σουζάνα  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ & Ιατρείου Πόνου - Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΘΕΑΓΕΝΕΙΟ»

Αρσένογλου Αθανάσιος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ 401 ΓΣΝΑ

Βαπορίδη Κατερίνα   
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής Ιατρικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης

Βασιλείου Παναγιώτης  
Καρδιολόγος, Επιμελητής Β’, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γαβριηλίδης Γιώργος  
Εντατικολόγος - Πνευμονολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Γεωργιάδης Χρήστος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ ΓΝ Λαμίας

Γιακουμιδάκης Κωνσταντίνος  
Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Ελληνικό Μεσογειακό 
Πανεπιστήμιο, Ηράκλειο

Γκέκα Ελένη  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘΑ, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ»
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Δεμπονέρας Χρήστος  
Εντατικολόγος - Καρδιολόγος, Επιμελητής ΜΕΘ, MEDITERRANEAN HOSPITAL OF CYPRUS

Δερβένη Βάϊα  
Καρδιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΝΙΜΤΣ

Διονυσοπούλου Βασιλική  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝ Νίκαιας «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ» - ΓΝ Δυτικής 
Αττικής «Η ΑΓΙΑ ΒΑΡΒΑΡΑ»

Ζήκου Ξανθή  
Νεφρολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ ΝΙΜΤΣ

Ηλία Σταυρούλα  
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας Παίδων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Διευθύντρια ΜΕΘ Παίδων ΠΑΓΝΗ 

Θεοδωρακοπούλου Μαρία  
Χειρουργός - Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας, Ταμίας Ευρωπαϊκής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας

Καλεμικεράκης Ιωάννης  
Αναπληρωτής Καθηγητής Κοινοτικής Νοσηλευτικής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής

Καλογερομήτρος Αλέξανδρος  
Εντατικολόγος - Αναισθησιολόγος, Εκτελών Xρέη Συντονιστή Διευθυντή, ΜΕΘ & ΜΑΦ, ΓΝΑ  
«Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Καραγιάννη Μαρία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Καραμούζος Βασίλειος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, ΠΓΝ Πατρών

Καραούλη Βασιλική  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΜΕΘ ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Κατσογιάννη Αικατερίνη  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
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Κατσούλας Θεόδωρος  
Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Κοζανίδου Ανδρεάνα  
Παθολόγος - Εξειδικευόμενη Εντατικολογίας, ΜΕΘ ΓΝΘ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Κομνός Απόστολος  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, «ΙΑΣΩ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ»

Κουκουλίτσιος Γεώργιος  
Εντατικολόγος - Αναισθησιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, ΜΕΘ, ΓΝΑ «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ»

Κουλούρας Βασίλειος  
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, Διευθυντής ΜΕΘ, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Κουρουμπέτσης Χρήστος  
Καρδιολόγος, Διευθυντής Μονάδας Εντατικής Θεραπείας, «ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΘΗΝΩΝ»

Κουτσούκου Βασιλική   
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κυριακοπούλου Μαγδαληνή  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Α΄ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Λαγονίδης Δημήτριος  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος

Λαδάκης Χαράλαμπος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ «METROPOLITAN GENERAL» 

Λιάχνης Χρήστος  
Νοσηλευτής ΠΕ, Πολυδύναμη ΜΕΘ 3, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μάινας Ευστράτιος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής, ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Μακρής Δημοσθένης  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ Λάρισας

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
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Μαρκαντωνάκη Δέσποινα  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μάστορα Ζαφειρία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΜΕΘ ΚΑΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Μιχαλιά Μάρθα  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΕ «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Μπαλτόπουλος Γεώργιος  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος 
Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου

Μπαμπαλής Δημήτρης  
Παθολόγος - Εντατικολόγος - Επειγοντολόγος, Διευθυντής ΤΕΠ, ΓΝ Λάρισας, Μέλος ΔΣ Ελληνικής 
Εταιρείας Επείγουσας Ιατρικής

Μπαχτής Κωνσταντίνος  
Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Ιατρός Αεροπορικής Ιατρικής, ICEP, HazMat, Διευθυντής ΕΚΑΒ 
Αθηνών

Μπολάκη Μαρία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Κλινική Εντατικής Θεραπείας ΠΑΓΝΗ

Μπόσμου Ζωή  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ, ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Μπουργάνη Ειρήνη   
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β’, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Μπούτζουκα Ελένη  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια Πανεπιστημιακής ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Νικολάου Χαρίκλεια  
Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝ Νέας Ιωνίας «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ» - Πατησίων

Ντάγανου Μαρία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Πολυδύναμη ΜΕΘ, ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Ξηρουχάκη Νεκταρία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ, «ΠΑΓΝΗ»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
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Παπαβασιλοπούλου Θεονύμφη  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Παπαϊωάννου Βασίλειος  
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας & Υπολογιστικής Ιατρικής Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου Θράκης, 
Διευθυντής ΜΕΘ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Παπαϊωάννου Μαρία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Α ΜΕΘ, ΓΝΘ «Ν. ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ»

Παπαλόης Απόστολος  
Βιολόγος, PhD, Επισκέπτης Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Γενικός Γραμματέας Executive Board 
NASCE/MJC - UEMS, Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Ειδικής Μονάδας Βιοϊατρικής Έρευνας 
& Εκπαίδευσης Ιατρικού Τμήματος AΠΘ, Τακτικό Μέλος Τομεακού Επιστημονικού Συμβουλίου 
Ανθρώπινου Δυναμικού και Δεξιοτήτων Εθνικού Συμβουλίου Έρευνας, Τεχνολογίας και Καινοτομίας, 
Τακτικό Μέλος Εθνικής Επιτροπής Πειραματικής Έρευνας, Visiting Professor Harvard Medical School 

Παπαμιχάλης Παναγιώτης  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄, ΜΕΘ, ΓΝ Λάρισας

Παραμυθιώτου Ελισσάβετ  
Παθολόγος - Εντατικολόγος - Λοιμωξιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, ΜΕΘ ΓΝΑ «ΛΑΪΚΟ»

Παρίση Κυριακή  
Παθολόγος, Εξειδικευόμενη Ιατρός Εντατικής Θεραπείας, ΠΓΝ Λάρισας

Πατράνη Μαρία  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ.

Πατσαούρας Παναγιώτης  
Χειρουργός - Εντατικολόγος, Επιμελητής Β΄, ΜΕΘ ΓΝ «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΒΟΥΛΑΣ»

Πετράκη Μαρία 
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΜΕΘ, «MEDITERRANEO HOSPITAL»

Ποντίκης Κωνσταντίνος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, ΜΕΘ Α’ Πνευμονολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Πουλικάκος Παναγιώτης  
Παθολόγος Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, Αντικαρκινικό Νοσοκομείο «ΜΕΤΑΞΑ»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
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Π.Γ.Ν. ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΥΠΟΛΗΣ, Γ.Ν. ΛΑΡΙΣΑΣ,

Γ.Ν.Ν.Θ.Α. «Η ΣΩΤΗΡΙΑ», Ν.Ι.Μ.Τ.Σ.
26o

Πανελλήνιο
Θεµατικό Συνέδριο

Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική 

Ξενοδοχείο Crowne Plaza

ΜΕ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α

ΕΛΛΗΝΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
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Ύδωρ & Ηλεκτρολύτες

16

Πουρίκη Σοφία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, ΜΕΘ/ΚΑΑ, ΓΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Ράλλης Δημήτριος  
Επίκουρος Καθηγητής Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Ρίζος Μιχάλης  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β’ Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Σακαγιάννη Αικατερίνη  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Επιστημονικά - Διοικητικά Υπεύθυνη ΜΕΘ, ΓΝΑ 
«ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ» 

Σακκαλής Αναστάσιος  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ ΓΝΝΙ «ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΕΙΟ - ΠΑΤΗΣΙΩΝ»

Σερταρίδου Ελένη  
Χειρουργός - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Σιγάλα Ευαγγελία  
Γραφείο Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝΑ «O ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Σιώπης Δημήτριος  
Αντισυνταγματάρχης, RN, MSc, VA-BC, Phd(c), 401 ΓΣΝΑ

Στόφας Νικόλαος  
Νεφρολόγος, Επιμελητής Β, Νεφρολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΝ ΒΟΥΛΑΣ»

Στρατούλη Σταματίνα  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Β’ ΜΕΘ, ΓΝΑ «ΚΑΤ»

Τσαγκάρης Ηρακλής  
Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής ΜΕΘ, Β’ Κλινική Εντατικής 
Θεραπείας ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Τσίγκου Ευδοξία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Τσικρίκη Συραγούλα   
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ ΓΝ Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ
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Τσολάκη Βασιλική  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, ΚΕΘ ΠΓΝ Λάρισας

Φλεβάρη Αικατερίνη  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Πολυδύναμη ΜΕΘ ΝΝΘΑ «Η ΣΩΤΗΡΙΑ» 

Χατζής Αναστάσιος  
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, τ. Συντονιστής Διευθυντής Παιδιατρικής ΜΕΘ ΓΝ Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Medical Director CMPP of Argenteuil, Paris 

Χλωροκώστας Παναγιώτης  
Καρδιολόγος, Επιμελητής ΜΕΘ, ΝΙΜΤΣ

Ψαλλίδα Βασιλική   
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α’, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
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E-POSTERS
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15:00 - 15:30 Δορυφορική Διάλεξη 
 Η σημασία της ενυδάτωσης και της διατροφής στη ΜΕΘ  
 Προεδρείο: X. Λαδάκης, Ε. Μπούτζουκα  
 Ομιλήτρια: Ε. Τσίγκου

12:30 - 13:30  Δορυφορικό Συμπόσιο  
 Ενδοφλέβιες Χορηγήσεις Φαρμάκων:  
 Bolus…βραδέως…στάγδην…loading dose  
 Προεδρείο: Γ. Μπαλτόπουλος, Ι. Πόρτολος   
 Ομιλητής: Θ. Κατσούλας

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ 
ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024

Σάββατο, 28 Σεπτεμβρίου 2024
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΩΝ
 ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ

Λαδάκης Χαράλαμπος  
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντής ΜΕΘ «METROPOLITAN GENERAL»

Τσίγκου Ευδοξία  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Μπούτζουκα Ελένη  
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια Πανεπιστημιακής ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Μπαλτόπουλος Γεώργιος  
Πνευμονολόγος - Εντατικολόγος, Ομότιμος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος 
Ινστιτούτου Μελέτης της Βαριάς Νόσου

Κατσούλας Θεόδωρος  
Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή ΜΕΘ, ΓΟΝΚ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Πόρτολος Ιωάννης  
Φαρμακοποιός
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ & ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Το 26ο Πανελλήνιο Θεματικό Συνέδριο «Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: Ύδωρ & 
Ηλεκτρολύτες» θα πραγματοποιηθεί, στις 26-28 Σεπτεμβρίου 2024.

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟΣ ΧΩΡΟΣ 

Ξενοδοχείο CROWNE PLAZA, Αίθουσα Ballroom (Μιχαλακοπούλου 50, T.K. 115 28 Αθήνα, τηλ. 210 7278000). 

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική. 

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη ιστοσελίδα του Συνεδρίου είναι:  
www.events-free-spirit.gr/26o-pan-synedrio-entatikis-therapeias  

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ - HANDS ON

Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν δύο Κλινικά Φροντιστήρια με θέμα 
«ΥΠΕΡΗΧΟΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ στη ΜΕΘ» και «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΗ ΜΕΘ», τα οποία 
απευθύνονται αποκλειστικά σε ιατρούς και νοσηλευτές. Θα χορηγηθεί ξεχωριστό πιστοποιητικό 
παρακολούθησης.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΩΝ (BADGES) 

Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την προσέλευση στον 
συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο, τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο και στην 
έκθεση, καθ΄ όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε 
να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Ο συνολικός χρόνος παρακολούθησης 
του επιστημονικού προγράμματος του συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των 
μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της UEMS, του ΠΙΣ και του ΕΟΦ.

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης 
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο για ιατρούς και με Μονάδες Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής 
Εκπαίδευσης από την Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος, με την προϋπόθεση παρακολούθησης τουλάχιστον 
60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις 
δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών 
γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων που συμμετέχουν με φυσική 
παρουσία και μέσω της πλατφόρμας αναμετάδοσης για τους Συνέδρους που παρακολουθούν μέσω 
διαδικτύου.

 LIVE STREAMING

Ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος (link) για τη διαδικτυακή παρακολούθηση του Συνεδρίου είναι: 
https://www.events-free-spirit.gr/26o-pan-synedrio-entatikis-therapeias/live-streaming

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΒΕΒΑΙΩΣΕΩΝ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Όλοι οι συμμετέχοντες θα παραλάβουν τις βεβαιώσεις συμμετοχής και τα πιστοποιητικά παρακολούθησης 
ηλεκτρονικά. Μετά τη λήξη της εκδήλωσης θα αποσταλούν σχετικές οδηγίες.

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Στο κόστος εγγραφής με φυσική παρουσία περιλαμβάνονται:

• Παρακολούθηση επιστημονικού προγράμματος με φυσική παρουσία

• Δικαίωμα παράλληλης διαδικτυακής παρακολούθησης 

• Βεβαίωση παρακολούθησης για όλους τους συμμετέχοντες

• Πιστοποιητικό παρακολούθησης με Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης για ιατρούς & Μονάδες  
   Συνεχιζόμενης Νοσηλευτικής Εκπαίδευσης για νοσηλευτές (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος  
   χρόνος παρακολούθησης)

• Το κόστος αφορά διαμονή σε μονόκλινο δωμάτιο με πρωινό

• Στο κόστος περιλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι, εκτός του τέλους ανθεκτικότητας στην κλιματική  
   κρίση, το οποίο πληρώνεται απευθείας στο ξενοδοχείο 

Στα ως άνω κόστη συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ.

ΓΕΝΙΚΕΣ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

ΚΟΣΤΗ ΕΓΓΡΑΦΩΝ

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

Κατηγορία

Διαμονή

Ειδικευμένοι / Ειδικευόμενοι / Επαγγελματίες Υγείας 

Νοσηλευτές 

Διαδικτυακή Παρακολούθηση

Φοιτητές (Προπτυχιακοί / Μεταπτυχιακοί / Διδακτορικοί) 

Διαμονή στο Συνεδριακό Ξενοδοχείο CROWNE PLAZA

Κόστος

Κόστος

100,00 €

 50,00 €

50,00 €

ΔΩΡΕΑΝ

150,00 €
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Το Ινστιτούτο Μελέτης της Βαριάς Νόσου ευχαριστεί θερμά τις παρακάτω εταιρείες 
για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του  

26ου Πανελληνίου Θεματικού Συνεδρίου  
με θέμα “Εντατική Θεραπεία & Επείγουσα Ιατρική: Ύδωρ & Ηλεκτρολύτες”

δίπλα 
στον άνθρωπο
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