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OΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Αλόκριος Γρηγόριος

Γενικός Οικογενειακός Ιατρός,  Γενικός Συντονιστής 
Ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής Δυτ. Ελλάδας, 
Μέλος επιστημ. συμβουλίου 6ης ΥΠΕ, Επιστημ. 
Υπεύθυνος Κ.Υ. Χαλανδρίτσας Αχαΐας

Λέτσας Κωνσταντίνος Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Αιγίου

Μελιδώνης Ανδρέας 
Msc, Phd, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής-
Διευθυντή Διαβητολογικού Κέντρου “Metropollitan 
Hospital”

Πατσουράκος Νικόλαος MD, MSc, FESC Επεμβατικός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής, Τζάνειο Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά

Σιχλιμίρης Ηλίας Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Αιγίου

Φούσας Στέφανος MD, FESC, FACC, Συντονιστής Τομέα Καρδιάς, 
Metropolitan General
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Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon, Καλάβρυτα

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Με τη συνεργασία:

Ιατρικού Συλλόγου Πάτρας  &  Ιατρικού Συλλόγου Αιγίου

Καρδιομεταβολικό Σχολείο Metropolitan HHG

15-17 Νοεμβρίου 2024 – Καλάβρυτα

Εγγραφές - Προσέλευση (15.00-16.00)  

1η Συνεδρία (16.00-18.00)  
Παθολογικά Περιστατικά
Πρόεδροι: �Άννα Μαστοράκου, Κων/νος Λέτσας, Ανδρέας Μελιδώνης, 

Στέφανος Φούσας
Ενδιαφέρον περιστατικό Παθολ. Κλινικής Αιγίου
Κων/νος Λέτσας, Ευθύμιος Φιλιππόπουλος
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Χαλανδρίτσας
Γρηγόριος Αλόκριος, Άγγελος Ρηγόπουλος
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Κλειτορίας
Ευγένιος Χαϊκάλης, Ηλίας Παπαχριστόπουλος
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Κάτω Αχαϊας
Αναστάσιος Γιακουμής, Αναστασία Γιορμέζη
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Ερυμάνθειας
Μαρίνα Καρδαρά, ΤΒΑ
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Ακράτας
Σπυρίδων Μάρκου, Πολύκαρπος Κουτσούκος
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Καλαβρύτων
Έλσα Βικτώρια Κάμπος, ΤΒΑ

Παρασκευή, 15 Νοεμβρίου 2024 
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2η Συνεδρία (18.00-19.30) 
ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ
Πρόεδροι: Αικατερίνη Τσέγκα, Ευαγγελία Στρουμπούλη
Πρωτόκολλο διαχείρισης διαβητικού ασθενούς
Aικατερίνη Τσέγκα
Προδιαβήτης: Μεταβολικό σύνδρομο και παχυσαρκία
Αγγελική Ανδρεάδου
Δυσλιπιδαιμία
Κωνσταντίνα Αναγνωστοπούλου
Διαχείριση ασθενή με NAFLD-NASH. Τι νεώτερο;
Σταυρούλα Καλοπήτα
Οι νέες (2024) οδηγίες στην αντιμετώπιση του ΣΔ2
Ανδρέας Μελιδώνης
Η χρησιμότητα της αξονικής τομογραφίας
Ευαγγελία Στρουμπούλη

3η Συνεδρία (19.30-20.30)
Ενδιαφέροντα περιστατικά
Πρόεδροι: �Νικόλαος Πατσουράκος, Γρηγόριος Αλόκριος
Ενδιαφέρον περιστατικό
Βασίλειος Γκόγκας
Ενδιαφέρον περιστατικό
Παναγιώτα Σπυροπούλου, Κων/νος Λέτσας
Ενδιαφέρον περιστατικό
Μαρία Αναστασοπούλου, Ηλίας Σιχλιμίρης
Ενδιαφέρον περιστατικό
Νικόλαος Πατσουράκος

χαιρετισμοι (20.30-21.00)

Πρόεδρος: �Ανδρέας Μελιδώνης
Καρδιολογία 2024
Στέφανος Φούσας

Παρασκευή, 15 Νοεμβρίου 2024
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Ξενοδοχείο Kalavrita Canyon, Καλάβρυτα

Σάββατο, 16 Νοεμβρίου 2024

4η Συνεδρία (08.30-10.30)  
Καρδιολογικά Περιστατικά
Πρόεδροι: �Ηλίας Σιχλιμίρης, Γεώργιος Μάκος
Ενδιαφέρον περιστατικό Καρδιολ. Κλινικής Αιγίου
Ηλίας Σιχλιμίρης, Αικατερίνη Τρίγκα-Βασιλακοπούλου
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Χαλανδρίτσας
Γρηγόριος Αλόκριος, Αναστάσης Καντάνης
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Κλειτορίας
Ευγένιος Χαϊκάλης, Aφροδίτη Ζιώγου
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Κάτω Αχαϊας
Αναστάσιος Γιακουμής, Ελένη Λάτα
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Ερυμάνθειας
Μαρίνα  Καρδαρά, ΤΒΑ
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Ακράτας
Σπυρίδων Μάρκου, ΤΒΑ
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Καλαβρύτων
Νικολέτα Καλοβρεντή
Ενδιαφέρον περιστατικό «ΤΖΑΝΕΙΟ»
Μάριος Σαγρής
Ενδιαφέρον περιστατικό «ΤΖΑΝΕΙΟ»
Νίκος Αρνάς
Σχολιαστής: �Θωμάς Κόντος

5η Συνεδρία (10.30-12.00)  
ΝΟΣΟΓΟΝΟΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ – ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ
Πρόεδροι: �Εμμανουήλ Λέανδρος, Βασίλειος Γκόγκας
Διαταραχές πρόσληψης τροφής και νοσογόνος παχυσαρκία
Eλευθερία Μουστάκα
Η θέση της Μεσογειακής  Διατροφής στο Μεταβολικό Σύνδρομο
Αρετή Παινέση
Μεταβολική Χειρουργική
Μαρία Νατούδη
Ο ρόλος της προηγμένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής στην αντιμετώπιση 
του μεταβολικού συνδρόμου – Συμπεράσματα
Εμμανουήλ Λέανδρος
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διαλειμμα (12:00-12:30)

6η Συνεδρία (12:30-14:00) 
στεφανιαια νοσοσ 

Πρόεδροι: �Ιωάννης Καλλικάζαρος, Ιωάννης Βασιλειάδης
Εκτίμηση χρόνιων στεφανιαίων συνδρόμων
Ιωάννης Βασιλειάδης
Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος
Ιωάννης Καλλικάζαρος
Επεμβατική Καρδιολογία (Αγγειοπλαστική vs Bypass)
Βασίλειος Γκόγκας
Από την αρτηριακή υπέρταση στην καρδιακή ανεπάρκεια.  
Μπορεί να γίνει πρόληψη;
Ιωάννης Σταυρόπουλος
Αορτοστεφανιαία παράκαμψη 
Γεώργιος Μάκος

διαλειμμα (14:00-17:00)

7η Συνεδρία (17:00-18:30) 
ΔΙΑΒΗΤΗΣ, ΧΡΟΝΙΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑ-ΔΙΑΦΟΡΑ
Πρόεδροι: �Δημήτριος Μαντζουράτος, Κωνσταντίνος Τεντολούρης
Διαβητικές μικροαγγειακές επιπλοκές: Επιπολασμός και διαχείρηση
Ελευθερία Kαγκελάρη
Τεχνητή νοημοσύνη και καρδιομεταβολικές διαταραχές
Αθανασία Παπαζαφειροπούλου
Ενδιαφέρον περιστατικό
Άλκηστις Καλέση
Νεότερες θεραπείες στην καρδιακή ανεπάρκεια.  
Υπάρχουν διαφορές αναλόγως αιτιολογίας;
Κωνσταντίνα Μασούρα
Stress MRI
Ελευθέριος Βιδαλάκης
BIG DATA και πολυγονιδιακά μοντέλα
Όλγα Αμπαρτζίδου

Σάββατο, 16 Νοεμβρίου 2024 
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διαλεξη (18:30-19:00)  

Πρόεδροι: �Δημήτριος Μαντζουράτος
Πώς θα μειώσουμε τις συνέπειες από τα ιατρικά λάθη;
Ιωάννης Γουδέβενος

8η Συνεδρία (19:00-20:30) 
ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 

Πρόεδροι: �Νικόλαος Πατσουράκος, Στέφανος Φούσας
Νόσος στελέχους - Metropolitan General
Βασίλειος Γκόγκας
Ενδιαφέρον περιστατικό - ΤΖΑΝΕΙΟ
Γεράσιμος Γαβριελάτος
Ενδιαφέρον περιστατικό - ΤΖΑΝΕΙΟ
Αντώνιος Δημόπουλος
Ενδιαφέρον περιστατικό - ΤΖΑΝΕΙΟ
Νικόλαος Παπακωνσταντίνου
Ενδιαφέρον περιστατικό - ΤΖΑΝΕΙΟ
Νικόλαος Πατσουράκος
Η αξονική στεφανιογραφία στον προγραμματισμό  
της αγγειοπλαστικής των στεφανιαίων αρτηριών
Σταμάτης Μακρυγιάννης

Σάββατο, 16 Νοεμβρίου 2024
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Κυριακή, 17 Νοεμβρίου 2024

9η Συνεδρία (9:00-11:00)  
Ενδιαφέροντα περιστατικά Παθολογίας – Καρδιολογίας
Πρόεδροι: �Στέφανος Φούσας
Περιφερική αγγειοπάθεια
Εμμανουέλα Χουρδάκη
Διαβητικό πόδι- Το μέλλον στη θεραπεία του διαβήτη
Αικατερίνη Τρικκαλινού
Ενδιαφέρον περιστατικό Κέντρου Υγείας Ηλιούπολης Αττικής
Βασιλική Βαζιντάρη
Ενδιαφέρον περιστατικό Metropolitan General
Κων/νος Κοντός

(11:00-12:15)  
χαιρετισμοσ δημαρχου
Ομιλίες με διάφορα επιστημονικά θέματα
Καρδιά, άνοια και alzheimer. Πόσο επηρεάζονται;
Μάγδα Τσολάκη
Προβλήματα στο διαδίκτυο
Εμμανουήλ Σφακιανάκης
Πως θα αποφύγουμε το έμφραγμα και το εγκεφαλικό
Στέφανος Φούσας

Οδηγίες Παθολογικής Εταιρείας (12:15-15:00)  
Οδηγίες Καρδιολογικής Εταιρείας
Συμπεράσματα
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Menarini Hellas A.E. - Πάτμου 16-18, 151 23 Μαρούσι, T.:210 8316111-13, F.:210 8317343, info@menarini.gr, www.menarini.gr
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή
και

Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για

ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Τρόπος διάθεσης: Με ιατρική συνταγή. Καλύπτεται από τα 
ασφαλιστικά ταμεία. 
Πριν την συνταγογράφηση απευθυνθείτε στις Περιλήψεις 
Χαρακτηριστικών των προϊόντων σκανάροντας το κάτωθι QR 
CODE ή κατόπιν αιτήματος στον Κάτοχο Άδειας Κυκλοφορίας.

RUSTEZ® F.C.TAB (5+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 23,26
RUSTEZ® F.C.TAB (10+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 23,62
RUSTEZ® F.C.TAB (20+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 27,70
RUSTEZ® F.C.TAB (40+10)MG/TAB BT X 30 TABS | Λ.Τ: 31,05



10

Πανελλήνιο Συνέδριο  
Καρδιομεταβολικής Ιατρικής

15 -17 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2024

LI
P/
PP

M
/J
A
D
/0
9_

20
24

/0
2

Πριν τη συνταγογράφηση συµβουλευτείτε 
την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος (QR κωδικός)  
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Pfizer Ελλάς Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000

Μάθετε περισσότερα στο
www.pfizerpro.gr/medicine/vyndaqel
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Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών 
του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

▼Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων 
πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες. Βλ. παράγραφο 4.8 της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.



PFIZER Ελλάς Α.Ε. Λεωφ. Μεσογείων 243, Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210 67 85 800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000.
PFIZER Ελλάς Α.Ε. (CYPRUS BRANCH) Λεωφ, Αθαλάσσας 26, 2018, 
Λευκωσία, Κύπρος, Τηλ.: +357 22 817690. PP-ELI-GRC-0923-JAN23

Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο 
δισκίο περιέχει 2,5 mg ή  5 mg apixaban.

Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευθείτε την Περίληψη 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.
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Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ε Χ Ο Ν Τ Ε Σ

Αλόκριος Γρηγόριος	
MSc, Επιστημονικά Υπεύθυνος Κ.Υ. Χαλανδρίτσας, Γενικός Συντονιστής Ειδικευομένων Γενικής Ιατρικής 
Δυτικής Ελλάδας
Αμπαρτζίδου Όλγα	
MSc, PhD, Παθολόγος, Διευθύντρια Παθολογίας Νοσοκομείου Metropolitan
Αναγνωστοπούλου Κωνσταντίνα	
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, PhD,Msc, Επιστ. Συνεργάτις Διαβητολογικού 
Κέντρου, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Αναστασοπούλου Μαρία 	
Καρδιολογική Κλινική Αιγίου
Ανδρεάδου Αγγελική	
Ιατρός Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη SCOPE Certified in Obesity Management
Health Coaching - Lifestyle Medicine
Αρνάς Νίκος	
Ειδικευόμενος Καρδιολογικής Κλινικής,  Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Βαζιντάρη Βασιλική	
Παθολόγος Κέντρου Υγείας Ηλιούπολης Αττικής
Βασιλειάδης Ιωάννης 	
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Ευρωκλινικής
Βιδαλάκης Ελευθέριος	
MD,  εξειδικευμένος στην μαγνητική καρδιάς και στις νεότερες υπερηχοκαρδιογραφικές τεχνικές. 
Εξ. Συνεργάτης Μetropolitan General
Γαβριελάτος Γeρασιμοσ	
MD, MSc, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Τμήματος Σύμπλοκων Αγγειοπλαστικών & Δομικών 
Καρδιακών Επεμβάσεων, Ιατρείο Στεφανιαίας Νόσου & Καρδιακής Ανεπάρκειας, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Γιακουμής Αναστάσιος	
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής του Κέντρου Υγείας Κάτω Αχαϊας, Δ/ντής ΕΣΥ
Γιορμέζη Αναστασία	
Επιμελήτρια Α’ Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής, Κέντρο Υγείας Κάτω Αχαϊας 
Γκόγκας Βασίλειος 	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Επιμελητής Tομέα Καρδιάς, Μetropolitan General
Γουδέβενος Ιωάννης	
Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής σχολής Ιωαννίνων, τ. Πρόεδρος ΕΚΕ
Δημόπουλος Αντώνιος	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
ζιωγου αφροδιτη	
Ιατρός Υπηρεσίας Υπαίθρου, Κ.Υ Κλειτορίας
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Καγκελάρη Ελευθερία 	
Ειδικός Παθολόγος με εξειδίκευση στο σακχαρώδη διαβήτη  
καλεση αλκηστισ
Επιμελήτρια Β Καρδιολόγος Τμήμα Επειγόντων περιστατικών Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Καλλικάζαρος Ιωάννης 	
Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου «Metropolitan»,  
τ. Πρόεδρος ΕΚΕ
Καλοβρεντή Νικολέτα	
Επιμελήτρια Α΄Καρδιολογίας Γ.Ν. Αν. Αχαϊας-ΑΟΜ Καλαβρύτων
Καλοπήτα Σταυρούλα	
MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Α’,  Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Λαμίας
Κάμπος Έλσα Βικτώρια 	
Διευθύντρια Παθολόγος ΑΟΜ Καλαβρύτων, Board Certified in Anti Ageing Medicine EUCIC Certified  
In Infection Prevention and Control, Εξειδ. στις Λοιμώξεις Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Καντάνης Αναστάσης	
Ειδικευόμενος Κ.Υ. Χαλανδρίτσας
Καρδαρά Μαρίνα	
Επιστημονικά Υπεύθυνη, Κέντρο Υγείας Ερυμάνθειας
Κοντός Κων/νος 	
Αναπληρωτής  Διευθυντής, Τομέα Καρδιάς, Μetropolitan General
Κόντος Θωμάς	
Ειδικός Καρδιολόγος, Καρδίτσα
Κουτσούκος Πολύκαρπος 	
Επιμελητής Β’, Περιφερειακό Ιατρείο Τέμενης, Κέντρο Υγείας Ακράτας
Λάτα Ελένη	
Επιμελήτρια Β’ Γενικής Οικογενειακής Ιατρικής, Κέντρο Υγείας Κάτω Αχαϊας 
Λέανδρος Εμμανουήλ 	
Ομότιμος Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής της Προηγμένης Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής 
Κλινικής του Νοσοκομείου Μetropolitan General
Λέτσας Κωνσταντίνος	
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Αιγίου
Μάκος Γεώργιος 	
Διευθυντής Καρδιοχειρουγικής Κλινικής, Μetropolitan Ηospital
Μακρυγιάννης Σταμάτης 
PhD, FESC, Επεμβατικός Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Α Καρδιολογικής Κλινικής Νοσοκομείου 
ΥΓΕΙΑ
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Μαντζουράτος Δημήτριος	
Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών. Πρ. Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής Γ.Ν. 
Πατησίων
Μάρκου Σπυρίδων	
Διευθυντής Κ.Υ. Ακράτας
Μασούρα Κωνσταντίνα	
Καρδιολόγος Επιμελήτρια Α’,  Καρδιολογική Κλινική,  «Λαϊκό» Νοσοκομείο Αθηνών»
Μαστοράκου Άννα	
Ιατρός Πυρηνικής Ιατρικής, Πρόεδρος Ι.Σ. Πάτρας
Μελιδώνης Ανδρέας 	
Msc, Phd, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Συντονιστής-Διευθυντή Διαβητολογικού Κέντρου  
«Metropollitan Hospital», τ. Πρόεδρος Ελλην. Διαβ. Εταιρείας (ΕΔΕ)
Μουστάκα Ελευθερία 	
Κλινική Ψυχολόγος
Νατούδη Μαρία 	
Χειρουργός,  Προηγμένη Λαπαροσκοπική Χειρουργική Κλινική, Μetropolitan General
Παινέση Αρετή 	
Κλινική Διαιτολόγος
Παπαζαφειροπούλου Αθανασία	
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, PhD, MSc (Βιοστατιστική), Επιμελήτρια Α’,  
Α’ Παθολογικό Τμήμα & Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Τζάνειο», Πειραιάς
Παπακωνσταντίνου Νικόλαος	
Επιμελητής Β’ Επεμβατικός Καρδιολόγος, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Παπαχριστόπουλος Ηλίας 	
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, ΜD, PhD, Επιμελητής Α΄ Κ.Υ Κλειτορίας
Πατσουράκος Νικόλαος 	
MD, MSc, FESC Επεμβατικός Καρδιολόγος, Διευθυντής, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Πρόεδρος Δ.Σ. ΕΔΙΠΑΚΚ
Ρηγόπουλος Άγγελος	
Ειδικευόμενος Κ.Υ. Χαλανδρίτσας
Σαγρής Μάριος	
Ειδικευόμενος Καρδιολογικής Κλινικής,  Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο»
Σιχλιμίρης Ηλίας 	
Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Αιγίου
Σπυροπούλου Παναγιώτα	
Ειδικευόμενη Ιατρός Εσωτερικής Παθολογίας Γενικού Νοσοκομείου Αιγίου
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Σταυρόπουλος Ιωάννης 	
Ειδικός Καρδιολόγος, MD Διευθυντής Ε’ Καρδιολογικής Κλινικής Metropolitan General
Στρουμπούλη Ευαγγελία	
MD, MSc, Eπιμελήτρια Ακτινοδιαγνωστικού τμήματος  ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»
Σφακιανάκης Εμμανουήλ	
Αντιστράτηγος Ελληνικής Αστυνομίας ε.α ΙΔΡΥΤΗΣ CSIΙ  //   THE CRIME LAB Ειδικός Ερευνητής 
Ηλεκτρονικών Εγκλημάτων
Τεντολούρης Κωνσταντίνος	
Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο»
Τρίγκα-Βασιλακοπούλου Αικατερίνη	
Επιμελήτρια Β’ Καρδιολ.Κλινική ΓΝ. Αιγίου
Τρικκαλινού Αικατερίνη	
Παθολόγος με εξειδίκευση στο σακχ.διαβήτη. Επιμ. Διαβητολογικου κέντρου Metropolitan Hospital  
Επιστ. Υπεύθυνη Digital-Clinic Επιστ. Υπεύθυνη Παθολογικού Τομέα HealthSpot Κηφισιάς και Περιστερίου 
ΤΣΕΓΚΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ	
Παθολόγος με εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, Επιμελήτρια Α’, Π.Γ.Ν. “Αττικόν”
Τσολάκη Μάγδα	
Ομότιμη Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΑΠΘ, Πρόεδρος Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νόσου Alzheimer  
και Συναφών Διαταραχών
Φιλιππόπουλος Ευθύμιος 	
Παθολογική Κλινική Αιγίου
Φούσας Στέφανος 	
MD, FESC, FACC, Συντονιστής-Διευθυντής Τομέα Καρδιάς “Metropolitan General”, Επ. Καθηγητής
Καρδιολογίας, τ. Πρόεδρος Ελλην. Καρδιολ. Εταιρείας (ΕΚΕ)
Χαϊκάλης Ευγένιος	
Γενικός Οικογενειακός Ιατρός, Διευθυντής Κέντρου Υγείας Κλειτορίας
Χουρδάκη Εμμανουέλα	
Ειδική Παθολόγος -Διαβητολόγος , Επιμελήτρια Διαβητολογικού Κέντρου  «Metropolitan Ηospital»
Επιστημονικά Υπεύθυνη DIABESITY WELLNESS SPOT Επιστημονικά Υπεύθυνη Παθολογικού  - 
Διαβητολογικού Τμήματος  Healthspot Γλυφάδας
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Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρείες  
για την υποστήριξη της εκδήλωσης:


