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Πανελλήνιο Συνέδριο 
Α.Δ.Ι.Σ.Ε.
Η Νευρολογία Σήμερα:
Eξέλιξη-Εφαρμογή 
στην Καθημερινή 
Πραγματικότητα,  
Νέες Θεραπείες, 
Οικονομικές 
Επιβαρύνσεις

Σύμφωνα  
με τα κριτήρια  

της UEMS-EACCME 
χορηγούνται 23,5 μόρια 
Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD 

credits) από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο για τις 

ιατρικές ειδικότητες

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

YΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ:



ΜΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΗ ΛΥΣΗ
ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΗΣ ΗΜΙΚΡΑΝΙΑΣ ΥΠΑΡΧΕΙ

Θέλετε να μάθετε 
περισσότερα;  
Σαρώστε τον κωδικό QR για να 
αναζητήσετε πρόσθετες πληροφορίες 
σχετικά με το VYDURA
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ΘΕΡΑΠΕΙΑ και 
ΠΡΟΛΗΨΗ των 

κρίσεων ημικρανίας
με ένα διασπειρόμενο 

στο στόμα δισκίο

Pfizer Ελλάς A.E., Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, 
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000
Pfizer Ελλάς (Cyprus Branch), Λ. Αθαλάσσας 26, Λευκωσία 2018, 
Κύπρος, Τηλ. Επικοινωνίας: +357-22817690

www.vydura.gr

 Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγ-
γελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Συμβουλευτείτε την παράγραφο 4.8 (Ανεπιθύμητες ενέργειες) της Περίληψης 
Χαρακτηριστικών του Προϊόντος του Vydura για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

Θεραπευτικές ενδείξεις: Το VYDURA ενδείκνυται για χρήση στην οξεία θεραπεία της ημικρανίας με ή χωρίς αύρα, σε ενήλικες και στην προληπτική θεραπεία της 
επεισοδιακής ημικρανίας σε ενήλικες που έχουν τουλάχιστον 4 κρίσεις ημικρανίας ανά μήνα. Δοσολογία: Οξεία θεραπεία της ημικρανίας - Η συνιστώμενη δόση είναι 75 
mg ριμεγκεπάντης, ανάλογα με τις ανάγκες, μία φορά την ημέρα. Προφυλακτική αγωγή της ημικρανίας - Η συνιστώμενη δόση είναι 75 mg ριμεγκεπάντης κάθε δεύτερη 
ημέρα. Η μέγιστη δόση ανά ημέρα είναι 75 mg ριμεγκεπάντης. Τρόπος Χορήγησης: Το VYDURA προορίζεται για από στόματος χρήση. Το δισκίο λυοφιλοποιημένο από 
του στόματος θα πρέπει να τοποθετείται στη γλώσσα ή κάτω από τη γλώσσα. Θα διαλυθεί στο στόμα και μπορεί να λαμβάνεται χωρίς υγρό. 

Για το πλήρες κείμενο της Δοσολογίας και του Τρόπου Χορήγησης συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ
Το Vydura αντενδείκνυται επί υπερευαισθησίας στη δραστική ουσία ή στα έκδοχα που αναφέρονται στην παράγραφο 6.1 της Περίληψης Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 
Τυχόν αντιδράσεις υπερευαισθησίας, μπορεί να παρουσιαστούν ακόμα και ημέρες μετά τη χορήγηση, οπότε θα πρέπει το φάρμακο να διακοπεί και να ξεκινήσει κατάλληλη 
αγωγή. Δεν συνιστάται σε ασθενείς με σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία, ούτε σε ασθενείς με νεφρική νόσο τελικού σταδίου (CLcr < 15 ml/λεπτό). Επίσης δεν συνιστάται η 
συγχορήγηση με ισχυρούς αναστολείς του CYP3A4 και η συγχορήγηση με ισχυρούς ή μέτριους επαγωγείς του CYP3A4. Μια επιπλέον δόση της ριμεγκεπάντης εντός 48 
ωρών θα πρέπει να αποφεύγεται όταν συγχορηγείται με μέτριους αναστολείς του CYP3A4 ή με ισχυρούς αναστολείς της P-gp. Είναι προτιμητέο να αποφεύγεται η χρήση 
κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Τα οφέλη του θηλασμού θα πρέπει να συνεκτιμώνται με την κλινική ανάγκη της μητέρας για VYDURA και τις δυνητικές ανεπιθύμητες 
ενέργειες στο θηλάζον βρέφος ή από την υποκείμενη κατάσταση της μητέρας. Εάν παρουσιαστεί ή πιθανολογείται κεφαλαλγία από κατάχρηση αναλγητικών, πρέπει να 
ληφθούν ιατρικές συμβουλές και η θεραπεία να διακοπεί. Η πιο συχνή ανεπιθύμητη ενέργεια ήταν η ναυτία, για την οξεία θεραπεία (1,2%) και για την προφυλακτική 
αγωγή (1,4%). 

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε τη συντετμημένη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που δημοσιεύεται σε άλλη σελίδα του παρόντος.

Βιβλιογραφία: Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος Vydura, 06/2023.
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o ρ γα ν ω τ ι κ η  ε π ι τ ρ ο π η

πρόεδροι Συνεδρίου Κ.Ε. Καραγεωργίου,  
Γ. Αλεβιζόπουλος

Μέλη Α. Αθανασούλη

Α. Αργυρίου

Σ. Βαρβαρέσος

Ε. Γιαννούλη

Χ. Γιαννούλης

Μ. Γρύλλια

Σ. Καλαϊτζάκη

Ε. Καραγεωργίου

Α. Κωδούνης

Χ. Μαγκλάρας

Α. Μαριόλης
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Πανελλήνιο Συνέδριο Α.Δ.Ι.Σ.Ε.
ε π ι Σ τ η Μ ο ν ι κ η  ε π ι τ ρ ο π η

E. Adrion Α. Καπώνη Δ. Παπαδημητρίου
D. Karussis Ε. Καραγεωργίου Κ. Παπαδόπουλος

Π. Αγγελιδάκης Κ.Ε. Καραγεωργίου Κ. Παπανικολάου
Α. Αθανασούλη Α. Καργάδου Ι. Παπατριανταφύλλου
Γ. Αλεβιζόπουλος Μ. Καρύγιαννης Ν. Πετράκη
Α. Αλεξούδη Ι. Κουρή Χ. Πίτταρος
Ν. Ανδρονάς Ε. Κούτλας Χ.Α. Ραπίδη
Μ. Ανδρουλή Γ. Κούτσης Φ. Ρούσσος 
Χ. Αρβανίτη Α. Κωδούνης Β. Σάκκου
Α. Αργυρίου Κ. Κωσταβάρας Π. Σολδάτος
Α. Αυγερινός Β. Κωσταδήμα Π. Στάθης
Σ. Βαρβαρέσος Χ. Μαγκλάρας Σ. Σταμπόλα
Σ. Βασιλοπούλου Α. Μαϊντά Κ. Συκαρά

Ε. Γιαννούλη  Δ. Μαϊντάς Ι. Συρόκωστα

Χ. Γιαννούλης Α. Μαριόλης Σ. Σωτηρλή
Β. Γκουρμπαλή Σ. Μπίσδας Γ. Τάγαρης
Μ. Γρύλλια Α. Μπονάκης Ε. Τσιαμάκη
Σ. Δωρής Κ. Νώτας Γ. Χειλάκος
Σ. Καλαϊτζάκη Σ. Ξηρού Β. Χριστόπουλος

Θ. Καλαμάτας   Γ. Παπαδήμας
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Χ α ι ρ ε τ ι Σ Μ οΣ

το Eτήσιο Eκπαιδευτικό Συνέδριο του νευρολογικού τμήματος του ιατρικού κέντρου 
αθηνών έχει γίνει θεσμός τα τελευταία χρόνιαμε συνεχή διαδραστική ενημέρωση και 
εκπαίδευση σε νευρολογικά θέματα της καθημερινότητας για την ορθή και άμεση 
αντιμετώπιση του νευρολογικού αρρώστου.

αυτή τη χρονιά το σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί στο Γύθειο Λακωνίας από τις 7 έως 
τις 9 Μαρτίου 2024 με τη συμμετοχή ιατρών και ιδίως νευρολόγων από την περιοχή.

ο τίτλος του Σεμιναρίου είναι «η νευρολογία σήμερα:εξέλιξη- εφαρμογή στην κα-
θημερινή πραγματικότητα. νέες θεραπείες- οικονομική επιβάρυνση».η θεματολογία 
επικεντρώνεται στις πρόσφατες εξελίξεις της νευρολογίας και τη δυνατή εφαρμογή 
τους στην καθημερινότητα, τη σημασία νέων θεραπειών και την οικονομική επιβά-
ρυνση του συστήματος και του ασθενούς. επίσης, πρόκειται να αναλυθούν οι ακόλου-
θες ενότητες: αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο, κεφαλαλγία, πολλαπλή Σκλήρυνση, 
παρκινσονικά Σύνδρομα.επιπλέον, θα αναφερθούν διεξοδικά τα τελευταία δεδομένα 
που αφορούν τη συνύπαρξη με τον CoVID-19 και τον τρόπο αντιμετώπισης των νευ-
ρολογικών παθήσεων.

Στο Συνέδριο αυτό γίνεται ιδιαίτερη μνεία  στα Σπάνια νοσήματα, τις γνωστικές Δια-
ταραχές και τον Ύπνο ως και τις νευρολογικές παθήσεις στην επιδημία του Covid-19 
και θα κλείσει με την Δικανική στη νευρολογία με θεματολογία: το ιατρικό σφάλμα 
στην εποχή της ψηφιακής τεχνολογίας, την ιατρική ευθύνη στη νευρολογία και τους 
νευρολόγουςστα ελληνικά Δικαστήρια.

ελπίζοντας ότι και φέτος θα καλύψουμε τα αναπάντητα ερωτήματα της καθημερινής 
πράξης και θα πετύχουμε την ικανοποίηση όλων, σας περιμένουμε στο γύθειο, όπου η 
παρουσία σας θα αποτελέσει ιδιαίτερη τιμή και χαρά για εμάς.

Με εκτίμηση, 
για το νευρολογικό τμήμα

 

Κλημεντίνη Ε. Καραγεωργίου
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Πανελλήνιο Συνέδριο Α.Δ.Ι.Σ.Ε.

Πέμπτη 7 Μαρτίου 2024

 16:00-16:30 Π ρ ο σ Ε Λ Ε υ σ η  - Ε Γ Γ ρα φ Ε σ -  Κ α φ Ε σ 

 16:30-17:00 Κ α Λ ω σ ο ρ ι σ Μ α -  η  Ε ξ Ε Λ ι ξ η  τ η σ  Ν Ε υ ρ ο Λ ο Γ ι α σ 
σ τ ο  Χ ρ ο Ν ο
Κ.Ε. Καραγεωργίου

 17:00-18:00 1η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
α Ν τ ι Μ Ε τ ω Π ι σ η  α Γ Γ Ε ι α Κ ω Ν  Ε Γ Κ Ε φ α Λ ι Κ ω Ν 
Ε Π Ε ι σ ο δ ι ω Ν  σ Ε  Ν ο σ ο Κ ο Μ Ε ι ο  Κ α ι  Κ Ε Ν τ ρα 
υ Γ Ε ι α σ  τ η σ  Ν ο τ ι ο υ  Π Ε Λ ο Π ο Ν Ν η σ ο υ
Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, Ε. Γιαννούλη
Ομιλητές: Σ. Βαρβαρέσος, Χ. Μαγκλάρας

 18:00-19:00 2 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
η  σ υ Χ Ν ο τ η τα  Ε Μ φ α Ν ι σ η σ  Κ Ε φ α Λ α Λ Γ ι α σ 
Κ α ι  η  α Ν τ ι Μ Ε τ ω Π ι σ η  τ η σ  σ τ η  Ν ο τ ι α 
Π Ε Λ ο Π ο Ν Ν η σ ο
Προεδρείο: Α. Αργυρίου, B. Γκουρμπαλή
Ομιλητές: Σ. Καλαϊτζάκη, Π. Σολδάτος

 19:00-19:30 3 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :
  Η σ υ Χ Ν ο τ η τα  Ε Μ φ α Ν ι σ η σ  τ η σ  Π ο Λ Λ α Π Λ η σ 

σ Κ Λ η ρ υ Ν σ η σ  σ τ η Ν  Π Ε ρ ι ο Χ η  τ η σ 
Π Ε Λ ο Π ο Ν Ν η σ ο υ  Κ α ι  τA  Π ρ ο β Λ η Μ ατα  Π ο υ 
α Ν α δυ ο Ν τα ι
Προεδρείο: Γ. Τάγαρης, Χ. Γιαννούλης
Ομιλήτρια: Ε. Τσιαμάκη

 19:30-20:15 K e y n o t e  ο Μ ι Λ ι α
  S t e m  c e l l S  b A S e d  t h e r A p i e S  f o r  

m S  A n d  o t h e r  n e u r o l o g i c A l  d i S e A S e . 
  W h e r e  W e  S tA n d  A n d  W h At  i S  t h e  f u t u r e ? 

D. Karussis

 20:15 Λ η ξ η  Π ρ ο Γ ρα Μ Μ ατ ο σ  1η ς η Μ Ε ρα σ

t E λ ι κο  π ρ ο γ ρα Μ Μ α
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 09:00-10:30 4 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
α Γ Γ Ε ι α Κ ο  Ε Γ Κ Ε φ α Λ ι Κ ο  Ε Π Ε ι σ ο δ ι ο. 
Π α ρ Ε Λ θ ο Ν  Κ α ι  τ ω ρα
Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, Μ. Γρύλλια
νέα Δεδομένα στην προσέγγιση και αντιμετώπιση ασθενούς  
με αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο σήμερα
Ε. Γιαννούλη
ο ρόλος της νευροαπεικόνισης στο αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδιο. νεότερα Δεδομένα
Σ. Μπίσδας
τι νεότερο υπάρχει για τη θρομβεκτομή στο αγγειακό εγκεφαλικό 
επεισόδιο
Μ. Καρύγιαννης
λειτουργία Μονάδας αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων
Ε. Γιαννούλη, Μ. Γρύλλια, Χ.Α. Ραπίδη

 10:30-12:00 5 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
Κ Ε φ α Λ α Λ Γ ι α
Προεδρείο: Χ. Αρβανίτη,Α. Αργυρίου
η κεφαλαλγία στο αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο
Α. Αθανασούλη
παθοφυσιολογία του χρόνιου πόνου και νευροτροποποίηση
Χ. Αρβανίτη
ποιο είναι το αποτέλεσμα από τη χρήση των Gepants  
και των μονοκλωνικών αντισωμάτων
Α. Αργυρίου

Παρασκευή 8 Μαρτίου 2024
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Πανελλήνιο Συνέδριο Α.Δ.Ι.Σ.Ε.
Παρασκευή 8 Μαρτίου 2024

 12:00-13:00 6 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
Ν Ε ο τ Ε ρα  δ Ε δ ο Μ Ε Ν α  
Γ ι α  τ ι σ  Ε ξ ω Π υ ρα Μ ι δ ι Κ Ε σ  Π α θ η σ Ε ι σ
Προεδρείο: Γ. Τάγαρης, Π. Στάθης
Θεραπείες Δεύτερης γραμμής. τι νεότερο υπάρχει;
Β. Σάκκου
η οδήγηση στη νόσο Parkinson
Ν. Ανδρονάς
ο ρόλος της πυρηνικής ιατρικής στα εκφυλιστικά νοσήματα
Α. Μαϊντά

 13:00-14:30 7 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
Ε Κ φ υΛ ι σ τ ι Κ Ε σ  Π α θ η σ Ε ι σ  τ ο υ  Ν Ε υ ρ ι Κ ο υ 
σ υ σ τ η Μ ατ ο σ
Προεδρείο: Γ. Παπατριανταφύλλου, Δ. Μαϊντάς
ο ρόλος του CGRP στις συνουκλεϊνοπάθειες
Α. Αλεξούδη
αντιαμυλοειδικές θεραπείες για τη νόσο Alzheimer
Ε. Καραγεωργίου
πρωτοπαθής προϊούσα αφασία: Διάγνωση,  
παθοφυσιολογία και νέες θεραπείες
Κ. Παπανικόλαου

14:30-16:30  Μ ε Σ η Μ β ρ ι ν η  Δ ι α κ ο π η

 16:30-17:30 8 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
ξ Ε Π Ε ρ Ν ω Ν τα σ  τ ο υ σ  « φ ρα Γ Μ ο υ σ »  Γ ι α 
τ η Ν  α Ν τ ι Μ Ε τ ω Π ι σ η  τ η σ  Γ Ε Ν ι Κ Ε υ Μ Ε Ν η σ 
σ Π α σ τ ι Κ ο τ η τα σ
Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου
Ομιλητές: Κ. Κωσταβάρας, Χ.Α. Ραπίδη
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Παρασκευή 8 Μαρτίου 2024

 17:30-19:00 9 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
Π ο Λ Λ α Π Λ η  σ Κ Λ η ρ υ Ν σ η -  Ν Ε ο τ Ε ρα 
δ Ε δ ο Μ Ε Ν α  Ε Π ι Λ ο Γ η  φ α ρ Μ α Κ ο υ,  
α Λ Λ α Γ η  Κ α ι  δ ι α Κ ο Π η  θ Ε ρα Π Ε ι α σ
Προεδρείο: Π. Αγγελιδάκης, Ε. Κούτλας
Συντονίστρια: Β. Κωσταδήμα
Ομιλητές:  Α. Καπώνη, Α. Καργάδου, Φ. Ρούσσος,  

Σ. Σωτηρλή, Γ. Χειλάκος

 19:00-19:30 δ ο ρ υ φ ο ρ ι Κ η  δ ι α Λ Ε ξ η  ( Σ ε λ . 1 2 )

 19:30-19:50 1 0 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :
  Ν Ε υ ρ ο Λ ο Γ ι α  Κ α ι  τ Ε Χ Ν η τ η  Ν ο η Μ ο σ υ Ν η

Προεδρείο: Κ. Νώτας 

Ομιλητής: Ε. Καραγεωργίου

 19:50-20:10 Ε Π ι σ η Μ η  Ε Ν α ρ ξ η
Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, Χ. Πίτταρος

  Ε Π ι σ η Μ Ε σ  ο Μ ι Λ ι Ε σ
 20:10-20:30 η πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας  

σε απομακρυσμένες περιοχές
Α. Μαριόλης

 20:30-21:15 the economics of neurology: Understanding current and future 
health systems challenges and opportunities
E. Adrion

 21:15 Λ η ξ η  Π ρ ο Γ ρα Μ Μ ατ ο σ  2η ς η Μ Ε ρα σ
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Πανελλήνιο Συνέδριο Α.Δ.Ι.Σ.Ε.
Σάββατο 9 Μαρτίου 2024

 09:00-11:30 1 1 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
σ Π α Ν ι α  Ν ο σ η Μ ατα
Προεδρείο: Γ. Παπαδήμας, Α. Αυγερινός
Μυοσίτιδα. τι νεότερο;
Κ. Παπαδόπουλος
νωτιαία Μυϊκή ατροφία. πόσο δυνατή είναι η πρόσβαση  
στις θεραπείες
Σ. Ξηρού 
νόσος Duchenne
I. Κουρή
Μυασθένεια- νεότερες προσεγγίσεις
Κ. Παπαδόπουλος
ALS. Σπάνιο νόσημα;
Κ.Ε. Καραγεωργίου
αμυλοείδωση: νευρολογική προσέγγιση
Σ. Βασιλοπούλου
αμυλοείδωση: καρδιολογική προσέγγιση
Σ. Σταμπόλα
αταξίες 
Γ. Κούτσης

 11:30-12:30 12 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
Γ Ν ω σ τ ι Κ Ε σ  δ ι ατα ρα Χ Ε σ -  υ Π Ν ο σ
Προεδρείο: Α. Μπονάκης, Γ. Παπατριανταφύλλου
αντιμετώπιση αϋπνίας σε ασθενείς με ήπια νοητική διαταραχή
Κ. Συκαρά
εκτίμηση και αντιμετώπιση Υπνικών Διαταραχών  
για το νευρολόγο
Ε. Καραγεωργίου
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Σάββατο 9 Μαρτίου 2024

 12:30-14:00 13 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
ΝΕυροΛοΓιΚΕσ ΠαθησΕισ στηΝ ΕΠιδηΜια coVid
Προεδρείο: Α. Κωδούνης, Σ. Δωρής
Σύνδρομο Long Covid
Ι. Συροκώστα 
επίδραση του Συνδρόμου Long Covid σε ασθενή με πολλαπλή 
Σκλήρυνση
Α. Καργάδου
Σύνδρομο Guillain Barre & Long Covid
Α. Κωδούνης
πολυνευροπάθειες στην επιδημία του CoVID
Σ. Δωρής
αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια στην επιδημία CoVID
Θ. Καλαμάτας

 14:00-17:30 Μ ε Σ η Μ β ρ ι ν η  Δ ι α κ ο π η

 17:30-19:00 14 η σ υ Ν Ε δ ρ ι α :  
η  δ ι Κ α Ν ι Κ η  σ τ η  Ν Ε υ ρ ο Λ ο Γ ι α
Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, Γ. Αλεβιζόπουλος 
ιατρικό σφάλμα- ιατρική αμέλεια στην εποχή της ψηφιακής 
τεχνολογίας
Γ. Αλεβιζόπουλος
οι νευρολόγοι στα ελληνικά Δικαστήρια
Μ. Ανδρουλή
ιατρική ευθύνη στη νευρολογία
Ν. Πετράκη

 19:00-19:40 r e V o l u t i o n i z i n g  f u n c t i o n A l  u lt r A S o u n d 
i m A g i n g  ( f u S i ) :  A  n e W  e r A  
i n  n e u r o l o g i c A l  r e S e A r c h
Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, Ε. Καραγεωργίου
Ομιλητής: Β. Χριστόπουλος

 19:40-20:00 σ υ Μ Π Ε ρα σ Μ ατα  -  Λ η ξ η  σ υ Ν Ε δ ρ ι ο υ
Κ.Ε. Καραγεωργίου
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Παρασκευή 8 Μαρτίου 2024

 19:00-19:30 δ ο ρ υ φ ο ρ ι Κ η  δ ι α Λ Ε ξ η 
η εξατομίκευση στη θεραπεία της πΣ: Συζητώντας  
για διαφορετικά προφίλ ασθενών 
Προεδρείο: Ε. Κούτλας 
Ομιλήτρια: Δ. Παπαδημητρίου 

Με την ευγενική χορηγία της  

Δ ο ρ ΥΦ ο ρ ι κ η  Δ ι α λ ε Ξ η
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e. Adrion
PhD., Senior Lecturer (Associate Professor) in Global Health Policy, University of 
Edinburgh

d. KAruSSiS 
Professor of Neurology, Hebrew University,  Chairman Unit οf Neuroimmunology and MS 
Center, Hadassah Medical organization, Jerusalem, Israel 

Π. αΓΓΕΛιδαΚησ
Διευθυντής νευρολογικής κλινικής - ιατρείο πολλαπλής Σκλήρυνσης γ.ν.α. «ο 
ευαγγελισμός»

α. αθαΝασουΛη
νευρολόγος «ιατρικό κέντρο αθηνών»

Γ. αΛΕβιζοΠουΛοσ
καθηγητής Ψυχιατρικής, Διευθυντής πανεπιστημιακής Ψυχιατρικής κλινικής γ.ο.ν.κ. 
«Άγιοι ανάργυροι»

α. αΛΕξουδη
νευρολόγος, PhD, MSc, ακαδημαϊκός Υπότροφος α’ νευροχειρουργικής κλινικής, ε.κ.π.α., 
«νευρολογικό ινστιτούτο αθηνών (νια)»

Ν. αΝδροΝασ
νευρολόγος «ιατρικό κέντρο αθηνών»

Μ. αΝδρουΛη
Δικηγόρος - ΜΔε ποινικού Δικαίου

Χ. αρβαΝιτη
MD, PhD, Συντονίστρια Διευθύντρια γ.ν.α. «κοργιαλένειο Μπενάκειο», Μέλος Δ.Σ. 
ελληνικής εταιρείας κεφαλαλγίας

α. αρΓυριου
MD, PhD, Nευρολόγος, Διευθυντής ε.Σ.Υ., γενικό νοσοκομείο πατρών «ο Άγιος ανδρέας»

α. αυΓΕριΝοσ
γενικός γραμματέας ε.ε.Σ.π.ο.Φ., Φαρμακοποιός, γεν. Διευθυντής ΣαΦεε, πρόεδρος Δ.Σ. 
ελληνικού ερυθρού Σταυρού

σ. βαρβαρΕσοσ
νευρολόγος 

σ. βασιΛοΠουΛου
επίκουρος καθηγήτρια νευρολογίας ε.κ.π.α., «αιγινήτειο νοσοκομείο»

Ε. ΓιαΝΝουΛη  
νευρολόγος, νευρολογικό τμήμα, «ιατρικό κέντρο αθηνών»

Χ. ΓιαΝΝουΛησ
νευρολόγος 



14

Πανελλήνιο Συνέδριο Α.Δ.Ι.Σ.Ε.
ο Μ ι λ η τ ε Σ  -  π ρ ο ε Δ ρ ο ι  -  Σ Υ ν τ ο ν ι Σ τ ε Σ

β. ΓΚουρΜΠαΛη
MD, PhD, επιμελήτρια α’ νευρολογική κλινική γ.ν.α. «ο ευαγγελισμός - πολυκλινική», 
Υπεύθυνη λειτουργίας ειδικού ιατρείου κεφαλαλγίας

Μ. ΓρυΛΛια
νευρολόγος, προσωρινή προϊσταμένη της νευρολογικής κλινικής, εκτελούσα χρέη 
Συντονίστριας Διευθύντριας γ.ν.α. «γ. γεννηματάς»

σ. δωρησ
Δρ., Διευθυντής A’ νευρολογικής κλινικής νοσοκομείου «Metropolitan General»,  Aθήνα

σ. ΚαΛαϊτζαΚη
ιδιώτης νευρολόγος, MSc κλινική νευροφυσιολογία

θ. ΚαΛαΜατασ   
νευρολόγος, «ιατρικό κέντρο αθηνών»

α. ΚαΠωΝη 
Διευθύντρια α’ νευρολογικής κλινικής «Metropolitan General»

Ε. ΚαραΓΕωρΓιου 
Division Chief, Sleep & Memory Center, and Scientific Director, Neurological Institute of 
Athens, Atlantic Senior Fellow for Equity in Brain Health, Atlantic Institute

Κ.Ε. ΚαραΓΕωρΓιου
νευρολόγος - Ψυχίατρος, MD, PhD, Διευθύντρια νευρολογικής κλινικής, «ιατρικό κέντρο 
αθηνών», Διευθύντρια νευρολογικού ινστιτούτου αθηνών, τ. πρόεδρος ελληνικής 
εταιρείας κεφαλαλγίας, αντιπρόεδρος ε.ε.Σ.π.ο.Φ. 

α. ΚαρΓαδου
νευρολόγος, νευρολογικό τμήμα, «ιατρικό κέντρο αθηνών» 

Μ. ΚαρυΓιαΝΝησ 
επεμβατικός ακτινολόγος - νευροακτινολόγος, Διευθυντής τμήματος επεμβατικής 
νευροακτινολογίας, «ιατρικό κέντρο αθηνών» 

ι. Κουρη 
παιδονευρολόγος - ειδική ιατρός ‘Υπνου

Ε. ΚουτΛασ
νευρολόγος, «ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης» 

Γ. Κουτσησ
νευρολόγος, αναπλ. καθηγητής νευρολογίας - νευρογενετικής Συνυπεύθυνος Μονάδας 
νευρογενετικής α’ νευρολογική κλινική ε.κ.π.α. «αιγινήτειο νοσοκομείο» 

α. ΚωδουΝησ 
νευρολόγος, Διδάκτωρ πανεπιστημίου αθηνών, γεν. γραμματέας ελληνικής εταιρείας 
κλινικής νευροφυσιολογίας, Μέλος Δ.Σ. ε.ε.Σ.π.ο.Φ., τ. Διευθυντής νευρολογικής κλινικής 
«251 γ.ν.α.» 

Κ. Κωσταβαρασ
νευροχειρουργός, «ιατρικό κέντρο αθηνών»



15

Η Νευρολογία Σήμερα: Eξέλιξη-Εφαρμογή στην Καθημερινή 
Πραγματικότητα, Νέες Θεραπείες, Οικονομικές Επιβαρύνσεις

7-9 Μαρτίου 2024Las Hotel, Γύθειο

ο Μ ι λ η τ ε Σ  -  π ρ ο ε Δ ρ ο ι  -  Σ Υ ν τ ο ν ι Σ τ ε Σ

β. ΚωσταδηΜα
MD, PhD, νευρολόγος, Διευθύντρια ε.Σ.Υ., νευρολογική κλινική «π.γ.ν. ιωαννίνων» 

Χ. ΜαΓΚΛαρασ
επιμελητής α’ νευρολογίας, «γενικό νοσοκομείο καλαμάτας» 

α. ΜαϊΝτα
MD, πυρηνικός ιατρός, Υποδιευθύντρια τμήματος πυρηνικής ιατρικής & τμήματος  
PEt/Ct, «ιατρικό κέντρο αθηνών»

δ. ΜαϊΝτασ
πυρηνικός ιατρός, Διευθυντής ινστιτούτου ισοτοπικών Μελετών και Μονάδας PEt/Ct, 
«ιατρικό κέντρο αθηνών»

α. ΜαριοΛησ
γενικός / οικογενειακός ιατρός MD, PhD, Διευθυντής κέντρου Υγείας αρεόπολης Μάνης

σ. ΜΠισδασ
νευροακτινολόγος, Kαθηγητής University College London, Διευθυντής  
νευροακτινολογικής κλινικής «ιατρικό κέντρο αθηνών»

α. ΜΠοΝαΚησ
αναπλ. καθηγητής νευρολογίας, ε.κ.π.α., β’ πανεπιστημιακή νευρολογική κλινική,  
π.γ.ν. «αττικον»

Κ. Νωτασ
νευρολόγος, ακαδημαϊκός Υπότροφος α.π.Θ., α’ νευρολογική κλινική α.π.Θ,  
π.γ.ν.Θ. αΧεπα

σ. ξηρου
νευρολόγος, επιστημονικός Συνεργάτης α’ νευρολογικής κλινικής  
«αιγινήτειο νοσοκομείο», ιατρική Σχολή ε.κ.π.α.

Γ. ΠαΠαδηΜασ
νευρολόγος, εΔιπ α’, «αιγινήτειο νοσοκομείο» ε.κ.π.α., πρόεδρος ε.ε.Σ.π.ο.Φ.

δ. ΠαΠαδηΜητριου
MD, PhD, νευρολόγος, Διευθύντρια α’ νευρολογικής κλινικής νοσοκομείου  
«ερρίκος ντυνάν Hospital Center»

Κ. ΠαΠαδοΠουΛοσ
νευρολόγος, εΔιπ, «αιγινήτειο νοσοκομείο», ε.κ.π.α., Μέλος Δ.Σ. ε.ε.Σ.π.ο.Φ.

Κ. ΠαΠαΝιΚοΛαου
λογοθεραπευτής «νευρολογικό ινστιτούτο αθηνών»

ι. ΠαΠατριαΝταφυΛΛου
Ψυχίατρος, PhD, Υπεύθυνος κέντρου για την τρίτη ηλικία IASIS, αθήνα, ιατρείο 
Διαταραχών Μνήμης, ιατρικό κέντρο, αθήνα – Μαρούσι, Συνεργάτης της α’ νευρολογικής 
κλινικής, «αιγινήτειο νοσοκομείο», ε.κ.π.α.., πρόεδρος ελληνικής εταιρείας Άνοιας

Ν. ΠΕτραΚη
Δικηγόρος, νομική Σύμβουλος, «ιατρικό κέντρο αθηνών»
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Χ. Πιτταροσ
Δρ. ιατρικής Σχολής πανεπιστημίου αθηνών, Διευθυντής παθολογικής κλινικής, 
Διευθυντής ιατρικής Υπηρεσίας «ιατρικό κέντρο αθηνών»

Χ.α. ραΠιδη
MD, PhD, LFEBPRM, Διευθ. του τμήματος Φυσικής ιατρικής και αποκατάστασης  
του γ.ν.α. «γ. γεννηματάς»

φ. ρουσσοσ 
νευρολόγος, επιμελητής β’ γ.ν.α. «γ. γεννηματάς»

β. σαΚΚου
νευρολόγος «ιατρικό κέντρο αθηνών»

Π. σοΛδατοσ
ιδιώτης νευρολόγος, καλαμάτα 

Π. σταθησ
MD, PhD νευρολόγος, αθήνα 

σ. σταΜΠοΛα
καρδιολόγος - ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθύντρια γ’ καρδιολογικής κλινικής  
«ιατρικό κέντρο αθηνών», Διευθύντρια ιατρείου καρδιακής αμυλοείδωσης

Κ. συΚαρα
Ψυχολόγος- Ψυχοθεραπεύτρια BSc, MA

ι. συροΚωστα
παθολόγος - λοιμωξιολόγος, Διευθύντρια εΣΥ «π.γ.ν. πατρών»

σ. σωτηρΛη
Διευθύντρια κέντρου πολλαπλής Σκλήρυνσης «Metropolitan General»

Γ. ταΓαρησ
νευρολόγος, Διευθυντής ε.Σ.Υ. νευρολογική κλινική γ.ν.α. «γ. γεννηματάς»

Ε. τσιαΜαΚη
επικουρική νευρολόγος, πανεπιστημιακή νευρολογική κλινική πατρών

Γ. ΧΕιΛαΚοσ
αναπλ. Διευθυντής ιατρείου πολλαπλής Σκλήρυνσης «Metropolitan General»

β. ΧριστοΠουΛοσ
Assistant Professor of Bioengineering, University of California, Riverside



Τρόπος διάθεσης: ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ ΑΠΟ ΕΙΔΙΚΟ ΙΑΤΡΟ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ.
Λ.Τ.: TEGLUTIK ORAL. SUSP 5MG/ML BTx1 Bottle x 300 ml: 89,28 €

AD
V2

/0
4-

20
21

/T
EG

          

             + 357 22741741

         

Για Πλήρεις Συνταγογραφικές Πληροφορίες & τις βιβλιογραφίες, παρακαλώ πατήστε ΕΔΩ

Συνιστώμενη
Δοσολογία

x2
10ml εναιωρήματος 

φορές την ΗΜΕΡΑ

 

 

ADV_TEGLUTIK_17X24_4-2021.qxp_Layout 1  5/5/21  3:34 PM  Page 1

ΤΡΌΠΌΣ ΔΙΆΘΕΣΗΣ: ΜΕ ΠΕΡΙΌΡΙΣΜΕΝΗ ΙΆΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΆΓΗ ΆΠΌ ΕΙΔΙΚΌ ΙΆΤΡΌ ΚΆΙ ΠΆΡΆΚΌΛΌΥΘΗΣΗ ΚΆΤΆ ΤΗ ΔΙΆΡΚΕΙΆ ΤΗΣ ΆΓΩΓΗΣ.
Λ.Τ. TEGLUTIK ORAL.SUSP 5MG/ML BTX1 BOTTLE X 300 ML: 88,39 €

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»Άρεως 103 & Αγ. Τριάδος 36, 175 62 Παλ. Φάληρο  210 9373 330,  210 9373 339,  itfhellas@italfarmacogroup.com

www.italfarmaco.gr

Τρόπος διάθεσης: ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ ΑΠΟ ΕΙΔΙΚΟ ΙΑΤΡΟ ΚΑΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ.
Λ.Τ.: TEGLUTIK ORAL. SUSP 5MG/ML BTx1 Bottle x 300 ml: 89,28 €

AD
V2

/0
4-

20
21

/T
EG

          

             + 357 22741741

         

Για Πλήρεις Συνταγογραφικές Πληροφορίες & τις βιβλιογραφίες, παρακαλώ πατήστε ΕΔΩ

Συνιστώμενη
Δοσολογία

x2
10ml εναιωρήματος 

φορές την ΗΜΕΡΑ

 

 

ADV_TEGLUTIK_17X24_4-2021.qxp_Layout 1  5/5/21  3:34 PM  Page 1



Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος TECFIDERA: Το Tecfidera ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων και παιδιατρικών ασθενών ηλικίας 13 ετών και 
άνω με υποτροπιάζουσα διαλείπουσα πολλαπλή σκλήρυνση (ΥΔΠΣ).

Για τη ΠΧΠ
σκανάρετε τον 
κωδικό QR

όταν η ζωή
προσφέρει περισσότερα

TE
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V.

05
.2

02
3

Γιατί να αρκείστε
σε λιγότερα...

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Ενδεικτική N.T.(€) TECFIDERA GR.CAP 120MG/CAP BTx14: 83,79€, TECFIDERA GR.CAP 240MG/CAP BTx56: 627,73€

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918

e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

1

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε 

τον κωδικό QR:
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Για τη ΠΧΠ
σκανάρετε τον 
κωδικό QR

όταν η ζωή
προσφέρει περισσότερα
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Γιατί να αρκείστε
σε λιγότερα...

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρμακα
Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Ενδεικτική N.T.(€) TECFIDERA GR.CAP 120MG/CAP BTx14: 83,79€, TECFIDERA GR.CAP 240MG/CAP BTx56: 627,73€

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918

e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

1

Για την ΠΧΠ 
σκανάρετε 

τον κωδικό QR:
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ημερομηνίες διεξαγωγής 
07 - 09 Μαρτίου 2024

Χώρος διεξαγωγής 
las hotel – Γύθειο

Γλώσσα συνεδρίου: η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η ελληνική.
για τους προσκεκλημένους ομιλητές από το εξωτερικό είναι η αγγλική.
η εγγραφή περιλαμβάνει
η εγγραφή για τους ειδικούς και ειδικευόμενους ιατρούς περιλαμβάνει πρόσβαση στο 
συνεδριακό χώρο, παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος, QRcode για 
την καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης, e-πιστοποιητικό παρακολούθησης 
με 23,5 μόρια (CME-CPD credits) από τον πανελλήνιο ιατρικό Σύλλογο. 
Μοριοδότηση
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS-EACCME χορηγούνται 23,5 μόρια Συνεχιζόμενης 
ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον πανελλήνιο ιατρικό Σύλλογο για 
τις ιατρικές ειδικότητες.η Μοριοδότηση θα προσαρμοστεί αναλογικά με τον χρόνο 
παρακολούθησης. 
e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
το e-πιστοποιητικό παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμο για τους συνέδρους με τη 
λήξη του Συνεδρίου. Θα σταλεί σχετικό email στους εγγεγραμμένους για την διαδι-
κασία έκδοσης του e-Certificate. για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η 
παρακολούθηση του 60% της συνολικής διάρκειας του επιστημονικού προγράμμα-
τος,σύμφωνα με τη σχετικήεγκύκλιο του εοΦ. εν προσμετρούνται τα δορυφορικά συ-
μπόσια και δορυφορικές διαλέξεις. τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη λήξη του 
συνεδρίου και αφού πρώταυποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή του. 
τεχνική γραμματεία
H αίθουσα διεξαγωγής του συνεδρίου θα είναι τεχνικά εξοπλισμένη για τις παρου-
σιάσεις μέσω H/Y. το υλικό της παρουσίασης θα πρέπει να παραδίδεται στην ειδική 
τεχνική γραμματείαμια ώρα πριν την παρουσίαση.
Εμπορική έκθεση
κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων.
oργάνωση

Γραμματεία συνεδρίου
ONE TO ONE Α.Ε.
Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, Τηλ. 210 7254383-385-386,  
Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com, Site: www.onetoone-congress.gr
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Η Νευρολογία Σήμερα: Eξέλιξη-Εφαρμογή στην Καθημερινή 
Πραγματικότητα, Νέες Θεραπείες, Οικονομικές Επιβαρύνσεις

7-9 Μαρτίου 2024Las Hotel, Γύθειο
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ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.



INNOVIS PHARMA Α.Ε.Β.Ε. 
Λ. Κηφισίας 44, 151 25, Μαρούσι Αττικής 
T: +30 216 2005 600 | F: +30 210 6664 804 
www.innovispharma.gr

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την ΠΧΠ του 
προϊόντος η οποία υπάρχει διαθέσιμη από την εταιρεία, 
εφόσον ζητηθεί.

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή  
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες  
για ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ESCOPRAM F.C.TAB 10MG/TAB BTx28:  8,31 €
ESCOPRAM F.C.TAB 20MG/TAB BTx28:  15,72 €

Τρόπος διάθεσης προϊόντων: Με ιατρική συνταγή. 
Λιανική τιμή (Δελτίο τιμών: Δεκέμβριος 2022)
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Άρεως 103 & Αγ. Τριάδος 36, 175 62 Παλ. Φάληρο,  210 9373 330,  210 9373 339,  Info@italfarmaco.gr

www.italfarmaco.gr

ΤΡΌΠΌΣ ΔΙΆΘΕΣΗΣ: ΜΕ ΙΆΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΆΓΗ

Λ.Τ. APO-GO INJ.SOL 10MG/ML BTX5 CARTRX3 ML: 126,62 €

Λ.Τ. APO-GO PFS SOL.INF 5MG/ML BT X 5 PF.SYR X 10ML: 120,99 €
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Η Νευρολογία Σήμερα: Eξέλιξη-Εφαρμογή στην Καθημερινή 
Πραγματικότητα, Νέες Θεραπείες, Οικονομικές Επιβαρύνσεις

7-9 Μαρτίου 2024Las Hotel, Γύθειο

Σ η Μ ε ι ω Σ ε ι Σ



ΣΥΝΤΕΤΜΗΜΕΝΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. 
«Ανεπιθύμητες Ενέργειες» για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

VYDURA 75 mg δισκίο λυοφιλοποιημένο, από του στόματος 
ριμεγκεπάντη

ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα. ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗ ΧΡΗΣΗ: Αντιδράσεις υπερευαισθησίας, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος, έχουν παρουσιαστεί σε λιγότερο από το 1% 
των ασθενών που έλαβαν ριμεγκεπάντη σε κλινικές μελέτες (βλ. παράγραφο «Ανεπιθύμητες ενέργειες»). Οι αντιδράσεις υπερευαισθησίας, 
συμπεριλαμβανομένης της σοβαρής υπερευαισθησίας, μπορεί να παρουσιαστούν ημέρες μετά τη χορήγηση. Εάν παρουσιαστεί αντίδραση 
υπερευαισθησίας, η ριμεγκεπάντη θα πρέπει να διακοπεί και να ξεκινήσει κατάλληλη αγωγή. Το VYDURA δεν συνιστάται: σε ασθενείς 
με σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία, σε ασθενείς με νεφρική νόσο τελικού σταδίου (CLcr < 15 ml/λεπτό), για συγχορήγηση με ισχυρούς 
αναστολείς του CYP3A4, για συγχορήγηση με ισχυρούς ή μέτριους επαγωγείς του CYP3A4. Κεφαλαλγία από κατάχρηση αναλγητικών 
(ΚΚΑ): Η κατάχρηση οποιουδήποτε τύπου φαρμακευτικών προϊόντων για τις κεφαλαλγίες μπορεί να τις επιδεινώσει. Εάν αυτή η κατάσταση 
έχει παρουσιαστεί ή πιθανολογείται, θα πρέπει να ληφθούν ιατρικές συμβουλές και η θεραπεία θα πρέπει να διακοπεί. Η διάγνωση της 
ΚΚΑ θα πρέπει να πιθανολογείται σε ασθενείς που έχουν συχνές ή καθημερινές κεφαλαλγίες παρά την τακτική χρήση (ή λόγω της τακτικής 
χρήσης) φαρμακευτικών προϊόντων για την οξεία κεφαλαλγία. ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ: Περίληψη του προφίλ ασφάλειας: Η πιο 
συχνή ανεπιθύμητη ενέργεια ήταν η ναυτία, για την οξεία θεραπεία (1,2%) και για την προφυλακτική αγωγή της ημικρανίας (1,4%). Οι 
περισσότερες από τις αντιδράσεις ήταν ήπιες ή μέτριες σε βαρύτητα. Υπερευαισθησία, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος 
βαριάς μορφής, παρουσιάστηκε σε λιγότερο από το 1% των υπό θεραπεία ασθενών. Οι ανεπιθύμητες ενέργειες παρατίθενται παρακάτω ανά 
κατηγορία συχνότητας. Η αντίστοιχη κατηγορία συχνότητας για κάθε ανεπιθύμητη ενέργεια φαρμάκου βασίζεται στην ακόλουθη σύμβαση 
(CIOMS III): πολύ συχνές (≥ 1/10), συχνές (≥ 1/100 έως < 1/10), όχι συχνές (≥ 1/1 000 έως < 1/100), σπάνιες (≥ 1/10 000 έως < 1/1 000), 
πολύ σπάνιες (< 1/10 000). Συχνές (οξεία θεραπεία και προφυλακτική αγωγή): ναυτία. Όχι συχνές (οξεία θεραπεία): Υπερευαισθησία, 
συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος βαριάς μορφής. Μακροχρόνια ασφάλεια: Η μακροχρόνια ασφάλεια της ριμεγκεπάντης 
αξιολογήθηκε σε δύο μονοετείς, ανοιχτής επισήμανσης επεκτάσεις: 1662 ασθενείς έλαβαν ριμεγκεπάντη για τουλάχιστον 6 μήνες και 740 
έλαβαν ριμεγκεπάντη για 12 μήνες για οξεία ή προφυλακτική θεραπεία. Περιγραφή επιλεγμένων ανεπιθύμητων ενεργειών Αντιδράσεις 
υπερευαισθησίας: Υπερευαισθησία, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος βαριάς μορφής, παρουσιάστηκε σε λιγότερο 
από το 1% των υπό θεραπεία ασθενών σε κλινικές μελέτες. Οι αντιδράσεις υπερευαισθησίας μπορεί να παρουσιαστούν ημέρες μετά τη 
χορήγηση και μπορεί να παρουσιαστεί όψιμη σοβαρή υπερευαισθησία. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών. Η αναφορά 
πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. 
Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες 
υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, Ιστότοπος: http://www.eof.gr. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Pfizer Europe MA EEIG, Boulevard de la Plaine 17, 1050 Bruxelles, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
EU/1/22/1645/001-002. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 06/2023. ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: 
PFIZER ΕΛΛΑΣ Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, Αθήνα, Τηλ.: 210 6785800. ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ: PFIZER 
ΕΛΛΑΣ Α.Ε. (CYPRUS BRANCH), Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2ος Όροφος, Κτήριο Στεφανή, 2018 Λευκωσία, Κύπρος, Tηλ : +35722817690

ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ - ΕΛΛΑΔΑ: Vydura 75mg, BT x 2x1 (μονάδα δόσης): 64,05 €. Vydura 75mg, BT x 8x1 (μονάδα δόσης): 224,69 €.
ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ - ΚΥΠΡΟΣ: Vydura 75mg, BT x 2x1 (μονάδα δόσης): 67,76 €. Vydura 75mg, BT x 8x1 (μονάδα δόσης): 259,25 €.
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΓΙΑ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. ΓΙΑ ΠΛΗΡΕΙΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
ΠΑΡΑΚΑΛΕΙΣΘΕ ΝΑ ΑΠΕΥΘΥΝΘΕΙΤΕ ΣΤΟΝ ΤΟΠΙΚΟ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟ.



Το KESIMPTA® ενδείκνυται για τη θεραπεία ενηλίκων ασθενών με 
υποτροπιάζουσες μορφές πολλαπλής σκλήρυνσης (RMS) με ενεργή νόσο, 

η οποία καθορίζεται βάσει των κλινικών ή απεικονιστικών χαρακτηριστικών.1

ΕΠΙΛΕΞΤΕ ΤΟ KESIMPTA® ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΣΑΣ 
ΜΕ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΕΣ ΜΟΡΦΕΣ ΠΟΛΛΑΠΛΗΣ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗΣ 

(RMS) ΜΕ ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑ.

•  Υψηλή αποτελεσματικότητα έως 5 έτη2-4

• Συνεπές προφίλ ασφάλειας έως 5 έτη3,5

Συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος για την έναρξη της θεραπείας με KESIMPTA®. 

Για την Π.Χ.Π. πατήστε εδώ. 

Novartis (Hellas) A.E.B.E.
12ο χλμ. Εθνικής Οδού 
Αθηνών-Λαμίας
T.K. 14451, Μεταμόρφωση,
Τηλ.: + 30 210 28 11712

ΦΑΡΜΑΚΟΕΠΑΓΡΥΠΝΗΣΗ:
Τηλ.: + 30 210 28 28 812
+ 30 210 2897200
(εκτός ωρών γραφείου)
E-mail: drug_safety.greece@novartis.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή 
και Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες 
για ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για την Π.Χ.Π. σκανάρετε  
τον κωδικό QRKE
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Για περισσότερες πληροφορίες συμβουλευτείτε την Π.Χ.Π.
Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος την οποία θα βρείτε στο τέλος του παρόντος εντύπου.

Βιβλιογραφία: 1. Kesimpta® Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. Ημερομηνία τελευταίας αναθεώρησης κειμένου 9 Φεβρουαρίου 2023. 2. Filippi M, et.a; Early and unrestricted access to high-
efficacy disease modifying therapies: a consensus to optimize benefits for people living with multiple sclerosis. J Neurol. 2021 3. Hauser SL, et. al; ASCLEPIOS I and ASCLEPIOS II Trial Groups. Ofatumumab 
versus Teriflunomide in Multiple Sclerosis. N Engl J Med. 2020 Aug 6;383(6):546- 557. 4. Kappos L. et al; Five-Year Efficacy Outcomes of Ofatumumab in Relapsing MS Patients: Insights From ALITHIOS 
Open-label Extension Study, Poster Presentation at the European Academy of Neurology (EAN), July 1–4, 2023, https://www.medcommshydhosting.com/MSKnowledgecenter/ean/2023/Abstracts/Five-
Year-Efficacy-Outcomes-of-Ofatumumab-in-Relapsing-MS-Patient-Insights_L%20Kappos_EPR-097.pdf Five-Year-Efficacy-Outcomes-of-Ofatumumab-in-Relapsing-MS-Patient-Insights_L Kappos_
EPR-097.pdf (medcommshydhosting.com)  (last accessed 11 January 2024) 5. Sacca F. et. al; Five-Year Safety of Ofatumumab in People Living With Relapsing Multiple Sclerosis, ePoster at the European 
Academy of Neurology (EAN) 2023, July 1–4, 2023 https://www.medcommshydhosting.com/MSKnowledgecenter/ean/2023/Abstracts/Five-Year-Safety-of-Ofatumumab-in-People-Living-With-Relapsing-
Multiple-Sclerosis_F.Sacca_EPO-642.pdf (last accessed 11 January 2024)  
Kesimpta® 20 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας: Συσκευασία: 1 PF.PEN x 0,4 ML Nοσοκομειακή τιμή: 1.094,95 € Λιανική τιμή: 1.355,42 € (Ημερομηνία Δελτίου Τιμών: 31/12/2023 – 
σε περίπτωση τροποποίησης του ΔΤ ισχύει η νεότερη τιμή, συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ) Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο 
και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΜΕ 
ΣΥΝΕΠΕΙΑ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ1,3-5 

ΣΥΝΤΕΤΜΗΜΕΝΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει το γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών 
ασφάλειας. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες. Βλ. 
«Ανεπιθύμητες Ενέργειες» για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

VYDURA 75 mg δισκίο λυοφιλοποιημένο, από του στόματος 
ριμεγκεπάντη

ΑΝΤΕΝΔΕΙΞΕΙΣ: Υπερευαισθησία στη δραστική ουσία ή σε κάποιο από τα έκδοχα. ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ ΚΑΤΑ 
ΤΗ ΧΡΗΣΗ: Αντιδράσεις υπερευαισθησίας, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος, έχουν παρουσιαστεί σε λιγότερο από το 1% 
των ασθενών που έλαβαν ριμεγκεπάντη σε κλινικές μελέτες (βλ. παράγραφο «Ανεπιθύμητες ενέργειες»). Οι αντιδράσεις υπερευαισθησίας, 
συμπεριλαμβανομένης της σοβαρής υπερευαισθησίας, μπορεί να παρουσιαστούν ημέρες μετά τη χορήγηση. Εάν παρουσιαστεί αντίδραση 
υπερευαισθησίας, η ριμεγκεπάντη θα πρέπει να διακοπεί και να ξεκινήσει κατάλληλη αγωγή. Το VYDURA δεν συνιστάται: σε ασθενείς 
με σοβαρή ηπατική δυσλειτουργία, σε ασθενείς με νεφρική νόσο τελικού σταδίου (CLcr < 15 ml/λεπτό), για συγχορήγηση με ισχυρούς 
αναστολείς του CYP3A4, για συγχορήγηση με ισχυρούς ή μέτριους επαγωγείς του CYP3A4. Κεφαλαλγία από κατάχρηση αναλγητικών 
(ΚΚΑ): Η κατάχρηση οποιουδήποτε τύπου φαρμακευτικών προϊόντων για τις κεφαλαλγίες μπορεί να τις επιδεινώσει. Εάν αυτή η κατάσταση 
έχει παρουσιαστεί ή πιθανολογείται, θα πρέπει να ληφθούν ιατρικές συμβουλές και η θεραπεία θα πρέπει να διακοπεί. Η διάγνωση της 
ΚΚΑ θα πρέπει να πιθανολογείται σε ασθενείς που έχουν συχνές ή καθημερινές κεφαλαλγίες παρά την τακτική χρήση (ή λόγω της τακτικής 
χρήσης) φαρμακευτικών προϊόντων για την οξεία κεφαλαλγία. ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΕΣ: Περίληψη του προφίλ ασφάλειας: Η πιο 
συχνή ανεπιθύμητη ενέργεια ήταν η ναυτία, για την οξεία θεραπεία (1,2%) και για την προφυλακτική αγωγή της ημικρανίας (1,4%). Οι 
περισσότερες από τις αντιδράσεις ήταν ήπιες ή μέτριες σε βαρύτητα. Υπερευαισθησία, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος 
βαριάς μορφής, παρουσιάστηκε σε λιγότερο από το 1% των υπό θεραπεία ασθενών. Οι ανεπιθύμητες ενέργειες παρατίθενται παρακάτω ανά 
κατηγορία συχνότητας. Η αντίστοιχη κατηγορία συχνότητας για κάθε ανεπιθύμητη ενέργεια φαρμάκου βασίζεται στην ακόλουθη σύμβαση 
(CIOMS III): πολύ συχνές (≥ 1/10), συχνές (≥ 1/100 έως < 1/10), όχι συχνές (≥ 1/1 000 έως < 1/100), σπάνιες (≥ 1/10 000 έως < 1/1 000), 
πολύ σπάνιες (< 1/10 000). Συχνές (οξεία θεραπεία και προφυλακτική αγωγή): ναυτία. Όχι συχνές (οξεία θεραπεία): Υπερευαισθησία, 
συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος βαριάς μορφής. Μακροχρόνια ασφάλεια: Η μακροχρόνια ασφάλεια της ριμεγκεπάντης 
αξιολογήθηκε σε δύο μονοετείς, ανοιχτής επισήμανσης επεκτάσεις: 1662 ασθενείς έλαβαν ριμεγκεπάντη για τουλάχιστον 6 μήνες και 740 
έλαβαν ριμεγκεπάντη για 12 μήνες για οξεία ή προφυλακτική θεραπεία. Περιγραφή επιλεγμένων ανεπιθύμητων ενεργειών Αντιδράσεις 
υπερευαισθησίας: Υπερευαισθησία, συμπεριλαμβανομένων δύσπνοιας και εξανθήματος βαριάς μορφής, παρουσιάστηκε σε λιγότερο 
από το 1% των υπό θεραπεία ασθενών σε κλινικές μελέτες. Οι αντιδράσεις υπερευαισθησίας μπορεί να παρουσιαστούν ημέρες μετά τη 
χορήγηση και μπορεί να παρουσιαστεί όψιμη σοβαρή υπερευαισθησία. Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών. Η αναφορά 
πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντική. 
Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες 
υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες μέσω: Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων, Μεσογείων 284, 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα, Τηλ: + 30 21 32040380/337, Φαξ: + 30 21 06549585, Ιστότοπος: http://www.eof.gr. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Pfizer Europe MA EEIG, Boulevard de la Plaine 17, 1050 Bruxelles, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: 
EU/1/22/1645/001-002. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 06/2023. ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: 
PFIZER ΕΛΛΑΣ Α.Ε., Λ. Μεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, Αθήνα, Τηλ.: 210 6785800. ΤΟΠΙΚΟΣ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟΣ ΣΤΗΝ ΚΥΠΡΟ: PFIZER 
ΕΛΛΑΣ Α.Ε. (CYPRUS BRANCH), Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2ος Όροφος, Κτήριο Στεφανή, 2018 Λευκωσία, Κύπρος, Tηλ : +35722817690

ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ - ΕΛΛΑΔΑ: Vydura 75mg, BT x 2x1 (μονάδα δόσης): 64,05 €. Vydura 75mg, BT x 8x1 (μονάδα δόσης): 224,69 €.
ΛΙΑΝΙΚΗ ΤΙΜΗ - ΚΥΠΡΟΣ: Vydura 75mg, BT x 2x1 (μονάδα δόσης): 67,76 €. Vydura 75mg, BT x 8x1 (μονάδα δόσης): 259,25 €.
ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΪΟΝ ΓΙΑ ΤΟ ΟΠΟΙΟ ΑΠΑΙΤΕΙΤΑΙ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ. ΓΙΑ ΠΛΗΡΕΙΣ ΣΥΝΤΑΓΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
ΠΑΡΑΚΑΛΕΙΣΘΕ ΝΑ ΑΠΕΥΘΥΝΘΕΙΤΕ ΣΤΟΝ ΤΟΠΙΚΟ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΟ.
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