


Παιδιατρική Metropolitan
Πρωτοπορία στη φροντίδα του παιδιού



Αναπτυξιακή Παιδιατρική

*
Παιδοαλλεργιολογία

*
Παιδογαστρεντερολογία

*
Παιδοενδοκρινολογία

*
Παιδονευρολογία

*
Παιδοκαρδιολογία

*
Παιδοχειρουργική

*
Νευροχειρουργική

*
Παιδοορθοπαιδική

*
Παιδοπνευμονολογία

*
Παιδορευματολογία

*
Παιδοψυχιατρική

*
Παιδοοφθαλμολογία

*
Παιδιατρική Αιματολογία / Ογκολογία

*
Παιδιατρική Λοιμωξιολογία

*
Ιατρείο Υπερλιπιδαιμίας Παίδων

*
Τομέας Παιδιατρικής Απεικόνισης

*
Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας (ΜΑΦ) Παίδων

www.metropolitan-hospital.gr
www.metropolitan-hospital-connect.gr



Δημήτρης Καφετζής 
Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ

Αγαπητοί μας φίλοι και συνάδελφοι,

Η Εταιρεία Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Παιδιατρική σε συνεργασία με την Παιδιατρική
Metropolitan συνδιοργανώνουν το 5ο Σεμινάριο Παιδιατρικής το Σάββατο 09 Οκτωβρίου
2021 στο ξενοδοχείο Divani Caravel με βασικό στόχο την ενημέρωσή σας για τις πιο
πρόσφατες εξελίξεις της επιστήμης μας.

Δεδομένης της διεύρυνσης της Παιδιατρικής Metropolitan με αναγνωρισμένης αξίας
επιστήμονες και ειδικούς, η θεματολογία του Σεμιναρίου μας είναι, όπως θα διαπιστώσετε,
πλούσια και ποικίλη. Ακόμη, οι Ομιλητές που έχουν επιλεγεί είναι έμπειροι και άριστοι.

Από όλα τα μέλη της Παιδιατρικής Metropolitan και το Δ.Σ. της Εταιρείας Συνεχιζόμενης
Εκπαίδευσης στην Παιδιατρική σας καλωσορίζουμε στο 5ο Σεμινάριό μας, ευχόμενοι να
ωφεληθείτε επιστημονικά, να συναντηθείτε με παλιούς φίλους και συναδέλφους και να
απολαύσετε ένα ήρεμο, ευχάριστο και δημιουργικό Σάββατο.  

Γεώργιος Τσόλας
Διευθυντής Παιδιατρικής Metropolitan

Χαιρετισμός
Προέδρων
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Γενικές
Πληροφορίες

Ξενοδοχείο Divani Caravel
Λ. Βασιλέως Αλεξάνδρου 
Αθήνα, 16121 

Το 5ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα στις 
09 Οκτωβρίου 2021, στο Ξενοδοχείο Divani Caravel. Με απόλυτη αίσθηση ευθύνης απέναντι σε
συναδέλφους και συνεργάτες και σύμφωνα πάντα με τις συστάσεις της Ελληνικής Πολιτείας, το
Σεμινάριο θα πραγματοποιηθεί υβριδικά, δηλαδή με φυσική παρουσία τηρώντας όλα τα ισχύοντα
Υγειονομικά Πρωτόκολλα και ταυτόχρονη διαδικτυακή μετάδοση για τους εγγεγραμμένους
συνέδρους που θα επιλέξουν να παρακολουθήσουν το Συνέδριο από το χώρο τους. 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

Στις εργασίες του Σεμιναρίου αναμένεται να συμμετάσχουν παιδίατροι από όλες τις υπο-ειδικότητες
της Παιδιατρικής, ερευνητές, ειδικευόμενοι ιατροί, νοσηλευτικό προσωπικό, φοιτητές και
ακαδημαϊκοί.

ΠΟΙΟΙ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ

Λυκούργου 14-16, 10552, Αθήνα
T. 2103249242 
E. conference@everesttravel.gr
S. www.everesttravel.gr

Everest Travel & Congresses
ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ
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Γενικές
Πληροφορίες

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στο 5ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής είναι δωρεάν.

Στην περίπτωση της φυσικής παρουσίας συνέδρων απαιτείται να είναι πλήρως εμβολιασμένοι
(επίδειξη πιστοποιητικού εμβολιασμού) ή να έχουν νοσήσει το τελευταίο εξάμηνο. 
Για την είσοδο στο χώρο του συνεδρίου αρκεί η επίδειξη έγκυρου πιστοποιητικού εμβολιασμού ή
πιστοποιητικού νόσησης.

Επισημαίνεται ότι για την παρακολούθηση του Συνεδρίου είναι απαραίτητη η προεγγραφή στον
εξής σύνδεσμο www.projector-web.gr/everest/gr/5pedseminar/registration

Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
Πιστοποιητικό Συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει
καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης

Παρακολούθηση διαδικτυακά του επιστημονικού προγράμματος
Πιστοποιητικό Συμμετοχής σε ηλεκτρονική μορφή με μόρια για τους ιατρούς εφόσον έχει
καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης

Το δικαίωμα συμμετοχής με φυσική παρουσία περιλαμβάνει:

Το δικαίωμα συμμετοχής για online παρακολούθηση περιλαμβάνει:
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Επιστημονικό
Πρόγραμμα

09.00-09.30 Προσέλευση - Εγγραφές
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09.30-11.00 1η Συνεδρία 
Προεδρείο: Γ. Τσόλας, Β. Τσιριμπής
Β. Τσιριμπής: Γιατί επιβάλλεται καρδιολογικός έλεγχος μετά από νόσο COVID-19;
Δ. Γεωργακόπουλος: Ύποπτα σημεία καρδιολογικού προβλήματος στο παιδί
Κ. Στεφανίδης: Αρτηριακή Υπέρταση στα παιδιά: Σύγχρονα δεδομένα

11.00-11.30 2η Συνεδρία - Ομιλία Προσκεκλημένου Ομιλητή
Προεδρείο: Δ. Καφετζής
Α. Στρατηγός: Μελανοκυτταρικοί σπίλοι σε παιδιά και εφήβους         

11.30-12.00 Διάλειμμα Καφέ

12.00-13.30
3η Συνεδρία  

Προεδρείο: Δ. Καφετζής, Α. Νικολάου-Παπαναγιώτου
Λ. Θωμαΐδου: Αυτισμός: Νέες τάσεις στη διαγνωστική και θεραπευτική αντιμετώπιση
Ι. Κουρή: Κλινικά σημεία ύποπτα για νευρολογικό νόσημα
Γ.Τσόλας: Νοσήματα και σύνδρομα σχετιζόμενα με Mycoplasma pneumoniae

13.30-14.00
Δορυφορική Εισήγηση 

“Νεότερες προοπτικές στην πρόληψη των HPV σχετιζόμενων νοσημάτων”
Προεδρείο: Γ. Τσόλας
Oμιλήτρια: Β. Σπούλου

Με την ευγενική χορηγία της MSD

14.00-14.45 Μεσημβρινή Διακοπή

14.45-15.00 Επίσημη Έναρξη - Χαιρετισμοί

15.00-15.30 Δορυφορική Εισήγηση 
“Εφαρμόζοντας τον εμβολιασμό έναντι του κοκκύτη στην οικογένεια, από το βρέφος έως τον ενήλικα”

Προεδρείο: Δ. Καφετζής
Ομιλήτρια: Ι. Τσιαούση

Με την ευγενική χορηγία της ΒΙΑΝΕΞ/SP



Επιστημονικό
Πρόγραμμα
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15.30-16.00 4η Συνεδρία - Ομιλία Προσκεκλημένου Ομιλητή
Προεδρείο: Δ. Καφετζής
Α. Ασκητής: Το Σύνδρομο της Σεξουαλικής Παρενόχλησης

16.00-16.30 Δορυφορική Εισήγηση 
“Τα μεταβιοτικά στη σύγχρονη βρεφική διατροφή”

Προεδρείο: Γ. Τσόλας
Ομιλήτρια: Π. Καρανίκα

Με την ευγενική χορηγία της Nutricia        

16.30-20.00 5η Συνεδρία - Πανδημία COVID-19: Πού βρισκόμαστε σήμερα 
Προεδρείο: Δ. Καφετζής, Η. Δελλαγραμμάτικας
Ι. Καπετανάκης: Πόσο επικίνδυνος είναι ο κορωνοϊός κατά τη νεογνική περίοδο;
Λ. Φώτης: Φλεγμονώδη σύνδρομα στα παιδιά μετά από λοίμωξη με SARS-CoV-2 
Ν. Σπανάκης: Η μέτρηση των αντι-SARS-CoV-2 αντισωμάτων και η κλινική τους σημασία
Γ. Σαρόγλου: Ελληνικά και Διεθνή στοιχεία για την πορεία της πανδημίας σήμερα και οι προοπτικές αποτελεσματικής θεραπείας
Δ. Καφετζής: Εμβόλια κατά της COVID-19: Νεότερες εξελίξεις
Συζήτηση

20.00 Λήξη Σεμιναρίου - Συμπεράσματα



Κατάλογος
Ομιλητών - Συντονιστών

Χορηγία Διαλείμματος καφέ
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Ασκητής Αθανάσιος , Ψυχίατρος – Σεξολόγος, Καθηγητής Ψυχιατρικής EUC, Διδάκτωρ Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου
Αθηνών, Διευθυντής Ινστιτούτου Ψυχικής & Σεξουαλικής Υγείας.
Γεωργακόπουλος Δημήτριος, Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογίας Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών "Π. & Α.
Κυριακού"
Δελλαγραμμάτικας Ηρακλής, π. Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Νεογνολογίας
Θωμαΐδου Λωρέττα, Καθηγήτρια Αναπτυξιακής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ
Καπετανάκης Ιωάννης, Παιδίατρος-Νεογνολόγος, τ. Διευθυντής / Υπεύθυνος Μ.Ε.Ν.Ν., Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Παίδων Αθηνών "Π. & Α. Κυριακού"
Kαρανίκα Παρασκευή, Παιδίατρος - Παιδογαστρεντερολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής
ΑΠΘ- Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης & Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan
Καφετζής Δημήτρης, Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ
Κουρή Ιωάννα, Παιδίατρος, Παιδονευρολόγος, Ειδική Ιατρός Ύπνου, Επιστημονική Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής
Νοσοκομείου Metropolitan
Νικολάου-Παπαναγιώτου Αλεξάνδρα, Δρ. Παιδίατρος – Αναπτυξιολόγος, Κοινωνική Ιατρός, Διδάκτωρ
Πανεπιστημίου Ντύσσελντορφ - Γερμανία, Υφηγήτρια Γερμανικής και Διεθνούς Ακαδημίας Αναπτυξιακής
Αποκατάστασης (Έδρα Πανεπιστήμιο Μονάχου), Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan
Σαρόγλου Γεώργιος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας Λοιμώξεων, Νοσηλευτικό Τμήμα ΕΚΠΑ, Συντονιστής
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής Θεραπευτηρίου Metropolitan 
Σπανάκης Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
Σπούλου Βασιλική , Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας ΕΚΠΑ, Α’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ,
Νοσοκομείο Παίδων “Η Αγία Σοφία"
Στεφανίδης Κωνσταντίνος, Διευθυντής Παιδονεφρολογικού Τμήματος, Νοσοκομείο Παίδων "ΜΗΤΕΡΑ"
Στρατηγός Αλέξανδρος, Δερματολόγος - Αφροδισιολόγος, Καθηγητής, Διευθυντής Α' Κλινικής Αφροδισίων και
Δερματικών Νόσων Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων "ΑΝΔΡΕΑΣ ΣΥΓΓΡΟΣ",
Αθήνα
Τσιαούση Ιωάννα, MD, Γυναικολόγος - Μαιευτήρας, MBA E&B Athens University, Medical Director of Vaccines
Division, ΒΙΑΝΕΞ/Sanofi Pasteur
Τσιριμπής Βασίλειος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Καρδιολόγος Ενηλίκων -Παίδων, Παιδοκαρδιολογικό Εργαστήριο,
Καρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο Metropolitan
Τσόλας Γεώργιος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής Θεραπευτηρίου Metropolitan
Φώτης Λάμπρος, Παιδίατρος, Παιδορευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παιδιατρικής Ρευματολογίας, Γ'
Παιδιατρική Κλινική, ΕΚΠΑ, ΠΓΝ "ΑΤΤΙΚΟΝ", Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής Νοσοκομείου Metropolitan



Ευχαριστίες
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Η Εταιρεία Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Παιδιατρική και η Παιδιατρική Metropolitan
ευχαριστούν τις παρακάτω εταιρείες για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του Σεμιναρίου

ΧΟΡΗΓΟΙ

ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΕΣ














