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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΣΠΑΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
& ΟΡΦΑΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

21-23 Σεπτεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο AKS, ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ

Στο Συνέδριο χορηγούνται 20 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME - CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ:



Alnylam Netherlands B.V.
Antonio Vivaldistraat 150
1083 HP Amsterdam
Netherlands

Λ. Κηφισίας 274, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με τη Γένεσις Φάρμα ΑΕ  
στο email: Medinfo_RareDiseases@genesispharma.com
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Ξενοδοχείο AKS  
ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ

21-23 
Σεπτεμβρίου 2023

o Ρ ΓΑ Ν Ω Τ Ι Κ Η  Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Η

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: Γεώργιος Παπαδήμας

Κλημεντίνη E. Καραγεωργίου

Γεώργιος Παπαδήμας

Αντώνιος Αυγερινός

Νικόλαος Κουτσοστάθης

Δημοσθένης Μπούρος

Αντώνιος Κωδούνης

Βασίλειος Τζήλας

επιστημονικη             επιτροπη      

Mentis Z. G.
Αναγνώστου Ε. 
Αρναούτογλου Μ.
Αυγερινός Α.
Βασιλοπούλου Σ.
Βοργιά Π. 
Γαργάνης Κ. 
Γιαννακοδημος Σ.
Γιαννόπουλος Σ.
Γρηγοριάδης Ν.
Δερετζή Γ.
Δικαίος Δ.
Ζούβελου Β.
Θεοδώρου Αικ.
Καλτσάς Γ. 
Καπάκη Ε.
Καραγεωργίου Ε.
Καραγεωργίου Κ.Ε.
Καραδήμα Γ.
Καρτάνου Χ.

Καστρίτης Ε.
Κεραμίδα Α.
Κιμισκίδης Β.
Κοκότης Π.
Κομνηνάκα Β.
Κορός Δ.
Κουλούσιος Κ.
Κουρή Ι.
Κούτσης Γ.
Κουτσουράκη Ε.
Κωδούνης Α.
Κωνσταντινίδης Β.
Κωνσταντινίδης Θ.
Κωσταδήμα Β.
Μαρινάκης Θ.
Μητσικώστας Δ.Δ.
Μόσχου Μ.
Μπονάκης Α.
Μπουντζιούκα Χ.
Νώτας Κ.

Ξηρομερησίου Γ.
Ξηρού Σ.
Παλαιοδήμου Λ.
Πάντου Μ. 
Παπαγιαννοπούλου Γ.
Παπαδήμας Γ.
Παπαδόπουλος Κ. 
Παρασκευάς Γ.
Πεπέ Γ.
Σάκκου Β.
Σβίγγου Μ.
Σταμπόλα Σ.
Τάγαρης Γ.
Τζαγκουρνισάκης Μ.
Τσαφταρίδης Π.
Τσιβγούλης Γ.
Χονδρογιάννη Μ.
Χρόνη Ε.
Χρυσοβιτσάνου Χ.
Ωρολογάς Α.
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Ξενοδοχείο AKS  
ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ

21-23 
Σεπτεμβρίου 2023

Η Επιστημονική Εταιρεία Σπανίων Παθήσεων και Ορφανών Φαρμάκων  
(ΕΕΣΠΟΦ) συνεχίζοντας την προσπάθεια ενημέρωσης και επιμόρφωσης των 
επαγγελματιών υγείας στα Σπάνια Νοσήματα διοργανώνει το 4ο Πανελλήνιο Συ-
νέδριο της ΕΕΣΠΟΦ στο Πόρτο Χέλι, 21-23 Σεπτεμβρίου 2023.

Σκοπός του συνεδρίου είναι η συνεχιζόμενη κατάρτιση των ιατρών διαφορετι-
κών ειδικοτήτων για τις σημαντικότερες επιστημονικές εξελίξεις στον τομέα των 
Σπανίων Παθήσεων και Ορφανών Φαρμάκων. 

Παρά την ολοένα και μεγαλύτερη προσπάθεια ενημέρωσης από την ακαδημα-
ϊκή κοινότητα, επιστημονικούς φορείς, αλλά και συλλόγους ασθενών, παραμένει 
ένα σημαντικό ακάλυπτο κενό ως προς την ικανότητα διάγνωσης και αντιμετώ-
πισης των σπανίων παθήσεων. Αυτό οδηγεί αναπόδραστα στην ανεπαρκή περί-
θαλψη και στην υποβάθμιση της ποιότητας ζωής των ασθενών αυτών με πολλές 
ψυχοκοινωνικές και οικονομικές επιπτώσεις για το σύνολο της κοινωνίας. 

Η ορθή και έγκαιρη διάγνωση των σπανίων παθήσεων είναι στις μέρες μας πε-
ρισσότερο επιβεβλημένη από ποτέ, δεδομένων των αλματωδών εξελίξεων στην 
πρόληψη και θεραπευτική προσέγγιση των σπανίων παθήσεων. 

Στη διάρκεια του συνεδρίου, θα παρουσιαστούν τα σημαντικότερα νεότερα 
δεδομένα για την κατανόηση των παθοφυσιολογικών μηχανισμών, τη διάγνωση, 
αλλά και την αντιμετώπιση αρκετών από τα νοσήματα αυτά. Έμπειροι επιστήμο-
νες από διαφορετικά επιστημονικά πεδία θα μεταλαμπαδεύσουν τη γνώση και 
εμπειρία τους και θα ενημερώσουν για τις νέες καινοτόμες θεραπείες και για τις 
τρέχουσες κλινικές μελέτες στις διάφορες σπάνιες παθήσεις. 

Η παρουσία και ενεργός συμμετοχή σας στο συνέδριο της ΕΕΣΠΟΦ θα διασφα-
λίσει την επιτυχία του και θα ενισχύσει περαιτέρω το έργο της εταιρείας.

Mε εκτίμηση

Ο Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου,

Γ. Παπαδήμας

Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ ΟΣ
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΣΠΑΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
& ΟΡΦΑΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Πέμπτη 21 Σεπτεμβρίου 2023

16.00-17.00		 Ε Γ Γ ΡΑ Φ Ε Σ  -  κ αφεσ  

17.00-17.15	 Κ αλωσόρισμα          από    το   Δ . Σ .  Ε . Ε . Σ . Π . Ο. Φ. -  
Σ κοπός      Σ υνεδρίου        

17.15-18.20		 σ τ ρ ο γγ  υλ ο  τ ρα π ε ζ ι  γε  ν ε τ ι κ η σ
Προεδρείο: �Γ. Καραδήμα, Γ. Κούτσης

17.15-17.35		 Επιδημιολογική προσέγγιση των γενετικών μυοπαθειών  
με τη βοήθεια των νέων μοριακών τεχνολογιών
Μ. Σβίγγου

17.35-17.55		 Αιφνίδιος νεανικός θάνατος και κληρονομικά αρρυθμιολογικά 
σύνδρομα: Η περίπτωση του συνδρόμου μακρού διαστήματος  
QT (LQTS)
Μ. Πάντου

17.55-18.15		 Ανίχνευση δυναμικών παραλλαγών: Μοριακή μελέτη 
κληρονομικών αταξιών σε Έλληνες ασθενείς
Χ. Καρτάνου

18.15-18.20	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

18.20-18.30	 διαλειμμα          -  καφεσ   

18.30-19.00	 Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, Α. Αυγερινός

		 Σπάνια Νοσήματα στον Ιδιωτικό Τομέα
Σ. Σταμπόλα

teλικο      Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α
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Ξενοδοχείο AKS  
ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ

21-23 
Σεπτεμβρίου 2023

Πέμπτη 21 Σεπτεμβρίου 2023

19.00-20.30		 σ τ ρ ο γγ  υλ ο  τ ρα π ε ζ ι :  
Μ υασ  θ έ ν ε ι α  –  Μ υασ  θ ε ν ι κ ό  Σ ύ ν δ ρ ο μ ο
Προεδρείο: �Ν. Γρηγοριάδης, Ε. Χρόνη

19.00-19.20		 Ανοσοπαθογένεια της Μυασθένειας
N. Γρηγοριάδης

19.20-19.40		 Κλινική Προσέγγιση στη Μυασθένεια
Β. Ζούβελου

19.40-20.00		 Νευροφυσιολογική Προσέγγιση στη Μυασθένεια
Ε. Αναγνώστου

20.00-20.20		 Νεότερα Θεραπευτική Δεδομένα για τη Μυασθένεια
Β. Κιμισκίδης

20.20-20.30	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

Λ ήξη    προγράμματος           1 ης  ημέρας      -  Δ είπνο   
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΣΠΑΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
& ΟΡΦΑΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 2023

09.00-09.30	 Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, Γ. Παπαδήμας

		  Νοσηλευτική Προσέγγιση των Σπανίων Παθήσεων 
Χ. Χρυσοβιτσάνου

09.30-10.00		 Νόσ   ο ς  G a u c h e r 
Προεδρείο: Π. Τσαφταρίδης

09.30-09.40		 Ιστορικά στοιχεία της Νόσου Gaucher στην Ελλάδα
Θ. Μαρινάκης

09.40-09.55		 Η Νόσος Gaucher από τη σκοπιά του κέντρου 
εμπειρογνωμοσύνης. Μεθοδολογία διάγνωσης  
και παρακολούθησης της κλινικής και θεραπευτικής  
εξέλιξης του ασθενούς
Β. Κομνηνάκα

09.55-10.00	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

10.00-11.20	 Προεδρείο: Κ.Ε. Καραγεωργίου, A. Ωρολογάς

10.00-10.30		 Ανεπάρκεια της όξινης σφιγγομυελινάσης (ASMD)  
και νεότερες θεραπευτικές εξελίξεις
Κ. Κουλούσιος

10.30-10.50		 Η διαγνωστική αξία της γενετικής ανάλυσης με χρήση 
τεχνολογίας NGS στον ελληνικό πληθυσμό
Γ. Πεπέ

10.50-11.20		 Σπάνιοι Νευροενδοκρινείς όγκοι
Γ. Καλτσάς

11.20-11.30	 Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  -  Κ Α Φ Ε Σ
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Ξενοδοχείο AKS  
ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ

21-23 
Σεπτεμβρίου 2023

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 2023

11.30-13.30		 Π ο ι ες   εί  ν α ι  ο ι  π ρ ο σ δ ο κ ίες    κ α ι  ο ι  σ τ ό χ ο ι 
τ ω ν  ασ  θ ε ν ώ ν  κ α ι  θ ερα  π ό ν τ ω ν  ι ατ ρώ  ν 
α π ό  τ ι ς  υ π άρ  χ ο υ σες    θ ερα  π είες     
γ ι α  ε ν ή λ ι κ ες   ασ  θ ε ν είς    με   S M A
Προεδρείο: Β. Κιμισκίδης, Γ. Παπαδήμας

11.30-11.50		 Εισαγωγή στην SMA
Β. Κιμισκίδης

11.50-12.10		 Τι είναι σημαντικό για τον ασθενή;
Μ. Μόσχου

12.10-12.30		 Τι είναι σημαντικό για τον γιατρό;
Μ. Αρναούτογλου

12.30-12.50		 Έλεγχος πορείας νόσου. Κλίμακες Αξιολόγησης
Σ. Ξηρού

12.50-13.10		 Σημασία των στοιχείων της καθημερινής  
κλινικής πρακτικής (RWE) στη θεραπεία των ασθενών με SMA 
Γ. Ξηρομερησίου

13.10-13.25		 Συμπεράσματα από το 254 ENMC International Workshop  
σχετικά με τη διατύπωση κατευθυντηρίων οδηγιών  
για τη θεραπεία των ενήλικων ασθενών με SMA
Κ. Παπαδόπουλος

13.25-13.30	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΣΠΑΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
& ΟΡΦΑΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 2023

13.30-15.00		 Σ π ά ν ι ες   φ λ ο ι ϊ κ ές   δυ σ π λ ασίες      σε   π α ι δ ι ά  
κ α ι  ε ν ή λ ι κ ες   -  Σ π ά ν ι ες   ε π ι λ η ψ ίες   
γε  ν ε τ ι κ ά  κ α θ ο ρ ι ζ όμε   ν ες
Προεδρείο: �Σ. Γιαννακόδημος, Α. Κωδούνης

13.30-13.50		 Κλινική και χειρουργική διερεύνηση και χειρουργικά αποτελέσματα
Κ. Γαργάνης

13.50-14.10		 Γενετική των φλοιϊκών δυσπλασιών
Π. Βοργιά

14.10-14.30		 Σπάνιες επιληψίες γενετικά καθοριζόμενες - Φαρμακευτική αγωγή
Ι. Κουρή

14.30-14.50		 Προϊούσες μυοκλονικές επιληψίες case reports
Σ. Γιαννακόδημος

14.50-15.00	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

15.00-17.00	 μεσημεριανη            Δ Ι Α Κ Ο Π Η

17.00-18.50		 Νε  υ ρ ο λ ο γ ι κ ές   Ε κ δ η λ ώσε   ι ς  Σ π α ν ί ω ν 
Ν ο σ η μά τ ω ν .  Β ’ Πα  ν ε π ι σ τ η μ ι α κ ή  Κ λ ι ν ι κ ή 
Π Γ Ν  « Ατ τ ι κ ό ν »
Προεδρείο: Γ. Τσιβγούλης, Σ. Γιαννόπουλος

17.00-17.20		 Βλενοπολυσακχαριδώσεις - Νευρολογικές Εκδηλώσεις  
– Νεότερες Εξελίξεις
Μ. Χονδρογιάννη

17.20-17.40		 Νόσος Fabry - Φαινότυπος της Νόσου και στοιχεία  
διαφορικής διάγνωσης από άλλες παθήσεις 
Κ. Θεοδώρου

17.40-18.00		 Φαινυλοκετονουρία - Τι νεότερο γνωρίζουμε
Λ. Παλαιοδήμου

18.00-18.20		 Οζώδης Σκλήρυνση - Αιτιοπαθογένεια - Σύγχρονες Εξελίξεις
Α. Κεραμίδα

18.20-18.40		 Νευροϊνωμάτωση τύπου I - Επιδημιολογική, κλινική  
και θεραπευτική προσέγγιση
Γ. Παπαγιαννοπούλου
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Ξενοδοχείο AKS  
ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ

21-23 
Σεπτεμβρίου 2023

Παρασκευή 22 Σεπτεμβρίου 2023

18.40-18.50	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

18.50-19.00	 διαλειμμα          -  καφεσ   

19.00-21.00 	 Προεδρείο: �Α. Αυγερινός, Κ.Ε. Καραγεωργίου, Γ. Παπαδήμας

19.00-19.30		 Εθνικό Σχέδιο Δράσης για τα Σπάνια Νοσήματα	
Γ. Τσιβγούλης

19.30-20.00		 Χ Α Ι Ρ Ε ΤΙ  Σ Μ ΟΙ   Ε ΠΙ  Σ Η Μ ΩΝ  *
Υπουργός Υγείας 
Υφυπουργός Υγείας
Γεν. Γραμ. Υπουργείου Υγείας 
Πρόεδρος ΙΣΑ
Πρόεδρος ΕΟΦ
Πρόεδρος ΣΦΕΕ
Πρόεδρος ΣΑΦΕΕ
Πρόεδρος ΙΦΕΤ 
Διευθύντρια ΠΕΦ
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αργολίδας
Δήμαρχος Ερμιονίδας

	 *Έχουν προσκληθεί

20.00-21.00		 Επίσημη ομιλία
		  �Spinal Muscular Atrophy Disease of Neuronal Circuits

		  Keynote Speaker: G. Mentis

Λ ήξη    προγράμματος           2 ης   ημέρας      -  Δ είπνο   
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ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΣΠΑΝΙΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ
& ΟΡΦΑΝΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Σάββατο 23 Σεπτεμβρίου 2023

09.00-11.00		 Σ τ ρ ο γγ  υλ ό  Τρα  π έ ζ ι :  Α μ υλ ο εί  δ ω σ η
Προεδρείο: �Ε. Καστρίτης, Π. Κοκότης

09.00-09.15		 Επιδημιολογία της Αμυλοείδωσης στην Κρήτη
Μ. Τζαγκουρνισάκης

09.15-09.35		 Γενετική Προσέγγιση
Γ. Κούτσης

09.35-09.55		 Κληρονομική Αμυλοείδωση
Π. Κοκότης

09.55-10.15		 Πρωτοπαθής αμυλοείδωση
Χ. Μπουντζιούκα

10.15-10.35		 Αμυλοειδική Αγγειοπάθεια
Σ. Βασιλόπουλου

10.35-10.55		 Καρδιολογικές εκδηλώσεις στην Αμυλοείδωση
Ε. Καστρίτης

10.55-11.00	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

11.00-11.10	 διαλειμμα          -  καφεσ   

11.10-13.00		 Σ π ά ν ι α  ν ε υ ρ ο μ υ ϊ κ ά  ν ο σήμα   τα
Προεδρείο: �Γ. Παπαδήμας, Γ. Ξηρομερήσιου

11.10-11.30		 Pompe - κλινική εικόνα και θεραπεία
Κ. Παπαδόπουλος

11.30-11.50		 Δυστροφινοπάθειες: βασικές αρχές αντιμετώπισης  
και μετάβαση από την παιδική στην ενήλικο ζωή
Γ. Παπαδήμας

11.50-12.10		 Νόσος Κινητικού Νευρώνα: Κλινικό και Νευροφυσιολογικό προφίλ
Μ. Αρναούτογλου

12.10-12.30		 Εξελίξεις στην αντιμετώπιση της προσωποωμοβραχίονιας  
μυϊκής δυστροφίας (FSHD)
Μ. Μόσχου

12.30-12.50		 Νεότερα Δεδομένα για την Παθογένεια και την αντιμετώπιση  
της Νόσου Κινητικού Νευρώνα
Β. Κιμισκίδης
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Ξενοδοχείο AKS  
ΠΟΡΤΟ ΧΕΛΙ

21-23 
Σεπτεμβρίου 2023

Σάββατο 23 Σεπτεμβρίου 2023

12.50-13.00	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

13.00-14.30		 Σ π ά ν ι ες   μ ο ρφές     Δ ι αταρα  χ ής   
ύ π ν ο υ  κ α ι  Μ ν ήμ  η ς
Προεδρείο: �Δ. Δικαίος, Α. Μπονάκης

13.00-13.30		 Άνοια και Ύπνος
Ε. Καραγεωργίου

13.30-14.00		 Σπάνιες μορφές διαταραχής ύπνου στα παιδιά
Ι. Κουρή

14.00-14.30		 Σχολιασμός από Γ. Παρασκευά

14.30-17.00	 μεσημεριανη            διακοπη     

17.00-19.00		 σ π α ν ι εσ   κ ι ν η τ ι κ εσ   δ ι αταρα  χ εσ
Προεδρείο: �Θ. Κωνσταντινίδης, Ε. Καπάκη

17.00-17.25		 Διαταραχές στον μηχανισμό παραγωγής ενέργειας
Γ. Τάγαρης

17.25-17.50		 Διαταραχές μεταβολισμού λιπιδίων
Χ. Κορός

17.50-18.15		 Νευροεκφύλιση με εγκεφαλική εναπόθεση σιδήρου
Β. Κωνσταντινίδης

18.15-18.40		 Διαταραχές στις οποίες έχουμε συσσώρευση χαλκού
Β. Σάκκου

18.40-19.00	 Ε Ρ Ω Τ Η Σ Ε Ι Σ  -  Σ Υ Ζ Η Τ Η Σ Η

19.00-19.30	 διαλειμμα          -  καφεσ   
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Σάββατο 23 Σεπτεμβρίου 2023

19.30-20.30		 Σ π ά ν ι ες   μ ο ρφές     Α π ο μ υ ε λ ι ν ω τ ι κ ώ ν 
ν ο σ η μά τ ω ν
Προεδρείο: �Β. Κωσταδήμα, Γ. Δερετζή

19.30-20.00		 Επιθετικές μορφές Πολλαπλής Σκλήρυνσης
Κ. Νώτας

20.00-20.30		 Οπτικομυελίτις: Έναρξη Πολλαπλής Σκλήρυνσης  
στην τρίτη ηλικία
Κ.Ε. Καραγεωργίου, Ε. Κουτσουράκη

20.30-21.00		 Σ π ά ν ι ες   μ ο ρφές     Κεφα    λ α λ γίας  
Προεδρείο: �Κ.Ε. Καραγεωργίου
Ομιλητής: �Δ.Δ. Μητσικώστας

21.00-21.30	 Σ Υ Μ Π Ε ΡΑ Σ Μ ΑΤΑ  Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο Υ 
Δ.Σ. Ε.Ε.Σ.Π.Ο.Φ.

Λ ήξη    Σ Υ Ν Ε Δ Ρ Ι Ο Υ  -  Δ είπνο   
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Mentis Z.G.	
PhD, Associate Professor, The Center for 
Motor Neuron Biology and Disease, Depts 
of Pathology & Cell Biology and Neurology 
Columbia University

Αναγνώστου Ε.
Ε.ΔΙ.Π. Νευρολόγος-Κλινικός Νευροφυσι-
ολόγος, Α’ Νευρολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Αρναούτογλου Μ.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογί-
ας - Κλινικής Νευροφυσιολογίας Α.Π.Θ., 
Εργαστήριο Κλινικής Νευροφυσιολογίας, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσ-
σαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

Αυγερινός Α.
Γενικός Γραμματέας ΕΕΣΠΟΦ, Φαρμακο-
ποιός, Πρόεδρος Δ.Σ. Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού

Βασιλοπούλου Σ.
Επίκουρος Καθηγήτρια Νευρολογίας, 
Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Βοργιά Π.
MD, MSC, PhD, Παιδίατρος - Παιδονευρο-
λόγος Επιληπτολόγος

Γαργάνης Κ.
MD, PhD, Νευρολόγος - Επιληπτολόγος, 
Διευθυντής Κέντρου Επιληψίας στην Κλινική 
Άγιος, Θεσσαλονίκη

Γιαννακοδημος Σ.
Νευρολόγος, Επιληπτολόγος, Συνεργάτης 
Ευρωκλινικής Αθηνών & Ιατρικού Κέντρου 
Αθηνών

Γιαννόπουλος Σ.
Καθηγητής Νευρολογίας – Νευροψυχολο-
γίας Ε.Κ.Π.Α., Β’ Νευρολογική Κλινική, Πανε-
πιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»

Γρηγοριάδης Ν.
Καθηγητής Νευρολογίας, Διευθυντής Β΄Νευ-
ρολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Δερετζή Γ.
MD, PhD, Διευθύντρια Νευρολογικού Τμή-
ματος, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου»

Δικαίος Δ.
Καθηγητής Ψυχιατρικής, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Ζούβελου Β.
Νευρολόγος, Ε.ΔΙ.Π., Α’ Νευρολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Θεοδώρου Αικ.
Νευρολόγος, Β´ Νευρολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α.

Καλτσάς Γ. 	
Καθηγητής Παθολογίας – Ενδοκρινολογίας, 
Υπεύθυνος Ευρωπαϊκού Κέντρου Αριστείας 
Νευροενδοκρινικών όγκων ENETS (Euro-
pean Neuroendocrine Tumor Society) & 
Εuropean Rare Cancer 4 (EURACAN 4), A’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»

Καπάκη Ε.
MD, PhD, Καθηγήτρια Νευρολογίας και Νευ-
ροχημείας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Καραγεωργίου Ε.
Division Chief, Sleep & Memory Center, and 
Scientific Director, Neurological Institute of 
Athens, Atlantic Senior Fellow for Equity in 
Brain Health, Atlantic Institute

Καραγεωργίου Κ.Ε.
MD, PhD, Νευρολόγος - Ψυχίατρος, Διευ-
θύντρια Νευρολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών, τ. Πρόεδρος Ελληνικής Εται-
ρείας Κεφαλαλγίας, Πρόεδρος Ε.Ε.Σ.Π.Ο.Φ.

Καραδήμα Γ.
PhD, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Βιολογίας 
- Νευρογενετικής, Συν-υπεύθυνη Μονάδας 
Νευρογενετικής, Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» Νο-
σοκομείο

Καρτάνου Χ.
ΜSc, PhD, Βιολόγος, Επιστημονικός Συνερ-
γάτης Μονάδας Νευρογενετικής, Α’ Νευ-
ρολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., 
«Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Καστρίτης Ε.
Καθηγητής Θεραπευτικής Παθολογίας 
Ογκολογίας Ε.Κ.Π.Α.
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Κεραμίδα Α.
Νευρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β’ Πανεπιστημιακής Νευρολογικής Κλινικής 
Ε.Κ.Π.Α.

Κιμισκίδης Β.
Καθηγητής Νευρολογίας - Κλινικής Νευρο-
φυσιολογίας Α.Π.Θ., Διευθυντής Α’ Νευρο-
λογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Κοκότης Π.
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 
Ε.Κ.Π.Α., Α’ Νευρολογική Κλινική, «Αιγινή-
τειο» Νοσοκομείο, Εργαστήριο Κλινικής 
Νευροφυσιολογίας

Κομνηνάκα Β.
Αιματολόγος - Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝΑ «Λαϊ-
κό», Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπανίων 
Αιματολογικών Νοσημάτων Αιμοσφαιρι-
νοπαθειών & Σπανίων Μεταβολικών (ν. 
GAUCHER) Νοσημάτων

Κορός Δ.
MD, PhD, Νευρολόγος, Α’ Πανεπιστημιακή 
Νευρολογική Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» 
Νοσοκομείο

Κουλούσιος Κ.
Ιατρός Νεφρολόγος, Medical Manager Rare 
Disease & Rare Blood Disorders SANOFI, 
Greece & Cyprus

Κουρή Ι.
Παιδονευρολόγος - Ειδική Ιατρός Ύπνου

Κούτσης Γ.	
Νευρολόγος, Αναπληρωτής Καθηγητής Νευ-
ρολογίας-Νευρογενετικής, Συνυπεύθυνος 
Μονάδας Νευρογενετικής, Α΄ Νευρολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο 

ΚΟΥΤΣΟΥΡΑΚΗ Ε.
Αναπλ. Καθηγήτρια Νευρολογίας-Νευροα-
νοσολογιας Α.Π.Θ., Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσα-
λονίκης «ΑΧΕΠΑ»

Κωδούνης Α.
Νευρολόγος, Διδάκτωρ Ε.Κ.Π.Α., Γεν. Γραμ-
ματέας Ελληνικής Εταιρείας Κλινικής Νευρο-
φυσιολογίας, τ. Διευθυντής Νευρολογικής 
Κλινικής «251 Γ.Ν.Α.» 

Κωνσταντινίδης Β.
Νευρολόγος, Ε.ΔΙ.Π., Α’ Νευρολογική Κλινική, 
Ε.Κ.Π.Α.

Κωνσταντινίδης Θ.
Δρ. Νευρολόγος, Πρόεδρος Ελληνικής Εται-
ρείας Κλινικής Νευροφυσιολογίας

Κωσταδήμα Β.	
MD, PhD, Νευρολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., 
Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γε-
νικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων 

Μαρινάκης Θ.
Αιματολόγος, Διευθυντής Αιματολογι-
κής Κλινικής, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Γ. Γεννηματάς»

Μητσικώστας Δ.Δ.
Καθηγητής Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Κεφαλαλγίας, 
Πρόεδρος Τμήματος Κεφαλαλγίας, Ευρωπα-
ϊκή Ακαδημία Νευρολογίας

Μόσχου Μ.
Επικουρική Νευρολόγος Ε.Σ.Υ., Α’ Νευρολο-
γική Κλινική Α.Π.Θ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

Μπονάκης Α.
Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας 
Ε.Κ.Π.Α., Β’ Πανεπιστημιακή Νευρολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν»

Μπουντζιούκα Χ.
Νευρολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια Β΄, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Κοργιαλένειο 
- Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ

Νώτας Κ.
Νευρολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος 
Α.Π.Θ., Α’ Νευρολογική Κλινική Α.Π.Θ., Πα-
νεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Θεσσα-
λονίκης «ΑΧΕΠΑ»

Ξηρομερησίου Γ.
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 
Λάρισας
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Ξηρού Σ.
Νευρολόγος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος  
Α’ Νευρολογικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή 
Ε.Κ.Π.Α.

Παλαιοδήμου Λ.
Νευρολόγος, Επιμελήτρια Νευρολογικής 
Κλινικής, 401 Γ.Σ.Ν.Α., Επ. Συνεργάτης  
Β’ Νευρολογική Κλινική, Ε.Κ.Π.Α.

Πάντου Μ. 	
Βιολόγος, ErCLG, PhD, Μονάδα Μοριακής 
Ανοσοπαθολογίας και Ιστοσυμβατότητας, 
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

Παπαγιαννοπούλου Γ.
Ειδικευόμενη Νευρολογίας, Β΄ Νευρολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν»

Παπαδήμας Γ.
Νευρολόγος, Ε.Δ.Ι.Π. Α’, Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» 
Νοσοκομείο

Παπαδόπουλος Κ.
Νευρολόγος, Ε.Δ.Ι.Π., Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» 
Νοσοκομείο

Παρασκευάς Γ.
Καθηγητής Νευρολογίας - Νευροψυχολογί-
ας, Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α., Β’ Νευρολογική 
Κλινική Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν»

Πεπέ Γ.
Μοριακός Βιολόγος, BSc, MSc, Group Leader 
of Molecular Neurology, Genekor Medical 
S.A.

Σάκκου Β.
Νευρολόγος, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Σβίγγου Μ.
ΜSc, PhD, Βιολόγος, Επιστημονικός Συ-
νεργάτης Εργαστήριο Ιατρικής Γενετικής, 
Ιατρική Σχολή Ε.Κ.Π.Α.

Σταμπόλα Σ.
Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευ-
θύντρια Γ’ Καρδιολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Κέντρο Αθηνών, Διευθύντρια Ιατρείου Καρ-
διακής Αμυλοείδωσης

Τάγαρης Γ.
Νευρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Νευρολο-
γική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών 
«Γ. Γεννηματάς»

ΤΖΑΓΚΟΥΡΝΙΣΑΚΗΣ Μ.
Νευρολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Πανεπιστη-
μιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

Τσαφταρίδης Π.
Αιματολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Γενικό Νο-
σοκομείο Αθηνών «Λαϊκό»

Τσιβγούλης Γ.
Καθηγητής Νευρολογίας Ε.Κ.Π.Α., Διευ-
θυντής Β’ Νευρολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Ατ-
τικόν», Πρόεδρος Ελληνικής Νευρολογικής 
Εταιρείας Ε.Ν.Ε.

Χονδρογιάννη Μ.
Ειδικός Νευρολόγος, Επιμελήτρια Β’ Ε.Σ.Υ., 
Β’ Πανεπιστημιακή Κλινική Ε.Κ.Π.Α.

Χρόνη Ε.
Καθηγήτρια Νευρολογίας Πανεπιστημίου 
Πατρών

Χρυσοβιτσάνου Χ.
RN, PhD, MSc, MSN, Προϊσταμένη Τομέα 
Νευρολογίας, Α’ Νευρολογική Κλινική 
Ε.Κ.Π.Α., «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο

Ωρολογάς Α.
Ομ. Καθηγητής Νευρολογίας Α.Π.Θ.
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Ημερομηνίες Διεξαγωγής 
21 - 23 Σεπτεμβρίου 2023

Χώρος Διεξαγωγής 
Ξενοδοχείο ΑΚS, Πόρτο Χέλι

Γλώσσα Συνεδρίου: 
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική
Η εγγραφή περιλαμβάνει
Η εγγραφή για τους Ειδικούς και Ειδικευόμενους ιατρούς περιλαμβάνει πρόσβαση στο 
συνεδριακό χώρο, παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος, QR code για 
την καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης, e-πιστοποιητικό παρακολούθησης 
με 20 Mόρια (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο.
Μοριοδότηση
Η Μοριοδότηση (CME Credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) e-certifi-
cate θα προσαρμοστεί αναλογικά με τον χρόνο παρακολούθησης μόνο στις ιατρικές 
ειδικότητες.
e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
Το e-Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα είναι διαθέσιμο για τους συνέδρους με τη 
λήξη του Συνεδρίου. Θα σταλεί σχετικό e-mail στους εγγεγραμμένους για τη διαδικα-
σία έκδοσης του e-Certificate. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η πα-
ρακολούθηση του 60% της συνολικής διάρκειας του Επιστημονικού Προγράμματος. 
Διαμονή 
Έχει εξασφαλισθεί επαρκής αριθμός δωματίων στο ξενοδοχείο AKS για την καλύτερη 
δυνατή εξυπηρέτηση των συνέδρων. Για τη διαθεσιμότητα δωματίων μπορείτε να επι-
κοινωνήσετε απευθείας με την Γραμματεία του Συνεδρίου.

Επιστημονική Εταιρεία

   E-mail: info@eespof.gr | Site: www.eespof.gr

Γραμματεία Συνεδρίου
ONE TO ONE Α.Ε.
Δ/νση: Nίκης 16, 105 57 Αθήνα, 
Τηλ.: 210 7254383-385-386 | Fax: 210 7254384
E-mail: info@one2onesa.com | Site: www.onetoone-congress.gr
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Ευχαριστούμε θερμά τις φαρμακευτικές εταιρείες 
για την πολύτιμη οικονομική στήριξή τους.



Τakeda Hellas Α.Ε. 
Green Plaza, Κτίριο B, Αγ. Κωνσταντίνου 59-61, 151 24 Μαρούσι 
Τηλ. κέντρο: 2106387800 • Fax: 2106387801 • www.takeda.gr

Takhzyro 300 mg: Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από 
τον ΚΑΚ, κατόπιν αιτήσεως, ή περιλαμβάνονται στη συνοπτική 
περιγραφή χαρακτηριστικών του προϊόντος.
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Το φάρμακο αυτό τελεί υπό συμπληρωματική παρακολούθηση. Αυτό θα επιτρέψει τον γρήγορο προσδιορισμό νέων πληροφοριών ασφάλειας.  
Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες.  
Βλ. παράγραφο 4.8 για τον τρόπο αναφοράς ανεπιθύμητων ενεργειών.

H δέσμευση της Takeda
στο Kληρονομικό Aγγειοοίδημα



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

GR-00-2300001

Vertex Φαρμακευτική Μονοπρόσωπη
Ανώνυμη Εταιρεία

Γ.Ε.ΜΗ. 140097401000

Δημ. Γούναρη 78 16561 Γλυφάδα
Τηλ.: +30 (211) 2120535

www.vrtx.com

Η Vertex αναπτύσσει καινοτόμα φάρμακα 
για άτομα με σοβαρές ασθένειες
 συμβάλλοντας σε μια καλύτερη 

ποιότητα ζωής.
Επενδύουμε στην επιστημονική έρευνα

στοχεύοντας στα αίτια σοβαρών παθήσεων.
Οι επιστήμονές μας βλέπουν ως κίνητρο

την ανακάλυψη νέων τρόπων
για την επίτευξη αυτού

που αρχικά φαινόταν αδύνατο.


